
若 宮 公 民 館 だ よ り                 平成２９年１１月１日（第３８２号） 

 

 １日（水） 読み聞かせ 

 ７日（火） 子育てサロン 

 ９日（木） わかっ子集会 

1２日（日） 校区文化祭 

1９日（日） 輪投げ大会 

2１日（火） 

校区連合自治会 

高齢者のつどい 

子育てサロン 

22 日（水） 公民館運営審議会 

26 日（日） 校区防災訓練 

30 日（木） 知っ得シニア講座 

エンディングノート

はなぜ書くといい

の？ 

＊自分の今の状態を

確認し、これからどうし

たいのか考えをまとめ

るため。 

＊家族や周囲の人た

ちを安心させるため。 

＊自分の気持ちや生

活を、より豊かにする

ため。 

 
 
 
 
 

 
 
 

 １０月１９日若宮小学校

をこれまでにない角度で撮

影しました。映像は、記念式

典や記念誌で見ることがで

きます。どうぞお楽しみに♪ 

 

11／1 おやつ作り 

11／8 水彩画 

11／15 そろばん 

11／22 ビデオ鑑賞 

11／29 干支づくり 

 

子ども教室は、毎週水曜日

15:30～17:00 に開催して

います。放課後を公民館で一

緒に楽しく過ごしましょう！ 

 文化祭にもたくさん作品を展示するので 

皆さん～♪ 見に来てくださいね！ 

 

９
月
２２
日
、
若
宮
小
学
校
の
体
育
館
で
「
竹
と
ん
ぼ
つ
く
り
教
室
」

が
あ
り
ま
し
た
。
８
人
の
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
の
お
か
げ
で
、

３
、
４
年
生
も
保
護
者
の
皆
さ
ん
も
か
っ
こ
い
い
竹
と
ん
ぼ
が
完
成
！ 

 
 

 
 

み
ん
な
で
飛
ば
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。 

竹とんぼ名人 
近藤正先生！ 
指導中～～ 

校長先生も竹とんぼ
に変身！ 

ろうそくで はねに
そりをつけます～ 

 

高く飛ば
す～ 
遠くへ飛
ばす～ 
竹とんぼ 

「若宮を元気にする会」より 

 
若宮小学校昭和３５年度

卒（昭和２３年４月～２４

年３月生まれの方）の『６
年梅組の卒業写真』を探し
ています。どんな情報でも
ご存知の方は、公民館（☎ 
３４-７６１２）までお知らせく
ださい。ご協力よろしくお
願いいたします。 

終活サポート協会の矢野雅世先生 

終活にとりくむとこんないいことがあります♪ 

＊自分の人生の来し方行く末に思いをはせることができる。 

＊死と向き合うことで、今生きていることが奇跡の連続であるこ

とに気づき、一日一日をていねいに生きることができる。 

＊身近な人々に感謝の思いをもつことができる。 

 菅敏子先生の草

木染教室、今年はび

わ染めでした。３種

の媒染を使い、皆さ

んの創意工夫で、個

性豊かなスカーフが

出来上がりました。

文化祭で展示しま

す！ 

 眞鍋慶子先生と

クイズやかるたで

楽しみながら人権

を学ぶことができ

ました。身近なこと

から実践していき

たいです。 


