
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ゆめじゅく編集委員会 

1日（月）13時 30分～ 

★移動図書館青い鳥号 

10日（水） 24日(水)  

14時～14時 40分 

 

★回転木馬(瀬戸児童館) 

10日(水) 10時～ 

★人権のつどい日 

1１日(木) 10時～ 

 

 

 

 

 

 

『世界でいちばん貧しい大統領のスピーチ』と『世界でいちばん貧し

い大統領からきみへ』の２冊の本を購入しました。どちらも、「世界一貧しい大統領」とし

て知られていた南米ウルグアイの元大統領ホセ・ムヒカさんの絵本です。 

元大統領ホセ・ムヒカさんは、個人資産は、フォルクスワーゲンのみ。大統領公邸には住

まずに、首都郊外の質素な住居に暮していました。給与の大部分を財団に寄付し、月１００

０ドル余りで生活しており、「世界で最も貧しい大統領」として知られていました 。 

２０１２年、国連の「持続可能な開発会議」で演説を行い､これが ｢もっとも衝撃的なス

ピーチ｣で知られることになりました。その一部を本から抜粋し、紹介します。 

「ドイツ人が一世帯で持つ車と同じ数の車をインド人が持てば、この惑星はどうなるの

でしょうか。息するための酸素がどれくらい残るのでしょうか。私たちは発展するために 

生まれてきているわけではありません。幸せになるためにこの地球にやってきたのです。

人生は短いし、すぐ目の前を過ぎてしまいます。命よりも高価なものは存在しません。 

発展は人類に幸福をもた 

らすものではなくてはなり 

ません。愛を育むこと、人 

間関係を築くこと、子どもを 

育てること、友だちをもつこ 

と、そして必要最小限の物を 

もつこと。発展は、これらを 

もたらすべきなのです。幸福 

が私たちのもっとも大切なも 

のだからです。環境のために 

戦うのであれば、人類の幸福 

こそが環境の一番大切な要素 

であるということを覚えてお 

かなくてはなりません。」 

彼のスピーチは、私たちに「豊かさとは何か、人生で大切なことは何か。」を問いかけて

いるのではないでしょうか？ 

ムヒカさんの肉声が、私たちの心に広がっていくメッセージブックを是非、ご一読くださ

い。 

 

 

篆刻とは、文字通り篆書と呼ばれる古く中国から伝わる文字
を彫刻することがベースになっており、一般的には、石などの
印材に押印したい文字を彫刻することで、実用的な実印、銀行
印、認印とは異なる自由なはんこを指します。 
書体やデザインを自由にアレンジして小さな四方の枠の中に

自分の名や好きな言葉を彫り込める、それが篆刻の魅力です。
今回は瀬戸会館の篆刻教室の作品をご紹介したいと思います。 

篆 刻 教 室 作 品 紹 介 
てん  こく 

2021(令和３)年 

〒792-0821 新居浜市瀬戸町 7-30 
ＴＥＬ ：0897-41-5859（Fax兼用） 
E-mail ：seto@city.niihama.lg.jp 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の「人権のつどい日」は、元西条人権擁護委 

員協議会長の荒井宏子さんを講師に招き、「母のＨ 

ＩＲＯＳＨＩＭＡ」と題して、戦争の悲惨さや平和 

の尊さについて、お話しいただきました。 

１９４５年当時、荒井さんは、広島市から１０ｋｍぐらい離れたところに住んでいたそうです。

そこに、親戚のやえこさんが、疎開してきました。８月５日、やえこさんは広島市に残っている夫

のことが心配で様子を見に行きました。そして、８月６日の原爆投下。安否が気がかりな荒井さん

のお母さんは、数日後、荒井さんをおんぶしてやえこさんたちを探しに広島市へ行きました。そこ

で見たのは、悲惨な被爆地の状況、そして、やえこさん一家全員死亡のあまりにつらい現実。その

ことをお母さん自身は亡くなるまで、誰にも話そうとしなかったので、親戚などから聞いた話だと

いうことでした。 

なぜ、お母さんは戦争の体験を語ろうとしなかったのでしょうか？「あまりに悲惨な体験を思い

出したくなかった」そして、「３歳の子どもを助けることができなかったことに対して、ずっと自

責の念に苦しんでいた」……。お母さんの心中を察するに 

余りあるものがあります。 

しかし、荒井さんは、「どんなに辛くても伝えなけれ 

ばならないものがあります。私の話は、７５年前の事。 

でも、現在は、それ以上に１５、０００発以上の核兵器 

が存在し、決して平和ではない。」と言い切ります。私た 

ちはもう一度、「平和は与えられるものではなく自分で 

つくりだすもの」と熱く訴えかける荒井さんの言葉を 

深く胸に刻まなければならないのではないでしょうか？ 

令和 3年 1月 18日現在 

 

 

 

昨年の１２月、俳優松坂桃李さん（32）と女優戸田恵梨香さん（32）が、結婚を

発表して大きな話題になりました。２枚目俳優として人気の松坂桃李さん。「桃李」という珍しい

本名は、『史記』の「桃李不言下自成蹊」（とうりものいわざれども、したおのずからこみちをな

す）の一説に由来しているそうです。 

「桃や李（スモモ）は、何も言わないけれど、花を咲かせ、実を結ぶと、その香気に惹かれて人

が集まり、下は人の往来で踏み分けられた小道（蹊）ができる。」の意です。「桃李（モモとスモ

モ）」というのは、魅力のある人のたとえで「人格のある人にはその徳を慕い人が集まる。」が、そ

の本意だそうです。「桃李」のような魅力的な人になりたいものですが、それにはどうすればよい

のでしょうか？ 

それは、「人の話を聞くこと」ではないでしょうか？真剣に人の話に耳を 

傾ける人のところには、きっと人が集まってくるはずです。何も特別な 

技術が必要なわけではありません。相手の話をしっかり聞き、自分の話 

もちゃんとできる、そんな「当たり前」の関係でいいんです。 

特別なテクニックは、いりません。誰かの話を、心から聞いてみて 

ださい。きっと、相手とあなたと、同時に幸せになるはずです。 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7
楠木クラブ 若葉会 水美会 リトミック 健康体操
ピアノクラブ ハンドメイド 詩吟 男の料理教室 ピンポン
ピンポン 詩吟 着付け レインボーA エストレージャ
べっぴんさん ZUNBA 空手 エストレージャ フラダンス
fun フラダンス よさこい

レインボーB
書神会
TDS

8 9 10 11 12 13 14
楠木クラブ 若葉会 水美会 人権のつどい日 健康体操 ポーセラーツ
ピアノクラブ ハンドメイド つまみ細工 てんこく
ピンポン 詩吟 ピンポン ピンポン
べっぴんさん ZUNBA スクエアダンス エストレージャ
fun フラダンス 着付け フラダンス

書神会 オカリナクラブ
TDS 空手

15 16 17 18 19 20 21
楠木クラブ 若葉会 水美会 リトミック 健康体操
ピアノクラブ ハンドメイド ピンポン ３B体操 ﾋﾟﾝﾎﾟﾝ
ピンポン 詩吟 スクエアダンス 紙ﾊﾞﾝﾄﾞ ｴｽﾄﾚｰｼﾞｬ
べっぴんさん ZUNBA 着付け ﾚｲﾝﾎﾞｰA ﾌﾗﾀﾞﾝｽ
fun フラダンス 空手 ｴｽﾄﾚｰｼﾞｬ

レインボーB よさこい
書神会
TDS

22 23 24 25 26 27 28
楠木クラブ 水美会 リトミック 健康体操 ポーセラーツ
ピアノクラブ スクエアダンス ３B体操 つまみ細工 てんこく
ピンポン 着付け ピンポン ピンポン
べっぴんさん オカリナクラブ 紙ﾊﾞﾝﾄﾞ ｴｽﾄﾚｰｼﾞｬ
fun 空手 ﾚｲﾝﾎﾞｰＡ ﾌﾗﾀﾞﾝｽ 赤色：午前

ｴｽﾄﾚｰｼﾞｬ 青色：午後
よさこい 黒色：夜間


