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今年の夏休みは

3
レ
ス
ト
ラ
ン
で
ち
ょ
っ
と
贅ぜ

い

沢た
く

　
な
お
食
事
は
い
か
が
？

　

地
元
食
材
や
野
菜
を
使
用
し
た

ラ
ン
チ
や
デ
ィ
ナ
ー
の
ほ
か
、
ス

イ
ー
ツ
、
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
も
充

実
。
散
策
の
合
間
に
ゆ
っ
た
り
と

し
た
時
間
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

4
夏
休
み
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

　
ゆ
ら
ぎ
の
森
が
オ
モ
シ
ロ
イ

　

11
月
24
日
ま
で
の
間
、
東
予
東

部
の
新
居
浜
市
、
西

条
市
、
四
国
中
央
市

を
舞
台
に
開
催
さ
れ

て
い
る
「
え
ひ
め
さ

ん
さ
ん
物
語
」
で
は
、

地
域
資
源
を
活
用
し
た
魅

力
あ
ふ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
が

繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

2
ゆ
ら
ぎ
の
森
で

　
キ
ャ
ン
プ
を
し
よ
う
！

　

ゆ
ら
ぎ
の
森
園
内
で
は
キ
ャ
ン

プ
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

夜
に
な
る
と
人
工
の
明
か
り
が

少
な
い
た
め
、
満
天
の
星
空
が
広

が
り
ま
す
。

　

ゆ
ら
ぎ
の
森
で
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ

を
満
喫
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

1
オ
ー
ベ
ル
ジ
ュ
ゆ
ら
ぎ
で

　
夏
休
み
の
思
い
出
を
！

　

オ
ー
ベ
ル
ジ
ュ
ゆ
ら
ぎ
に
宿
泊

し
て
夏
の
思
い
出
を
作
り
ま
せ
ん

か
。
夕
食
は
、
屋
外
で
の
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
（
フ
レ
ン
チ
の
コ
ー
ス
に

変
更
可
）
や
、
限
定
の
特
典
を
用

意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

ゆ
ら
ぎ
の
森
で
も
、
い
ろ
い
ろ

な
物
を
手
作
り
し
て
楽
し
む
「
Ｄ

Ｉ
Ｙ
キ
ャ
ン
プ
㏌
ゆ
ら
ぎ
の
森
」

や
、
自
然
豊
か
な
遊
歩
道
を
コ
ー

ス
と
し
て
行
わ
れ
る
「
ゆ
ら
ぎ
の

森
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
」
な
ど
、
家

族
や
友
達
同
士
で
楽
し
め
る
イ
ベ

ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
詳

し
く
は
、「
え
ひ
め
さ
ん
さ
ん
物

語
」
公
式
Ｈ
Ｐ
※
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◆
バ
ス
が
利
用
で
き
ま
す

　

ゆ
ら
ぎ
の
森
ま
で
別
子
山
地
域

バ
ス
花
ぐ
る
ま
が
利
用
で
き
ま

す
（
要
予
約
）。
予
約
・
問
い
合

わ
せ
は
別
子
山
支
所
（
☎
64
‐

２
０
１
１
）
ま
で
。

特
典
①
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
ま
た
は

ジ
ェ
ラ
ー
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

特
典
②
小
鳥
と
会
話
が
楽
し
め
る

「
バ
ー
ド
コ
ー
ル
」
作
り
体
験

特
典
③
望
遠
鏡
で
天
体
観
測

※
特
典
①
、
②
は
子
ど
も
限
定

森林公園ゆらぎの森  別子山甲 122 番地　☎ 64-2220
営業時間　９時～ 17 時（水曜定休日）

（レストランは 11 時～ 17 時）
問 運輸観光課　☎ 65-1261　  65-1305

※ URL:http://www.ehimesansan.jp

　ゆらぎの森は、赤石連山の風景が望める標高
700 ～ 900m に位置する森林公園で、日本最大級
のドーム型パーゴラ（藤棚）や遊歩道、山野草園
などがあり、四季折々の自然を満喫できます。
　また、園内には宿泊もできるレストランや木工
体験施設もあります。
　今年の夏休みはゆらぎの森で自然を満喫しま
せんか。詳しくは森林公園ゆらぎの森まで。

ゆらぎの森園内キャンプ場

オーベルジュゆらぎ

Forest parkゆらぎの森に行こう！

リレーマラソン

地元食材や野菜を使用したメニュー　


