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国保課（⑪番窓口）
   ☎ 65 ‐ 1219

65 ‐ 1235

特定健康診査は国が定めた大切な健診です。
年に一度は受けましょう。

▼健診の内容
　身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（脂質
／血糖／肝・腎機能／尿酸）など
※集団けんしんでは希望者に心電図・眼底・貧血
　検査を行っています。
▼その他
・今年度新たに新居浜国保に加入した人も受診す

いつ・どこで受けるか決めましょう

集団けんしん※１ 個別健診

対象者 40 ～ 74 歳の新居浜国保加入者

実施期間 けんしんカレンダーに記載※２ 令和３年３月 31日まで

実施場所 保健センター、公民館など 委託医療機関※２（要予約）

個人負担金 無料
持参物 受診券・保険証

※１　集団けんしんでは同時にがん
　　　検診も受けられます（３週間
　　　前までに電話か窓口で予約が
　　　必要です）。P24 をご参考くだ
　　　さい。
※２　けんしんカレンダーおよび市
　　　内委託医療機関一覧は、受診
　　　券に同封しています。

　ることができます。国保課（⑪番窓口）で受診
　券を申請してください。　　
・受診券が送付されていても、国保を脱退し、他の
　保険に加入した人は対象となりません。
・健診は１年に１度です。年度内に２回受診した場
　合は健診費用（約１万円）が全額自己負担とな
　ります。

集団けんしん中止・変更のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、市政だ
より５月号折り込みの集団けんしんカレンダーの内容が
一部変更になっています。特定健診は７月末まで中止で
す。詳細は国保課までお問い合わせください。

健康診査を受ける際のお願い
①当日の朝、必ず体温測定など体調の確認をしてくださ
　い。
②体調不良の人は受診を控えてください。
③受診時はマスクの着用をお願いします。

　後期高齢者健康診査を受診するためには、受診
券の申し込みが必要です。電話で申し込みをして
ください。
　
▼対象者
　75 歳以上の人、65 ～ 74 歳で一定の障がいが
あり、後期高齢者医療保険に加入している人
※ただし、病院または診療所に 6カ月以上継続し
　て入院している人や障がい者支援施設、養護老

愛媛県後期高齢者医療の被保険者が受けられる無料の健診があります！

　人ホーム、介護保険施設などへ入所・入居して
　いる人は対象外です。
▼健診の内容
　身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査、など
▼健診場所　委託医療機関※２（要予約）
　※集団けんしん会場では、受診できません。
▼受診期間　
　６月１日㈪～令和３年３月 31日㈬
▼受診券申し込み先　　国保課　☎ 65-1219
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　市では、国保被保険者の皆さんの健康づくりのために、新居浜市国民健康保険に加
入している 40歳～ 74歳の人を対象に「特定健康診査」を実施しています。すでに高
血圧や糖尿病治療中の人も受診対象となりますので、重症化を予防するためにも年に
一度は必ず受けましょう。


