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～夏休みわくわく宮西っ子教室～ 
夏休みの思い出を作ろう！！ 

 ７月９日（木）新居浜市役所人権教育課の曽我部 弘氏を講師にお

迎えして人権講演会を開催しました。 

高齢者講座 ～奉仕活動～ 
７月１５日（水）高齢者講座の一環で、公民館敷地内の草取り等美化

活動を実施しました。３密に気を付けながらの作業でしたが、みなさん

のご協力で敷地内がみちがえるほど綺麗になりました。 

学習内容 

①茶道教室…８月３日（月） 

②将棋教室…８月４日（火） 

③学習会…８月５日（水）・６日（木） 

④新居浜市防災センター見学…８月７日（金） 

⑤学習会…１１日（火）・１２日（水） 

※学習会にはPTAのお母さんたちもボランティアで参加します。 

 

くちや 
第４８０号 

令和２年８月１日 

発行 口屋跡記念公民館 

電話 ３２－８４３０ 

【 イベント中止のお知らせ版 】 

第 10回北中校区子ども絵画展は、新型

コロナウィルス感染予防のため中止とな

りました。 
 

宮西校区人口 

令和２年６月末日現在 

人口 男２，３２０人 

女２，４３５人 

計４，７５５人 

世帯数  ２，５９１世帯 

令和２年３月と比較すると 

人口   ＋   ４人 

世帯数   ＋  ２世帯 

 

 高齢者・女性合同講座 【 人権講演会 】 

【 宮西校区まちづくり校区懇談会 】     
令和２年度まちづくり校区懇談会が口屋跡記念公民館において 

７月１３日（月）１９:００から開催されました。約３５名の地域住民が

参加し、市長を交えての貴重な意見交換の場となりました。 
 

岡野館長作の掲示板です。2階から3階への階段の踊り場に掲

示しています。よくわかる吹き出し説明付きです。館長の力作を

是非ご覧になってください。(̂ ^♪ 

高齢者・女性合同講座 

８月実施 
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新型コロナウイルス感染症に関する清掃・消毒について 

 手指がよく触れる場所を清潔に保つことが大切です。 

 手など皮膚の消毒を行う場合には、消毒用エタノール（７０％）、物の表面の消毒には、次亜塩素酸ナトリウム（０．０５％）が有効です。 

 物に付着したウイルスはしばらく生存します。そのため、手に触れる共有部分を消毒しましょう。 

 

消毒薬 場 所 対  象 方  法 

 

0.05％ 

次亜塩素酸ナトリ

ウム 
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庭 

居 間 

食事部屋 

ドアノブ、窓の取手、照明のスイッチ、テーブル、椅

子、電話機、パソコンのキーボード 等 

・ペーパータオル等に充分に薬液を含ませて、

一方方向にゆっくり動かしながら拭きます。 

・ペーパータオル等汚れたら新品に交換しなが

ら作業し、自然乾燥させます。 

・濡れている場合には、水分を拭き取った後に

消毒をしましょう。 

浴 室 水道の蛇口、ドアノブ、窓の取手、照明のスイッチ 等 

トイレ 流水レバー、便器のフタ 等 

職
場 

集
合
住
宅 

 

共有部分 

エレベーターやオートロック、コピー機等のボタン、建

物出入口のドアノブやハンドル、共有のトイレや給水

場所の蛇口、電話機 等 

・ドアの取っ手やノブなどの金属部位は、10分程度たったら水拭きしてください。 

・スプレーボトルでの噴霧はしないでください。 

・窓やドアを開け、換気扇を作動させ、室内換気をしながら作業しましょう。 

・消毒時は、マスク、ゴム手袋を着用しましょう。 

・トイレや洗面所は、通常の家庭用洗剤ですすぎ、家庭用消毒剤でこまめに消毒しましょう。 

 

 

  

 

  

 

 

新型コロナに振り回されているうちに早くも８月です。 

「７月の大雨は、今年だけの異常気象ではなく、今後も続 

いていく可能性を覚悟して備えなければならない。」とい 

う研究者の解説をTVで聞いて、『災害発生時の避難所』 

についての私の危機管理スイッチがONになりました。 

  さて、先月９日に実施した高齢者・女性合同講座でやら 

かしてしまったことを反省を込めて紹介します。講師とし 

てお招きした人権啓発指導員曽我部弘さんの紹介の際に、 

『そがべ ひろむです』…と、呼びすてにしてしまいまし 

た。（反省！！） 

実は、高校の同期で、いつも『ひろむ！』と呼びすてに 

していたことがしくじりの大きな原因です。今更ながら、 

普段からの言葉遣いの大切さに気付かされました。 

               （Y.O） 

８月の行事予定 

１日(土) 家庭教育講座 ９：３０～ 

３日(火) わくわく宮西っ子教室（茶道教室） 

４日(火) わくわく宮西っ子教室（将棋教室） 

４日(火) 運営審議会 １８：００～ 

５日(水) わくわく宮西っ子教室（学習会①） 

６日(木) わくわく宮西っ子教室（学習会②） 

６日(木) 女性講座(ペーパークラフト) １０：００～ 

６日(木) 老人会役員会 １０：００～ 

７日(金) わくわく宮西っ子教室 

（新居浜市防災センター見学） 

１０日(月） 山の日（公民館休館日） 

１１日(火） わくわく宮西っ子教室（学習会③） 

１２日(水） わくわく宮西っ子教室（学習会④） 

１７日(月) 民児協会 

２１日(金) 公民館職員１日研修  １３:３０～ 

２８日(金) 自治会長会 

３１日(月) 見守り推進連絡会 

※わくわく宮西っ子教室はすべて１０時から実施

します。 

※行事予定は変更の場合があります。 
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新型コロナウィルス感染症（COVID-19）豆知識② 
※COVID-19とは新型コロナウィルス感染症の正式名称です 

 

【0.05％次亜塩素酸ナトリウム消毒液の作り方】 

家庭用塩素系漂白剤は、主成分が次亜塩素酸ナトリウムであることを確認し、500ｍｌの

ペットボトル 1本の水に、ペットボトルキャップ 1杯（5㏄）の原液を入れます。 

＜製品に記載されている「使用上の注意」をよく読んでから使用してください。＞ 

【出典】厚生労働省 

 新型コロナウイルス感染症に 

関するＱ＆Ａより 

・タオル、衣類、食器、箸、スプーン

などは、通常の洗濯や洗浄で構いませ

ん。感染が疑われる人の使用したもの

と分けて洗う必要はありません。 


