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【事例２】
　SMS に「お荷物のお届けにあがりましたが、不在のた
め持ち帰りました。下記よりご確認ください」というメッ
セージと URL が添付されていた。どこの宅配業者か分か
らず、購入した覚えもなかったが、不安になり URL をタッ
プした。その後、何も起こらなかったので安心していた。
　翌月、携帯電話の請求金額が高かったので調べてみる
と、自分の電話番号から大量の SMS が発信されていた。
携帯電話が乗っ取られていたことが分かった。

　SMS が届いても、身に覚えのない場合は無視しましょ
う。無視することが一番適切な対処方法になります。不
安な人は迷惑メールフィルターの設定を検討してみま
しょう。
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　高齢者の健診などでフレイルという言葉が使わ
れるようになりましたがご存じでしょうか？ フレ
イルとは「虚弱」や「老衰」を語源とする年齢に
よる心身の活力が低下した状態のことです。この
状態が進行すると要介護の状態になると考えられ
ています。
　加齢変化として筋肉の衰えなどの「身体的要素」、
うつや認知機能低下の「精神的要素」、孤立や閉じ
こもりの「社会的要素」、の３つの要素が重要とさ
れています。

　その評価は、①６カ月で２～３kg の体重減少、
②理由なく強い倦

けんたい

怠感がある、③ 1 週間のうち運
動や肉体を使う作業がない、④利き手の握力が男
性 26kg 以下・女性 18kg 以下である、⑤歩行速度
が 1m/ 秒以下である、の５項目があり３つ以上該
当する場合はフレイルと考えられます。後期高齢
者の健診ではもう少し詳細なチェックもあります
ので健診結果も参考にしてください。
　フレイルと診断された場合は前述の３要素の改
善を図る「食事」「運動」「社会参加」が重要にな
ります。意識してタンパク質を取り、運動をして
筋力を回復させ、意欲を取り戻して外に出るよう
にすることが必要となります。
　後期高齢者に限らず加齢により体力が落ちてき
たことを実感するようであればフレイルチェック
を試してみましょう。

＜フレイルとは？＞

Vol.295
新居浜市医師会提供

消費生活センター通信

　SMS（ショートメッセージサービス）は電話番号
を利用してメッセージのやり取りができるサービス
です。メールアドレスを知らない相手にも電話番号
が分かればメッセージを送ることができます。近頃、
SMS を利用した詐欺のメールが増えています。

【事例１】
　 ネ ッ ト 銀 行 を 名 乗 る SMS が 届 い た。 セ キ ュ リ
ティー強化のため、添付されていた URL にアクセス
するように書かれていた。画面の指示に従い ID やパ
スワードなどの個人情報を入力した。
　後日、「送金が完了しました」というメールが届き、
自分のネット口座から現金が送金されていた。フィッ
シング詐欺だと気づいた。

� 身に覚えのないSMSが届いていませんか？

問  消費生活センター　☎ 65-1206（平日　8:30 ～ 17:00）

●ハローワーク新居浜からのお知らせ
　３月１日から障がい者の法定雇用
率が引き上げになります。
　全ての事業主は、従業員の一定割
合（法定雇用率）以上の障がい者を
雇用する義務があります。

【変更点】
・民間企業　2.2% → 2.3％
・国、地方公共団体　2.5％→ 2.6％
・都道府県などの教育委員会
2.4％→ 2.5％
※対象となる事業主の範囲が従業員
　43.5 人以上に広がります
問  ハローワーク新居浜
☎ 34-7100

●国民年金前納割引制度
　国民年金保険料を前納する（まと
めて納める）と、割引があります。
口座振替、クレジットカード、現金
納付が選べます。
　令和２年度の割引額は次の通りで
した（令和３年度は未定）。

口座振替
クレジット

カード
現金納付

６カ月前納（４
～ ９ 月 分、10
～翌年３月分）

1,130 円割引 810 円割引

１年前納
（４月～翌年３

月分）
4,160 円割引 3,520 円割引

２年前納
（４月～翌々年

３月分）
15,840 円割引 14,590 円割引

申込締切  口座振替・クレジットカー

ド納付▶～２月 26 日㈮、現金納付
▶～３月 31 日㈬（２年前納のみ）
必要書類  

・年金手帳
・本人確認書類（免許証など）
・委任状（本人が来られない場合）
・金融機関届出印、預金通帳（口座
振替の場合）

・クレジットカード（クレジットカー
ド納付の場合）
※クレジットカード名義が本人以外
　の場合は同意書が必要
申込場所・問  
新居浜年金事務所　☎ 35-1300
市民課（国民年金係）　☎ 65-1232
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あかがねミュージアム２F

©近藤勝也2015 　あかがねミュージアム　☎ 31 - 0305　 31 - 0306
　　　  新居浜市美術館　☎ 65 - 3580　 65 - 3581　
　　　　   https://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/bijutu/

【２月の休館日】２日㈫、８日㈪、15 日㈪
　　　　　　　   22 日㈪～ 26 日㈮（館内メンテナンス業務のため）

展示会名 内容・場所 日時 観覧料

新居浜の美術 
コレクション展示　第Ⅱ期

市美術館が所蔵する美術品について、新居浜および地域ゆか
りの美術を中心に紹介します。【展示室２】 ～３月 28 日㈰

無料第 45 回　東予地区高等学
校美術・工芸、書道展

東予の参加校から推薦された美術・工芸、書道の作品を展示
します。【展示室 1・市民ギャラリー】

～２月７日㈰
※最終日は 14:00 まで

第 40 回　新居浜こども美
術展

市内の小中学生が制作した図工・美術・書写の作品を展示し
ます。【展示室 1・市民ギャラリー】 ２月 10 日㈬～ 21 日㈰

①多喜浜塩田の暮らし
日  ～４月 18 日㈰　9:30 ～ 17:00
場  にいはまギャラリー
￥  無料

②あかがねシネマ「シンドバッド」
日  ２月 11 日㈭
　  13:30 ～ 15:30
場  多目的ホール（あかがね座）
￥  500 円（カフェドリンクチケット付）

【皆さんへのお願い】①原則、正面玄関から入館（車イスを利用の人は、これまで
通り地下通用口のインターホンで職員を呼んでください）②マスク着用、検温、手
指のアルコール消毒（イベント内容により入館票の記入が必要な場合があります）

あかがねミュージアムイベント情報
③笑いヨガ講座
日  ２月 16 日㈫　  18:30 ～ 19:40
場  多目的ホール（あかがね座）
￥  無料

④版画プレス機開放日＆プラ板版画体験 
日  ２月 21 日㈰　10:00 ～ 16:30（入室
は 15:30 まで）　 場  創作スペース
対  小学生以上（同時に 10 人まで）
￥  プレス機使用料 300 円（申込不要・
予約可）

●令和３年度の市民ギャラリー、アート
工房（展示スペース・創作スペース）の
利用予約を開始します
受付期間  ２月６日㈯～ 14 日㈰
※申込詳細や貸出期間は、あかがね
　ミュージアム HP をご覧ください。

【美術館開館時間】　9:30 ～ 17:00　

●障害基礎年金などを受給しているひ
とり親世帯の児童扶養手当変更
　障害基礎年金などを受給している
ひとり親世帯について、３月分（５
月支払い分）から児童扶養手当額の
算出方法と支給制限に関する所得の
算定方法が変更されます。
問  子育て支援課
☎ 65-1242

●家畜を飼育している人へ
　家畜飼養状況の把握および防疫業
務などに活用するため、家畜（牛、
馬、豚、鶏など）を飼育している人は、
届け出をお願いします。
※犬、猫は対象外
届け出書類  農林水産課で配布また
は、市 HP でダウンロード
提出期限  ２月 19 日㈮
提出先・問  農林水産課　☎ 65-1262

●ひとり親世帯臨時特別給付金の申
請はお済みですか？
　新型コロナウイルス感染症の影響
で収入が減少したひとり親世帯に対
し、臨時特別給付金が支給されます。
対象者は早めに支給要件をご確認く
ださい。申請には所得額が分かるも
のなどの書類提出が必要です。
基本給付▶ 50,000 円／世帯（第２
子以降１人につき 30,000 円を加算）
追加給付▶ 50,000 円／世帯
※基本給付の再支給が決定しまし
　た。申請は不要です
申請期限  ２月末
問  子育て支援課
☎ 65-1242
※詳細は QR コード

Ｊ - アラートを通じた全国一斉情報伝達訓練を実施します
　全国瞬時警報システム（Ｊ - アラート）を通じた全国一斉情報伝達訓練を実施
します。緊急時における弾道ミサイル情報、緊急地震速報などの確実な情報伝
達の重要性について、ご理解、ご協力をお願いします。
※防災ラジオをお持ちの人はラジオが自動起動します。ご確認ください。
日  ２月 17 日㈬　11:00 頃
内  Ｊ - アラートを通じた全国一斉情報伝達訓練
①上り４音チャイム　②「これは、J アラートのテストです」×３回
③コールサイン（例：こちらは、防災新居浜市です）　④下り４音チャイム
問  危機管理課　☎ 65-1282　 33-5180　kikikanri@city.niihama.lg.jp

●微小粒子状物質（PM2.5）につい
てのお知らせ
　春頃は大気中の微小粒子状物質

（PM2.5） の 濃 度 の 変 動 が 大 きく、
高くなりがちな時期です。高濃度が
予測される場合には、注意喚起情報
をお知らせします。
●注意喚起する時間帯
　① 8:00 頃　② 13:00 頃
●注意喚起の方法
　防災行政無線、市 HP やメールマ
ガジンなどでお知らせします
●注意喚起のあった日の行動
　外出や屋外での激しい運動は、な
るべく控えてください。

問  環境保全課　☎ 65-1512
hozen@city.niihama.lg.jp
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●ウイメンズプラザからのお知らせ
２月の休館日  １ 日、 ８ 日、15 日、
22 日　いずれも月曜日
３月号から来年度の募集
が始まります。
問  ウイメンズプラザ
☎ 37-1700
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おしらせ Information
内  内容　 対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　 担  担当課

★休館のお知らせ
　施設の点検・補修のため、次の期間休館します。

【全館】２月９日㈫～ 22 日㈪
【別子温泉～天空の湯～】　２月９日㈫～ 25 日㈭
【観光鉱山・鉱山鉄道】

トロッコ列車の運行制限を行う場合があります
【砂金採り体験】２月末まで

※屋外トイレ、屋外駐車場の利用は可能です
★イルミネーション点灯＆旧端出場水力発電所ライト
アップ
　約 12 万球の電飾によるイルミネーション点灯を実施して
います。
日   ～２月 28 日㈰　17:00 ～ 22:00　
場  マイントピア別子入口玄関前ほか
※２月９日㈫～ 22 日㈪は全館休館のため、実施しません

★東平ゾーン冬期休館
期間  ～２月 28 日㈰
休館施設  東平歴史資料館、マイン工房など
上記の期間、市道河又東平線は通行止めになります。
★チームラボの「小人が住まう黒板」が遊べるようにな
りました！
　小人が住む黒板の世界をのぞいて、小人たちと共に創る
遊びの場をお楽しみください。
場  あかがねキッズパーク（４階）
￥  （あかがねキッズパーク利用料金）小学生以下 500 円（２
時間まで）、中学生以上 300 円
★別子温泉～天空の湯～
○子どもの日　毎週日曜日開催　
　子ども風呂にアヒルを入れてお子さんも大喜び！さらに
小学生以下のお子さんには温泉無料券プレゼント（有料利
用の場合のみ）
○岩盤浴 熱波サービス　毎週㊏・㊐ 14:00、17:00
　ロウリュウアトラクション熱波サービス（うちわによる
熱波の送風）を行います。ぜひ、ご体感ください。

マイントピア別子
☎43‐1801　　43‐4020
https://www.besshi.com/ 

その他 

Offer

●防災センター臨時休館のお知らせ
　電気設備点検のため、次の２日間
臨時休館します。ご理解、ご協力を
お願いします。また、防災センター
をご利用の際には電話で予約状況を
ご確認ください。
臨時休館日  ２月 20 日㈯、21 日㈰
問  防災センター　☎ 65-1583

●市役所ロビー展
①金子みすゞ感想文・感想画作品展
日  ２月１日㈪～ 12 日㈮
問  石鎚みすゞコスモス
☎ 090-5642-7809（矢幡）
②ごみの分別できていますか？
日  ２月 15 日㈪～ 19 日㈮
問  ごみ減量課　☎ 65-1252
③始めよう　地域猫活動～新居浜の
殺処分をなくし、人にも猫にもやさ
しいまちづくり～

●２級小型船舶操縦士免許講習会
学科  ２月 21 日㈰　9:00 ～ 16:00
実技  学 科 講 習 日 に 希 望 日 を 選 択
国家試験  学科▶３月 17 日㈬
実技▶３月 17 日㈬または 18 日㈭
￥  74,000 円（試験料含む）
※各種割引あり
※学科講習日は昼食を用意します
問  マリンパーク新居浜　☎ 46-5636

●愛 work Challenge! 「対面＋オン
ライン会社説明会 WEEK」開催
日  ３月 16 日㈫～ 19 日㈮
10:00 ～ 15:40
場  松山市総合コミュニティセン
ター（松山市湊町 7-5）およびオン
ライン
対  令和４年３月卒業予定の学生お
よび既卒３年以内の求職者（令和元
年～３年３月卒業者）
定  各日 120 人（１社あたり先着 10
人まで）※オンラインは定員なし
申  対面・オンラインともに専用サ
イトより申し込み
問  ジョブカフェ愛 work
☎ 089-913-8686

イベント 

Offer

● Hello!NEW 新居浜チャレンジ事
業「にいはま昔ばなし RPG 周遊事業」
内  「ハローニュー」を合言葉に市内
９施設を家族単位で回り、昔話を知
りながら、キャラクター「ハマモン」
のシールを集めて、伝説の本を完成
させよう！

親子防災スタート Day を開催します
　東日本大震災から 10 年の節目を迎える今年、「自助・共助」の防災力向上を
図ることを目的に、親子で防災を学ぶ「親子防災スタート Day」を開催します。
内  防災センター体験（60 分）、消防自動車・合同庁舎見学（60 分）
対  市内在住の親子（子どもは小学生）
日  ３月 14 日㈰　9:30 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00
場  消防防災合同庁舎　 定  80 人（午前・午後各 40 人）
申  氏名、住所、連絡先、希望時間帯（午前・午後）を下記連絡先まで電話・FAX・メール
申込期限  ２月 26 日㈮
問  危機管理課　☎ 65-1282　 33-5180　kikikanri@city.niihama.lg.jp

対  幼稚園・保育園児および小学生
とその保護者
期間  １月 23 日㈯～３月 31 日㈬
※イベント用冊子は市内各公民館で
　配布しています
周遊場所  児童センター（中央、川東、
上部）、瀬戸児童館、あかがねミュー
ジアム、マリンパーク、マイントピ
ア別子、別子銅山記念図書館、防災
センター
定  500 人（先着）　
￥  無料
企画・運営  新居浜びず
問  地方創生推進課　☎ 65-1238

日  ２月 22 日㈪～ 26 日㈮
問  認定 NPO 法人えひめイヌネコの
会　☎ 080-5669-4648
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ほか 300 冊

おしらせ Information

http://lib.city.niihama.lg.jp/ ☎32‐1911

火～土曜
　9時～19時
日曜・祝日
　9時～17時

開
館
時
間

　新着本紹介

 ●おはなし会（角野分館）
★ 幼 児 対 象  ２月   ３日㈬     15:30 ～ 16:00
★ 幼 児 対 象  ２月 17 日㈬     10:00 ～ 10:30

【２月の休館日】１日㈪、２日㈫１月末整理、８日㈪、15 日㈪、
22 日㈪、３月１日㈪、２日㈫２月末整理

 ●おはなし会（多目的ホール会議室）
★ 0 ～ 3 歳 児 対 象  ２月   ４日㈭  10:30 ～ 11:00
★ 幼 児 対 象  ２月 10 日㈬、24 日㈬  15:30 ～ 16:00
★ 小 学 生 対 象  ２月 20 日㈯  14:00 ～ 14:45
★ えいご   幼児対象  ２月 16 日㈫  11:00 ～ 11:30

★ココロとカラダの健康セミナー
第６回「骨格を整えて～理想のボディバランスを作ろう～」
内  骨格アプローチ、骨格メイク、基本エクササイズなど
講  クリニカルカイロ・ラクロス
日  ２月 24 日㈬　10:00 ～ 11:30　 場  多目的ホール
定  20 人（無料・申込必要）             申  図書館窓口・電話受付
★シン ” 我楽多 ” 講座　第 18 回　最大の音楽の祭典グラミー賞
とは「グラミー賞の歴史半世紀　その５　第 41 回から第 50 回」
内  U2 の時代。そして DIVA（歌姫）たちの成功
講  横井邦明（前図書館長）
日  ３月７日㈰　10:00 ～ 11:30　 場  多目的ホール
定  20 人（無料・申込必要）　　  申  図書館窓口・電話受付

http://lib.city.niihama.lg.jp/ ☎32‐1911

火～土曜
　9時～19時
日曜・祝日
　9時～17時

開
館
時
間

　新着本紹介

「日本語オノマトペのえほん」
（高野紀子／著）

状態や心情を音で表すオノマ
トペ。家族で楽しくオノマト
ペを学べる絵本。

「まいにち腸活スープ」
（奥園壽

とし

子
こ

／著）
無理なく作り続けられ、腸が元
気になるスープを写真で分かり
やすくまとめた一冊。

開館時間  火～土　9:00 ～ 19:00　日・祝　9:00 ～ 17:00

●就農相談会
内  新規就農支援制度、農地の確保、
資金相談など
対  就農希望、農業に関心のある人
日  ２月 13 日㈯　9:00 ～ 12:00
場・問  JA えひめ未来新居浜経済セ
ンター（坂井町 3-10-40）
☎ 41-5701
農林水産課　☎ 65-1262

●ごみ減量課からのお知らせ
①生ごみダンボールコンポスト相談会
内  ダンボールコンポストを始めてみ
ようと思っている人、既にやっている
が疑問が出てきた人などの質問に講
師がお答えします　※申込不要
日  ２月 16 日㈫　10:00 ～ 11:00
場  市役所正面入り口ロビー
②生ごみダンボールコンポスト講習会
内  自宅で生ごみの減量に取り組むた
めに、ダンボールコンポストを使っ
てたい肥を作ってみませんか。参加
者には、ダンボールコンポストセット
をプレゼント
日・場  ２月 24 日㈬　15:00 ～ 16:00

（ 浮 島 公 民 館 ）、28 日 ㈰　10:00 ～
11:00（登り道サンロード北側入り
口）
申  氏名、住所、電話番号を電話また
はメールで申し込み

【①②共通】
講師  にいはま環境市民会議
問  ごみ減量課　☎ 65-1252
gomi@city.niihama.lg.jp

●各種セミナーのお知らせ
① WEB 集客セミナー
テーマ  インスタ世代の WEB 集客術
内  twitter と Instagram を活用した
集客法について分かりやすく伝える
日  ２月 10 日㈬　14:00 ～ 16:00
場  新居浜商工会館　￥  無料
講師  中嶋茂夫（㈱中嶋商店代表取
締役）
申込期限  ２月５日㈮
参加方法  ①「ZOOM」（アプリの事
前インストールが必要）②当所での
ライブ視聴　※①②いずれかを選択
②採用力アップセミナー
テーマ  With コロナ　今年の採用活
動と対策
内  新型コロナウイルス感染症影響
下の今後の市場予測と対策、他業界・
他社と差別化し、求職者に選んでも
らうための自社の魅力を抽出する方
法について分かりやすく解説
日  ２月 16 日㈫　14:00 ～ 15:30
￥  無料
参加方法  「ZOOM」（アプリの事前

インストールが必要）
③ DX セミナー
テーマ  ウィズコロナ時代の DX と
中小企業経営～ DX ってどんなこ
と？ その活用まで！～
内  IT の急速な進歩によって注目を
集めている DX（デジタルトランス
フォーメーション）。いまいち全体
像がつかめない…そんな声に応える
セミナー　 ￥  無料
日  ２月 22 日㈪　14:00 ～ 16:00
場  新居浜商工会館　定  40 人
講師  中

なかにわ
庭正

まさひと
人（特定非営利活動法

人 ITC かがわ会長）
申込期限  ２月 15 日㈪

【①～③共通】
申込方法  FAX または電話、メール
で申し込み　※案内チラシは商工会
議所 HP からダウンロード可
申込先・問  
新居浜商工会議所
☎ 33-5581 33-5609
seminar@niicci.or.jp

みなとオアシス マリンパーク新居浜　宿泊研修予約抽選会
　マリンパーク新居浜の研修室・宿泊施設は、特に夏休み期間中の申し込みが
集中するため、８月分の利用については、事前に抽選会を開催します。なお、
抽選会以前の電話予約はできません（抽選会以降は随時可）。
◆８月分予約抽選会
日  ２月 10 日㈬　18:30 ～　 場  マリンパーク新居浜２階大研修室
宿泊棟  小部屋（定員４人×８部屋、大人 2,820 円　子ども 2,110 円）
和室（定員 28 人×２部屋、大人 2,110 円　子ども 1,540 円、15 人以上で受け付け）
問  マリンパーク新居浜　☎ 46 - 4100
※多数でお越しいただいても、申込用紙は同チーム１枚です
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おしらせ Information
内  内容　 対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　 担  担当課

　市民体育館からのお知らせ　　　〒 792 - 0864　東雲町 1 - 1 - 25　 市民体育館　☎ 34 - 1888　 　32 - 4044

教　室　名 日　程 曜日 時　間 場所 定員 料金 備考
①元気に有酸素運動教室（加藤） ８、15、22 日 ㈪ 10：00 ～ 11：00 市民 50 人

200 円
（１回）

レッスン 200 教室
各教室とも開始時間
30 分前から会場で受
け付けます。
◦体育館シューズ要持
参。②③⑥⑦⑧⑪⑫⑬
はバスタオルかヨガマッ
トを持参。
◦定員は今後の状況に
より増減する場合があ
ります。

②カラダ♪楽らく教室（鴻上）
８、15、22 日 ㈪ 10：00 ～ 11：00

市民 20 人
６、13、20、27 日 ㈯ 10：00 ～ 10：45

③だれでもヨガ教室（村上） ２、９、16 日 ㈫ 10：00 ～ 11：00 市民 20 人
④やさしいエアロ教室（佐伯） ２、９、16 日 ㈫ 10：00 ～ 10：45 山根 50 人
⑤ステップ 45 教室（佐伯） ２、９、16 日 ㈫ 11：00 ～ 11：45 山根 40 人

⑥ゆがみを治す体操教室（志賀）
２、９、16 日 ㈫ 11：15 ～ 12：15 市民 20 人
３、10、17、24 日 ㈬ 10：00 ～ 10：45 山根 50 人

⑦リズム体操１日教室（志賀）
２、９、16 日 ㈫

10：00 ～ 11：00 市民 50 人
５、12、19、26 日 ㈮

⑧身体と向き合うピラティス教室（井上） ２、９日 ㈫ 13：30 ～ 14：30 市民 20 人

⑨エンジョイ♡快適教室（加藤）
３、17、24 日 ㈬ 10：00 ～ 11：00 市民

50 人
４、18、25 日 ㈭ 13：30 ～ 14：30 山根

⑩ズンバ教室（溝口） ４、18、25 日 ㈭ 10：00 ～ 10：45 市民 20 人
⑪ちょっとがんばるヨガ教室（村上） ４、18、25 日 ㈭ 11：00 ～ 12：00 市民 20 人
⑫リセット体操教室（伊藤） ５、12、19、26 日 ㈮ 10：00 ～ 11：00 市民 20 人
⑬スッキリ♪ヨガ（村上） ５、19 日 ㈮ 20：00 ～ 21：00 市民 20 人
⑭導引太極拳教室（近藤） ６、13、20、27 日 ㈯ 13：30 ～ 14：30 市民 20 人

⑮親子あそびクス教室 ３月 10、24 日 ㈬ 13：30 ～ 14：15 市民 15 組 800 円
（２回）

⑮申し込みについて（申し込みフォーム、FAX、往復はがき、市民体育館へ直接申し込みのいずれか） ●申し込みフォームの場合…上記 QR コードより希
望する教室を選び、入力画面で申し込み ● FAX・往復はがきの場合…住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号（FAX 番号）・教室名を書いて市民体育館（上
記 FAX 番号、または住所）に送付 ●市民体育館へ直接申し込む場合…市民体育館で指定用紙に記入　締め切り  ２月 26 日㈮必着
＊場所／市民…市民体育館　山根…山根総合体育館

市民体育館 HP

申し込みフォーム

市民体育館リニューアル完成記念式典・講演会
　リニューアルして、より快適で使いやすくなった市民体育館の完成記念式典
を行います。さらに、コロナ禍で低下しているスポーツに対する機運向上を図
るため、元サッカー日本女子代表の丸山桂里奈さん（写真）の講演会も実施し
ます。ぜひご参加ください！
日  ２月 11 日㈭　13:30 ～ 14:00（記念式典）
14:00 ～ 15:00（記念講演会） 　 場  市民体育館
講師  丸山桂里奈（元サッカー日本女子代表）
入場整理券  スポーツ振興課、市民体育館、山根総合体
育館、市内各公民館および交流センターで配布（整理
券がなくなり次第配布終了）　 定  500 人　 ￥  無料
問  スポーツ振興課　☎ 65-1303
※入場は市民限定です。マスクの着用や検温などの感
　染防止対策にご協力ください
※今後の状況により内容が変更になる場合があります

講 座 

Offer

●津波災害警戒区域の指定に係る説
明会を開催します
日  ２月９日㈫　19:00 ～
場  消防防災合同庁舎
問  都市計画課　☎ 65-1270
危機管理課　☎ 65-1282

●ワークショップ「やさしいヨガ」
日  ２月 27 日㈯　13:30 ～ 15:30

（受付 13:00 ～）
場  ウイメンズプラザ（多目的ホール）
定  大人 25 人（応募者多数の場合は
抽選）
￥  300 円　
講師  花

はなかわ

河由美（ウイメンズプラザ　
ヨーガ教室講師）
申込方法  住所・氏名・年齢・電話
番号を記入の上、はがきまたは FAX
で申し込み。
申込期限  ２月 17 日㈬
申込先・問  792-0023　 繁 本 町 8-65　
市民文化センター２階　新居浜文化
協会　☎・ 36-0874
担  文化振興課　☎ 65-1554

●自衛官募集
①自衛官候補生
対  18 歳以上 33 歳未満
受付  年間を通じて行っています
試験日  ２月 28 日㈰
試験会場  陸上自衛隊松山駐屯地
②予備自衛官補
対  一般公募▶ 18 歳以上 34 歳未満
技能公募▶ 18 歳以上、保有技能に
応じ 53 歳から 55 歳未満
受付  ～４月９日㈮必着
試験日  受け付け時にお知らせ
試験会場  陸上自衛隊松山駐屯地
自衛隊就職説明会
内  活動（仕事内容）、福利厚生、勤
務体系の説明など
日  ２月 17 日㈬　18:00 ～ 19:00
場  自衛隊新居浜出張所
問  〒 792-0025　一宮町 1-5-50　
新居浜ビル１階自衛隊愛媛地方協力
本部新居浜出張所　☎ 32-5396
※詳細はお問い合わせください

●開放講座聴講生募集
内  地域の生涯学習推進に寄与する
ため、新居浜西高等学校定時制課程

（単位制）の次の科目を一般開放し
ます。
開放講座科目  
⑴「水墨画入門」⑵「愛媛の歴史」
⑶「コミュニケーション英語基礎・
英語Ⅰ」⑷「生活教養茶道」
※開講科目は変更になる場合あり
※各２単位（45 分２時限授業）

開講期間  ４月～令和４年３月
実施時間  毎週火曜　17:55 ～ 19:30
※学校の休業日、定期考査などで休
　講の場合あり
※詳細については３月 22 日から本校
　事務室前で配布の募集要項参照
問  新居浜西高等学校　☎ 37-2735
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おしらせ Information

詳細は社会教育課 HP（上記 QR コード）をご覧いただくか、電話で問い合わせください。

職種 内容 勤務時間 報酬 申し込みなど
①放課後児童クラブ　　
指導員（パートタイム）

各小学校区の放課後児童クラブで
の指導員業務

㊊～㊎は 14:00 - 18:00、
㊏は、1 8:00 - 13:00
2 13:00 - 18:00 の交替勤務

時間給 850 円程度、通勤手
当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

随時受け付け。
社会教育課に申込
書類を提出。
申込書類は社会教
育 課 で 配 布（ 市
HP か ら も ダ ウ ン
ロード可能）

②小学校調理員
（パートタイム）

市立小学校または高津共同調理場
での給食調理業務

原則㊊～㊎
9:00 - 15:00 のうち実働５時
間

日給 4,690 円程度、通勤手
当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

③調理員
（パートタイム）

学校給食センターでの給食調理業
務

㊊～㊎
1 8:00 - 16:30（原則）
2 7:30 - 16:00（週１回程度）

日給 7,200 円程度、通勤手
当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

④洗浄作業員
（パートタイム）

学校給食センターでの調理器具・
食缶などの洗浄作業

㊊～㊎
13:30 - 16:30

時間給 1,080 円程度、通勤
手当

⑤生涯学習指導員
（パートタイム）

※４月任用

生涯学習センターに勤務し、生涯
学習などの事業運営に関する業務

（ワード、エクセルなどパソコンの
基本操作ができる人）

㊊～㊎　8:30 - 16:30
実働７時間（㊏または夜間
の振替勤務あり）

月額 159,000 円程度、通勤
手当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

２ 月 12 日 ㈮ ま で
に、社会教育課に
申込書類を提出。
申込書類は社会教
育 課 で 配 布（ 市
HP か ら も ダ ウ ン
ロード可能）

⑥公民館主事
（パートタイム）

※４月任用

市内公民館・交流センターでの、
公民館事業の企画立案・運営・一
般事務（パソコンの基本操作がで
きる人）

原則週４日勤務
8:45 - 17:00（一週間あたり
29 時間勤務）

月額 152,000 円程度、通勤
手当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

⑦公民館主事補
（パートタイム）

※４月任用

市内公民館・交流センターでの、
公民館事業の運営・一般事務（パ
ソコンの基本操作ができる人）

月額 138,000 円程度、通勤
手当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

⑧学校生活介助員
（パートタイム）

※４月任用

市立小学校に勤務し、特別な支援
を必要とする児童の介助（医療行
為を含む）業務に従事
※看護師資格を有する人
※通常の介助員も随時募集あり

原則㊊～㊎
8:00 - 17:00 のうち１日７時
間程度を隔日勤務など

時間給 1,200 円程度、通勤
手当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

会計年度任用職員の募集　　　　　社会教育課（市役所５階）　☎ 65-1300   FAX  65-1306問 申・

●ポリテクセンター愛媛４月期生募集
　再就職希望者を対象に、新たな技
能・技術、専門知識を身に着けるた
めの職業訓練を実施しています。
募集科  機械 CAD/NC 科､ 溶接もの
づくり科､ 電気設備技術科､ 住宅・
福祉リフォーム科
訓練期間  ６カ月（４月６日㈫～）
募集期間  ～３月１日㈪
対  雇用保険受給資格者などの求職
者でハローワークの受講指示・推薦
を受けられる人
￥  無料（教科書、作業服などの自
己負担あり）
問  ポリテクセンター愛媛（訓練課）
☎ 089-972-0329

●新居浜産業技術専門校 令和３年
度入校生募集開始
コース  「２級自動車整備士」「溶接・
金属加工技術者」の養成
対  高卒以上　 課程  ２年間
後期募集期間  ～２月 26 日㈮
選考  一般選考、社会人選考
￥  選 考 料 2,200 円、 授 業 料 9,900
円／月など
問  新居浜産業技術専門校
☎ 43-4123
※詳細は HP をご覧くだ
　さい

●第３回高校生による歴史文化 PR
グランプリをオンライン開催します！
内  高校生たちの東予地域の歴史文
化への熱い思い、リモートだからこ
その新しい表現方法をご覧ください！
日  ２月11日㈭　13:00 ～16:00（予定）
開催方法  審査会場（東予地方局）と
各参加高校をつないだリモートで実
施。各参加高校からオンライン（LIVE）
で発表を行い、各チームを審査しま
す。プログラムや当日の LIVE 配信に
ついては県 HP でご確認下さい。
問  東予地方局（東予歴
史文化資源活用市町連携
協議会事務局）
☎ 56-0710

所在地 面積 最低売却価格
売却物件 寿町甲 4251 番２ 883.71㎡ 13,370,000 円

　市有財産（土地）を一般競争入札により売却します。

入札参加申込方法  入札参加希望者は一般競争入札参加申
込書に必要事項を記入し押印の上、添付資料とあわせ管財
課まで提出してください。申込書などの書類は管財課にあ
ります（管財課 HP からのダウンロードもできます）。
受付期間  １月 27 日㈬～２月 15 日㈪　8:30 ～ 17:15　
入札日時  ３月 12 日㈮　10:30 ～
入札場所  市役所４階（41 会議室）
申・問  管財課　☎ 65-1222

申込資格  次のいずれかに該当する人は、申し込みをする
ことができません。
①市民税などを滞納している人
②地方自治法施行令第 167 条の４第１項に規定する者およ
び同条第２項に規定する者でその事実があった後３年を経
過していない人
③暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成
３年法律第 77 号）第２条第２号または第６号に該当する人
④暴力団または暴力団員の利益となる活動を行う人
⑤公序良俗に反する恐れがあるなど市有地を売却すること
が適当でないと認められる人

市有財産（土地）の売却【一般競争入札】
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●えひめ結婚支援センター「ボラン
ティア推進員」募集
内  イベントの運営やカップルのフォ
ローに協力できる人を募集します。
説明会  ２月 25 日㈭～ 27 日㈯
10:00 ～ 16:00 の間で１時間程度（要
予約・事前申込）
場  西条市立図書館（えひめ結婚支
援センター東予事務所）
申  名前、電話番号、希望日時、説明
会場を記入の上、メールで申し込み
問  え ひ め 結 婚 支 援 セ ン
ター　☎ 089-933-5596
office@msc-ehime.jp
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おしらせ Information
内  内容　 対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　 担  担当課

募 集 

Offer

おしらせ

12
Information

おしらせ

２
Information

職種 内容 勤務時間 報酬 申し込みなど
①保育士・４月任用

（フルタイム）
市立保育園で保育業務に従事。
応募資格は保育士資格や幼稚園、
小学校教諭免許などを有する人

（３月資格取得見込み者含む）。
※年齢不問。ブランクがある人
　も歓迎

週 38 時間 45 分勤務
（週休２日制）

月 額 174,400 円（ 年 度 ご と
の再任用で昇給）、通勤手当、
期末手当（任用月数による）

随 時 受 け 付 け。
履 歴 書（ 顔 写 真
貼付）と保育士
証もしくは免許
状の写しを人事
課に提出。

②保育士・４月任用
（パートタイム）

8:00 - 17:30 の間で実働４～５時
間。勤務時間は要相談

月額 85,000 円（年度ごとの
再任用で昇給）、通勤手当、
期末手当（任用月数による）

③保育園調理員
（パートタイム）

市立保育園での調理業務、清掃
作業などの業務に従事。
※未経験者歓迎

8:30 - 15:45 で 実 働 ５ 時 間（ 週
29 時間勤務、早出、遅出あり）
※ローテーション勤務

月 額 120,900 円 程 度（ 年 度
ごとの再任用で昇給）、通勤
手当、期末手当（任用月数に
よる）

随 時 受 け 付 け。
履 歴 書（ 顔 写 真
貼付）を人事課
に提出。

④地方創生推進課
（フルタイム）

SNS 運用事務や課の庶務などに
従事。※ SNS による情報発信が
得意な人歓迎

8:30 - 17:15
※休憩時間 60 分含む
　（週 38 時間 45 分勤務）

月 額 146,100 円 程 度、 通 勤
手当、期末手当（任用月数に
よる）

会計年度任用職員の募集　　　　　　　人事課（市役所３階）　☎ 65-1213　FAX  65-1216問 申・

詳細は人事課 HP（上記 QR コード）をご覧いただくか、電話で問い合わせください。

●はま恋 de 愛イベント参加者募集
内  出会いを求める独身男女を対象
にした交流イベントを開催します。
約１週間前から愛プレ掲示板で参加
者同士がメッセージのやりとりを
し、当日対面します。
日  ２月 21 日㈰
① 10:00 ～ 12:30（30 代）
② 15:30 ～ 18:00（20 代）
定  男性（市内在住または在勤）、女性　
①②各 15 人（応募者多数の場合は抽選）
場  リーガロイヤルホテル新居浜
￥  2,000 円（当日支払い）
申  えひめ結婚支援センター HP から
２月５日㈮までに申し込み。詳しく
はお問い合わせください。
問  新居浜市縁結びサポー
トセンター 　☎ 47-4853

学校区 
団地名 対象 エレベ

ーター 間取り 浴
槽

募集
戸数 階層 参考家賃中学校 小学校

東 高津
南小松原 世帯 無 3DK

有 １戸 ４階 20,100 円～ 37,200 円
無 ３戸 １階 14,500 円～ 28,600 円

高津 世帯 無 3DK 無 ２戸 ３階 16,700 円～ 32,800 円

川東 神郷 城下 世帯 無 3DK 無 １戸
１階

17,900 円～ 35,100 円
２階

西 惣開

新田 世帯 無 3DK 無 １戸
１階

15,600 円～ 31,200 円２階
３階

新田第二 世帯 無 3DK 無 ５戸 ３階 17,700 円～ 36,500 円

北新町 世帯 無 3DK 有

２戸 １階

19,000 円～ 38,700 円
３戸 ２階
２戸 ４階
１戸 ５階

南 金栄 西の土居 ２世帯 無 4DK 無 １戸 １階 25,700 円～ 50,600 円

北

新居浜 新須賀 世帯

無

3DK 無 １戸 ３階 18,100 円～ 35,500 円

宮西

泉宮 世帯／単身

3DK

無
１戸 １階

10,700 円～ 16,500 円
２戸 ３階

泉宮第二 世帯 有 １戸 ２階 20,000 円～ 37,300 円

西原 世帯 有 １戸
１階

19,100 円～ 37,600 円
２階

中萩 中萩

治良丸南

車椅子用 有 2DK 有 １戸 １階 23,300 円～ 45,800 円

世帯 有
2DK

有 １戸
３階 23,300 円～ 45,800 円

3DK
１階

27,000 円～ 53,000 円
２階

治良丸 世帯 無 3DK 有
２戸 １階

21,200 円～ 46,700 円５戸 ２階
２戸 ３階

横山南 世帯 無 3DK 有
１戸 ２階

21,900 円～ 43,500 円
２戸 ３階

泉川 泉川 松原 世帯 無 3DK 無 １戸
１階

15,400 円～ 33,500 円２階
５階

資格  ①住宅に困っている人 ②世帯向け：同居しようとする親族がいる人 ③市（町村）
税などを滞納していないこと ④申込世帯の所得合計額から扶養親族などの控除額を差
し引いた額を 12 で割った額が 158,000 円以下であること（障がい者などがいる世帯・
入居申込者が 60 歳以上で同居者全員が 60 歳以上もしくは 18 歳未満がいる世帯・同居
者に小学校就学時期に達する日までの子がいる世帯は、214,000 円以下であること） ⑤
入居申込者（現に同居し、または同居しようとする親族を含む）が暴力団員でないこと 
⑥緊急連絡人を用意できる人（単身者は別に身元引受人も必要）※令和２年４月１日よ
り連帯保証人は不要となりました。
申込書配布・受付期間  ２月８日㈪～ 22 日㈪の 8:30 ～ 17:30

（毎週木曜日は 8:30 ～ 18:30）※土・日は２月 20 日㈯のみ受け付け
提出書類  申込書、世帯全員の住民票、所得証明書、納税証明書、源泉徴収票など
申・問  新居浜市営住宅管理グループ　 ☎ 47-5218
〒 792-0025  一宮町 1-6-37 横山ビル 1 階

※対象が単身向けは 60 歳以上などの別途条件があります。「世帯 / 単身」は世帯優先です。「車椅子
　用」は車椅子の人のみ申し込みができます。
※照会中・修繕予定の部屋を含むため募集戸数が変動する場合もあります。
※申込者数が募集戸数を超える場合は公開抽選（３月中旬の平日予定）を行います。

市営住宅の入居者を募集します


