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                                  中萩校区人口 (平成２５年６月末日現在)  

                                人口  ２０ ,１４５人     世帯数  ８ ,９２５世帯  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 葉月  油照（あぶらでり）  
 
 空 が う す 曇 っ て 風 も な く 、 太 陽 が む し 暑 く 照
り つ け 、 じ っ と し て い て も 脂 汗 が に じ ん で く る
よ う な 日 和 を い い ま す 。 夏 ば て し な い よ う 健 康
管 理 に 気 を 配 り ま し ょ う 。  
 
中萩公民館  萩生７４０  ４１－６７３５  

 

８月１日～７日は、男女共同参画推進週間 
★ 男女共同料理教室 ★ 

～男性も手軽に簡単にできる美味しい料理～  
 ☆ 日 時：平成２５年８月１１日（日）9:30～13:00 

 ☆ 場 所：中萩公民館調理室・和室 

 ☆ 準備物：エプロン、三角巾、など 

 ☆ 費 用：４００円程度（材料費として） 

 ☆ 申込先：中萩公民館（☎４１－６７３５） 

☆ 締 切：８月７日（水）１７：００まで 

 

 
 
 

平成２５年７月２日（火）１９時３０分より公民館に於いてまちづくり校区集

会が開催されました。 

まず、石川市長から市政の現況について説明があり、その後、合田連合自治会

副会長から過去の地域課題について質問があり、新居浜市からそれぞれの対応に

ついて説明がありました。引き続き、地域課題についての質問があり、市長より

対応等の説明がなされました。今年度も、国道バイパスや小中学生の通学路でも

ある旧道についての質問が多く出されていました。会場には、９０名を超す多く

の参加者があり、質問も多く出て活発な意見交換が行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

糖尿病や高血圧、がんなどの生活習慣病が

増えています。生活習慣病は発病すると完治

しにくいだけでなく、心筋梗塞や脳卒中など

の病気を引き起こします。 

 そこで、新居浜市国保加入者を対象に、生

活習慣病の芽を早めに摘み取るため、特定健

康診査・特定保健指導を実施します。 

 また、同時に各種がん検診を実施します。

是非、この機会に受診して、健康づくりに役

立てましょう！ 

 

内  容  対  象  者  料  金  

特定健康診査  
(申込・問合せは  

国保課 65-1219へ ) 

新居浜市国民健康保険に加入

している40～74歳の人 

（対象者には５月以降に受診

券を送付しています。） 

500円  

胃がん検診  
（バリウムを飲んで 

   エックス線撮影） 

40歳以上の市民  1,200円  

肺がん検診  
（胸部エックス線）  

40歳以上の市民  500円  

子宮頸がん検診  
20歳以上の市民（女性） 

昨年度受診者は除く 
1,000円  

乳がん検診  
マンモグラフィ  

40歳以上の市民（女性） 

昨年度受診者は除く 
2,000円  

大腸がん検診  40歳以上の市民  500円  

肝炎ウイルス検診  
40歳以上で、Ｃ型肝炎治療中

又は過去に受診した人を除く 
500円  

前立腺がん検診  40歳以上の市民（男性） 2,100円  

 

申込・問合せ先…保健センター（35－1308） 

（ただし、｢特定健診のみ｣の人は 65－1219） 
 

日時：８月２６日 (月 )8:30～ 11:00 

（肺､大腸､子宮､乳がん検診は  
    13:00～ 14:00）  
場所：中萩公民館  
 

 

 

○内容：第１回介護予防教室  

     「物忘れと認知症」  

○講師：地域包括支援センター職員  

○日時：平成２５年８月５日（月） 10:00～  

○場所：中萩公民館  

 認知症についての理解を深められる講座

内容です。  

多数の方の参加をお待ちしています！！  
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 7月6日(土)に新居浜市市民

文化センター中ホールにおい

て、第50回新居浜を明るくす

る運動大会が開催されまし

た。その中で、社会を明るく

する運動の推進に功績顕著で

あったとして、次の方々が表

彰されました。 
 

☆ 功労者 

・豊田 昭男 さん 

(社会福祉協議会中萩支部長) 

・渡邉 美保子 さん 

(新居浜地区保護司会) 
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☆★☆★体振だより☆★☆★ 

 
自治会対抗男女混合バレーボール大会 
中萩小学校体育館 ６月３０日（日） 

    優 勝  治良丸自治会 
    準優勝    上原(Ａ)自治会 

 
 
 

日 時：８月３１日(土) １１：３０～１５：００ 

場 所：新居浜市市民文化センター 中ホール 

内 容：講演会 ① １３：１０～１３：４０ 

「食は命なり!～今、真剣に考える時、食卓に愛を～」 

  講師：秦 榮子 先生 

（愛媛県食生活改善推進員連絡協議会会長） 

 講演会 ② １３：４５～１４：４５ 

「食卓から考える自立 

～子どもたちの今、そして未来を輝かせるために～」 

  講師：中村和憲先生(食育ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ＆料理研究家) 

 新居浜まちゅりと一緒に、にいはまげんき体操をし

よう！    １４：５０～１５：００ 

 ★似顔絵をかいてもらいませんか？ 11:30～12:50 

 先着30名・色紙代(実費)100円 協力：にがおえ工房 

申し込み・問い合わせ 保健センター ☎ 35-1070 

         ８月の行事予定 
 

1(木) 篠笛教室      公民館 13:00～ 
1(木) スポーツ健康教室(スマイルボウリング)19:30～ 
2(金) 移動図書館－青い鳥号－ 

           ハートランド三恵  9:20～10:00 
5(月) 高齢者セミナー 
9(金) スポーツ健康教室(カローリング) 19:30～ 
9(金) 移動図書館－青い鳥号－ 
      広瀬公園   15:10～15:50 
10(土) 親子料理教室 9:30～ 
10(土) 萩っ子テン 10:00～ 
11(日) 男女共同料理教室 
13(火) 移動図書館－青い鳥号－ 

           中萩小学校            13:00～13:40 
      県立新居浜特別支援学校 14:00～14:40 
      上部児童センター     15:10～15:50 

16(金) 移動図書館   ２日に同じ 
23(金) 移動図書館   ９日に同じ 
24(土) 萩っ子テン 10:00～ 
27(火) 移動図書館  １３日に同じ 
30(金) 移動図書館   ２日に同じ 
 

９月の行事予定  
1(日) 自治会対抗卓球・ラージボール卓球大会 

 

中萩校区 地区別人権・同和教育懇談会 
今年度も次の日程にて、地区別人権・同和教育懇談

会を開催いたします。皆様、ぜひご参加ください。 
 
期日・場所 

 ８月５日（月） 
 横水自治会館 中萩公民館(萩の台､萩生東) 
 萩生西自治会館 
 ８月６日（火） 
 治良丸自治会館 中村松木自治会館 
西之端自治会館(横山団地) 東川自治会館 
８月７日（水） 
旦之上自治会館(ｺｰﾌﾟﾀｳﾝ) 馬渕自治会館 
治良丸団地集会所 上原自治会館 
８月８日（木） 

岸之下自治会館 本郷自治会館 
宮東自治会館 土橋自治会館 

 
時 間 各会場とも１９時３０分～２１時 
 
内 容 ビデオ｢人権を行動する｣の視聴と懇談 
 
※お住まいの地区の会場でなくてもご都合のよい日の
懇談会にご出席ください。 

８月の萩っ子テン 

８月１０日(土)､２４日(土) 両日１０時～１２時 

★  竹  細  工  教  室  ★  

竹で楽しく遊べるおもちゃを作ってみましょう。 

持参物：はさみ、色鉛筆(クレヨン)、のり、メモ用紙 

第12回中萩校区親睦ゴルフ大会 参加者募集! 
 
 開 催 日  平成２５年９月２３日(月・祝) 

 会   場   滝の宮カントリークラブ 

 主   催   中萩校区親睦ゴルフ大会実行委員会 

 参加資格  中萩校区在住・出身・勤務者 

 参 加 費  ９，８００円（プレー費及び参加費） 

 競技規則・表彰  実行委員会で決定する 

  申込方法 必要事項を記入し、書面で中萩公民館まで 

      申し込んでください。(申込用紙は公民館にあります) 

      （出来れば３～４名で。尚、１名でも可） 

締  切 ８月末日(定員３０組になり次第締め切り） 

中萩ＪＳＳ 出場おめでとう!! 
中萩ＪＳＳが、８月３日～６日に福島県で開催され

る第２７回全国小学校男子ソフトボール大会に 
出場します。 
 健闘を祈ります。頑張ってきてください！！ 


