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７月予定表 
 

７月 ５日（火） 運営審議会① 

７月 ５日（火）  老人会会長会 

７月 ５日（火）  高齢者講座（ボッチャ） 

７月 ７日（木）  交通安全協会南支部 

７月 ８日（金） 「マイナンバーカードを作ろう！」 

         ※市民課より出張申請所 

７月１８日（月） 海の日 休館日 

７月２０日（水）  小・中学校終業式 

７月２１日（木）  社会福祉協議会 コア会議 

７月２５日（月）  連合自治会会長会 

７月２６日（火）  校区高齢者見守り推進委員会 

７月３０日（土） 午前：夏の大掃除 

（地域交流センター） 

７月３０日（土） 午後：夕涼み会 

（金子小学校体育館） 

 
※新型コロナウイルス感染状況により、 

行事の中止・延期・変更となる可能性があります。 

ご了承ください。 

主事のひとりごと 

前号に続き、オススメ本の紹介コーナー 

です。本屋大賞第２位に選ばれ、二度読 

みしたくなる本と話題になっていたので、 

読んでみました。 

１枚の絵画が物語をつなぐ、短篇小説。 

青山美智子さんの『赤と青とエスキース』（PHP研究所） 

【あらすじ】交換留学先で付き合っていた男性に「思い出

として残したい」と頼まれ、肖像画のモデルを引き受けた

女性。その１枚の絵画から物語は始まります。 

画商が持ち込んだ絵画がきっかけで、将来の夢を決意する

額縁職人の青年の話など、４つの短篇を通して登場人物と

共にある絵画ですが、実はそれ以外にもつながる〇〇が？

と気付きます。 

ミステリーではないけど、仕掛け・伏線が好きな方にオス

スメです！ぜひ読書の時間をお楽しみください。 (A.I) 

※エスキース：絵画の下絵のこと。 

 

６月７日（火）令和４年度 

初となる高齢者講座・開講 

式が開催されました。 

講師に愛媛県立新居浜病院 

の薬剤師の方をお招きし、 

正しい薬の飲み方について 

話し合いました。 

飲む時は白湯で飲むと良い 

ことや、お茶で飲むと効果 

が薄まる薬もあることなど 

も教えていただき、大変勉 

強になりました。 

健康に気を付けて、今年度 

も元気に楽しく！活動でき 

ますように。 

高齢者講座 開講式 

令和４年５月１日発行（第１４４号）に掲載した、地域交流

センターを利用されているサークルのご紹介、第２弾です！ 

 

◎詩吟 ◎尺八 ◎料理 ◎エアロビクス ◎俳句 

◎茶道 ◎日本舞踊 ◎英会話 ◎空手 ◎押し絵 

◎吹き矢 ◎子ども教室（和太鼓、学習など） 

 

【前回はコチラ】 

〇陶芸 〇ちぎり絵 〇絵手紙 

〇書道 〇囲碁 〇音楽 〇語学 〇育児 〇卓球 

〇武道 〇舞踊 〇体操 〇ヨガ 〇フラダンス 

 

音楽や体操など、幅広いジャンルがあります。興味のある活

動がありましたら、地域交流センターまでご連絡ください。 

※人数等の都合により参加できない場合もあります。 

※詩吟：漢詩に音節をつけて詠うこと。 

サークル紹介② 
本が好きとのご縁から、利用者の方とお話 

する機会が増え、あるサークルに私も参加 

することになりました。そのご紹介です。 
 

【読書会】 

日時：月１回（毎月中旬～下旬頃の火曜・夜８時から） 

場所：地域交流センター 
 

ジャンル問わず、好きな本を語ったり、聞いたり。５月の

会では３０代～５０代の男女７人が参加しました。参加希

望の方は、地域交流センターまでご連絡ください。 

令和４年度 各種団体役員紹介 南中学校ＰＴＡ 

会 長  大西 政年  副会長  山野 裕一 

副会長  岡本 泰子 

副会長  神野 美穂 

 

宜しくお願いいたします！ 

「
コ
ー
ラ
ス
三
十
周
年
記
念
公
演
」 


