
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

★ゆめじゅく編集委員会 

４日(月) １３時３０分～ 

 

★人権のつどい日 

 １１日（月）１９時３０分～２１時  

 

 

  

〒792-0821 新居浜市瀬戸町 7-30 
ＴＥＬ ：0897-41-5859（Fax兼用） 
E-mail ：seto@city.niihama.lg.jp 
 

★移動図書館青い鳥号 

１３日 ２７日（水）  

１４時～１４時４０分 

 

★回転木馬 

１３日(水) １０時～ 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

2022(令和４)年 

   
 

 

６月の「人権のつどい日」は、レインボープライド愛媛代表のエディさんに「LGBT最新動向 パートナー

シップ制度は当事者の希望になるのか？」の演題でお話しいただきました。講師のエディさんは、松山で性

的マイノリティの人権啓発を行う NPO レインボープライドの愛媛代表で、多くの啓発活動を行い、地域に根

ざした活動を積極的に行っています。 

最初に、エディさんはご自分のことを語ってくださいました。両親に勘当されるのではないかと不安で、性

的マイノリティであることをなかなか打ち明けることができなかったこと。事実を打ち明けたとき、母親と親子

げんかになり、理解してくれなかったこと。自分のアイデンティティを求めていこうとすればするほど、母親と

の人間関係が崩れていくこと。本当は、語りたくないことを語ってくださるエディさんの生の声を聞いて、カミ

ングアウトの困難さ、そして、当事者の心の痛みを強く感じました。  

そして、パートナーシップ制度について詳しく説明していただきました。この制度は、同性同士の婚姻が法

的に認められていない日本で、自治体が独自に LGBT カップルに対して、「結婚に相当する関係」とする証

明書を発行し、様々なサービスや社会的配慮を受けやすくする制度です。しかし、結婚と同等とか、家族の扱

いができるようになると言われているパートナーシップ制度ですが、婚姻制度のような法的効力はなく、実際

利用できる行政サービスは限定的である。また、カミングアウトが求められる制度であり、多くのカミングア

ウトできない当事者には、利用しづらい制度であるとのお話がありました。エディさんは、制度より、性的マイ

ノリティへの誤解や偏見をなくすように社会が学んでいくことが先決であると、熱く語りかけてくださいまし

た。 

日本では、人口の５%程度の人が性的マイノリティであると言われていますが、未だその存在に対して社

会の理解は進んでいないのが現実です。人が生まれながらにもっている人権は、性という人として非常に大

切な局面でも、必ず保障されるべきものです。まずは、誰をも差別しない、させない社会をつくるためにも、

一人ひとりが尊重される、多様性が肯定される社会の実現に向けて学び続けていきたいと思いました。 

 ７月３１日（日）は市民一斉清掃日です。 

「わたしたちのまちは、わたしたちの手で美しく」を合言葉に、新型コロナウイルス感染症拡大防

止のため、令和２年度以降中止していました市民一斉清掃を次の要領で行います。 

 

日 時：令和４年７月３１日(日) 午前７時～（少雨決行）雨天の場合は８月７日（日）に延期 

集合場所：１１号バイパス泉川校区担当区域 持 参 物：草引き各種道具（ゴミ袋は用意します。） 

 

例年より清掃規模を縮小して３０分程度で終了を予定しています。効率よくお願いします。 

次の条件に該当する方は、参加は控えてください。 

１、体調が優れない方（発熱、咳症状、味覚障害等の症状がある方） 

２、新型コロナウイルス感染者と７日以内に濃厚接触された方 

３、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる方 

４、過去１４日以内に感染拡大している国などへの訪問や渡航歴がある方 

【確認事項】 

マスクの着用をお願いします。清掃場所には、マスク、消毒液を準備します。会長や組長さんは、

当日の参加者が把握できるようにし、万が一の場合に備え、連絡がとれる体制をお願いします。                                                                                              

 

 

 

 

 

瀬戸会館の講座として、ヨーガ教室の体験会を開催致します。 

日時    ： 7月６日  水曜日 

時間    ：1３時３０分～１５時 

講師    ： 瀧川 明子先生 

 

瀬戸・寿連合自治会 

参加費  : 無料 

場所    ：瀬戸会館 2階 

持参物  ：ヨガマット 飲み物 動きやすい服装 

 

ハタ・ヨーガは、肉体的な姿勢（ポーズ・アーサナ）と呼吸法（プラーナヤーマ）を中心としたス

タイルで、数々のヨガ流派の元祖とも言えるヨガです。一般的に「HATA（ハタ）」とは、サンスクリ

ット語で直訳すると「ハ（ha)＝太陽」、「タ（tha）＝月」という意味です。ゆったりと、自然に、

微笑んで、美しく、流れるように、気持ちよく、静かに、ゆっくり腹式呼吸をしながら、ポーズ（ア

ーサナ）を行い、気持ちよくストレッチ＆リラックスを繰り返し、自分の体と心のバランスを一緒

に整えていきましょう。ご興味ある方は瀬戸会館職員までお申し込みください。 

 

 

注意）最初にご案内した日程と変更しておりますのでご注意ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意）毎月の申請締め切りは前月の１５日です。こちらは６月１５日現在の予定を記載しております。 

 

 

 

 

「生まれながらに、肌の色のせいで他者を憎む者などいない。 

人は憎むことを覚える。ならば、愛することも学べるはずだ。 

なぜなら愛というものは、人の心にとって、ずっと自然だから。」 

              ネルソン・マンデラ 

２０１３年１２月５日に逝去した、ネルソン・マンデラ元南アフリカ大統領。誰もが“敵”を倒すことだけを目

指していたその時、マンデラは人種間の憎しみの連鎖を断ち、南アフリカの真の融和を目指し、そして、驚く

べきことにそれを実現しました。 

アパルトヘイト（人種隔離政策）を行っていた南アフリカにおいて、若者を中心とした一部の黒人勢力

は、白人政府に対して武装闘争を過激化させていきます。繰り返される憎しみの連鎖。このままでは仮に政

権交代が実現しても、攻守が逆転するだけで憎悪の応酬は止まりません。しかし、非暴力を訴えれば味方

であろうとも命を狙われかねません。それゆえ誰も何も言えなくなってしまい、黒人サイドも白人サイドもマ

ンデラの言動を注目していました。 

そこで、マンデラはついに国営放送局へ出向き、自らの考えを生放送で訴えます。不人気は覚悟の上

で、文字通り命がけの訴えは人々の心を打ちます。ポピュリズムとは正反対の、政治家の凄みを感じまし

た。 

いまなお世界で繰り広げられる様々な差別や戦いに目を向ける時、マンデラの偉業は“奇跡”ですが、

人間がかつてそのような奇跡をなしえた事実は、未来に残された“希望”でもあると思います。 

マンデラの民主化実現の原動力は「他者への思いやりの気持ち」です。彼の姿勢、行動は人々を突

き動かし民主化を実現しました。そしてマンデラの思いに触れることでその後の人生が変わる瞬間は、「マ

ンデラ・モーメント」と呼ばれています。マンデラが亡くなった今でも「マンデラ・モーメント」はあると信

じられています。 

「人は、他人のために行動を起こした時こそ、 

本当の人間になれるのだから」これはマンデラの残 

した言葉です。 

彼の死を惜しむだけでは、世界は変わりません。 

あなたの「マンデラ・モーメント」で世界が変わるかも 

しれません。 

 

著者の高瀬隼子さんは、1988年生まれ 

で、愛媛県新居浜市の出身です。2019年、 

『犬のかたちをしているもの』で第 43回 

すばる文学賞を受賞し、デビューしました。デビュー２年目で、芥川賞にノミネートさ 

れるなど、これからの活躍が期待されている作家です。 

心をざわつかせる、仕事+食べもの+恋愛小説。 
  ままならない人間関係を、食べものを通して描く、興味がそそられる作品です。 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
メヌエット 3B体操
健康体操 游書道
ピンポン
エストレージャ
フラダンス

4 5 6 7 8 9 10
楠木クラブ つまみ細工 詩吟 男の料理教室 ピアノ１０ いけ花教室
ピアノクラブ えんとつ山 水美会 どんぐり 健康体操 ポーセラーツ
すみれ ハンドメイド オカリナ 紙バンド ピンポン スクエアダンス
ピンポン 詩吟 空手 レインボーA エストレージャ てんこく
べっぴんさん フラダンス エストレージャ フラダンス
E Dance school　 レインボーB ZUMBA
fun 書神会 よさこい

TDS

11 12 13 14 15 16 17
楠木クラブ えんとつ山 水美会 ３B体操 メヌエット 游書道
ピアノクラブ ハンドメイド オカリナ どんぐり 健康体操 スクエアダンス
すみれ 詩吟 ＦＴ水曜会 紙バンド ピンポン
ピンポン フラダンス 空手 レインボーA エストレージャ
べっぴんさん 書神会 エストレージャ フラダンス
E Dance school ＴＤＳ ZUMBA
fun よさこい
人権のつどい日

18 19 20 21 22 23 24
つまみ細工 水美会 ３B体操 ピアノ１０ ポーセラーツ
ハンドメイド ポーセラーツ どんぐり 健康体操 てんこく  
えんとつ山 空手 紙バンド ピンポン スクエアダンス
詩吟 レインボーA エストレージャ
フラダンス エストレージャ フラダンス
レインボーB ZUMBA
書神会 よさこい
TDS

25 26 27 28 29 30 31
楠木クラブ ハンドメイド 吟友会 どんぐり 健康体操 ３B体操
ピアノクラブ 詩吟 水美会 レインボーA ピンポン 游書道
ピンポン 若葉会 FT水曜会 紙バンド エストレージャ スクエアダンス
べっぴんさん フラダンス 空手 オカリナ小組 フラダンス
E Dance school 書神会 ZUMBA
fun ＴＤＳ エストレージャ

よさこい 赤色：午前
青色：午後
黒色：夜間


