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新型コロナワクチン接種推進グループ　☎ 65-1522

　身近な人が陽性となった、家族が濃厚接触者になった…など、

どう行動すればいいか分からない状況もあると思います。そこで

予防・生活編、受診編、検査編、ワクチン接種編の４項目で、よ

くある問い合わせをまとめました。

暑いのでマスクを外したい！

どんな場面なら外してもいい？

濃厚接触者と同居する家族は、家庭内

で隔離した方がいいの？ 外出はでき

ないのかな？

発熱や咳などの風邪症状が出てきた。すぐ

に医療機関を受診した方がいいのかな？

一人暮らしの濃厚接触者です。生活

必需品の調達はどうすればいい？

屋外では、人と２ｍ以内で会話する場

合のみマスクの着用が必要です。それ

以外の、公園での散歩やランニング、

徒歩や自転車での通勤、人とすれ違う

場面など、会話をほとんどしない場合

はマスク着用の必要はありません。

屋内では、人と２ｍ以上の距離を確保

して、読書や芸術鑑賞などの会話をほ

とんどしない場合のみマスク着用の必

要はありません。

法的に行動を制限することはありませ

んが、外出の際には感染対策を十分に

とってください。

まずは、かかりつけ医に電話で相談してください。かか

りつけ医がいない人は、受診相談センター（☎ 089-909-

3483）に電話し、その後の対応について相談してください。

不要不急の外出は控えてください。

ただし、食事の買い出しなどでやむ

を得ず外出する場合は、感染対策を

徹底し、短時間で済ませてください。

予防

新型コロナの疑問に答えます
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どんな人が濃厚接触者に該当するの？

発熱や咳などの風邪症状があって心

配。PCR 検査を受けたい。

濃厚接触者と言われたので確認のため

PCR 検査を受けたいんだけど…

新型コロナウイルスにかかってしまった

んだけど、ワクチン接種は受けられる？

会　　場　新居浜市旧上下水道局庁舎２階

受付時間　19：00 ～ 21：00

以下の期間、マスクを着用せずに、手

を伸ばしたら届く距離（１ｍ以内）で

陽性者と 15 分以上会話した人です。

①陽性者に症状がある場合

　→症状が出た日の２日前から

②陽性者が無症状の場合

　→検体採取日の２日前から

かかりつけ医または、受診相談セン

ター（☎ 089-909-3483）に相談しま

しょう。

自宅待機期間中、風邪の症状が出

た場合のみ医療機関で検査可能で

す。その場合は、かかりつけ医ま

たは、受診相談センター（☎ 089-

909-3483）に相談しましょう。

感染した人も接種できます。ただし、希望日に必

ずしも接種できるとは限りません。診察時に医師

に相談することをお勧めします。

実施日 使用ワクチン 接種回数

９月２日㈮ ノババックス ２回目・３回目

９月 16日㈮
モデルナ ３・４回目

９月 22日㈭

（陽性・濃厚接触）解除となるけど、

検査をした方がいい？ 会社から結果

の提出を求められています。

解除にあたって検査をする必要はあり

ません。また新型コロナウイルス感染

症にかかり、自宅療養解除後もしばら

くは陽性反応がでる場合があります。

職場などで勤務を再開する際には、結

果を提出する必要はありません。

WEB（接種
予約サイト）

コールセンター
☎ 0120-040-439

予約はこちら
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夜間の集団接種のご案内
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