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食品サンプルりんちゃん 

ぷるぷるゼリー＆プリン作り体験のご案内 

 

 

 

 

 

 

★ゆめじゅく編集委員会        

５日 (月)  １３時３０分～ 

★回転木馬 

７日（水） １０時００分～１０時４０分 

★人権のつどい日 

１１日（日） 

１０時００分～１１時３０分 

  

〒792-0821 新居浜市瀬戸町 7-30 

ＴＥＬ ：0897-41-5859（Fax 兼用） 

E-mail ：seto@city.niihama.lg.jp 

 

★移動図書館青い鳥号 

１４日（水）・２８日（水） 

１４時００分～１４時４０分 

 

★人権・同和教育関係行事 

２９日（木）３０日（金） 

四国ブロック隣保館女性職員研修会（徳島市） 

 

 

 

 

 

 

 

5 月の人権のつどい日は、愛媛県スクー 

ルソーシャルワーカー・スーパーバイザー、 

新居浜市スクールソーシャルワーカーであり、 

えひめ権利擁護センター新居浜代表理事 

の山本豪さんに「子どもたちの取り巻く環 

境を考える～大人にできることは何か～」 

の演題で、講演をしていただきました。 

子どもや若者でありながら家庭内でケア 

を担う”ヤングケアラー”の存在が近年広く 

知られつつあります。令和 2年にヤングケアラーと思われる子ども等の実態をより正確に把握し、今後の

検討に活かす調査が行われ、「世話をしている家族がいる」と答えたのは、中学 2年生で5.7％、全日制

高校生で4.1%という結果が報告されています。しかしながら、このようなヤングケアラーを外部の支援に

つなげられていないのが現状です。ヤングケアラーの中には、学業、就職、結婚、友人関係や心身等を犠

牲にしなければならないケースが存在します。これらの「負」の影響は、ケアをしている期間だけでなく、将

来にわたっての不利にもつながります。 

  これらの課題解決に向けて、山本さんは「役割分担」の大切さを教えてくださいました。問題を抱えてい

る児童生徒の発見が「入口」で、学校関係者の役割です。問題を発見し、その解決に取り組む「出口」が、

子育て支援課とスクールソーシャルワーカー等の役割になります。「入口」「出口」の役割とそのための取

り組みがあって初めてヤングケアラーの問題に向き合うことができます。 

  最後に、①孤立化の解消 ②学習支援 ③家事や食事の支援 ④レスパイト（小休止） ⑤伴走者の必

要性、のヤングケアラーに対する５つの支援策を教えてくださいました。 

 自分の周りにいるかもしれない見えない子どもの SOS を聞ける大人にならなければ、と強く自省をうな

がされる講演会でした。 

◆ハタ・ヨーガの開催日
６月のハタ・ヨーガは、次のとおり開催致します。 

日時：令和 5年６月１４日（水） １３時３０分～１４時３０分 

申込期限：令和５年６月７日（水）までにご連絡ください。 

是非お気軽にお申し込みください。  

 

 

4月２７日（木）に約４０名の方にお集まりいただき、

令和5年度ゆめじゅく会総会を開催しました。お忙しい

中ご参加およびご協力ありがとうございました。 

【総会議事】 

１）令和４年度事業報告 

（活動報告・会計報告等） 

２）会計監査報告 

３）役員改選 会長   小野 博 様 

      副会長  丹 真忠 様 

監査  田宮 千佳子 様 

４）令和５年度事業計画・予算（案） 

上記の内容について審議・承認されました。 

ご支援をいただきながら、職員一同励んでまいります

のでよろしくお願いします。 

 

新居浜市瀬戸会館活動連絡協議会 

（ゆめじゅく会） 

2023(令和５)年 
 
 
 
 

これまで地域に根差す貴重な伝統文化を再認識し、更に、人々の交流の輪が一層広がることを期待して
開催していました瀬戸・寿連合自治会主催の「夏まつり」は、誠に残念ながら、諸般の事情のため中止とさ
せていただきます。 
これまで、開催日の固定化や大抽選会の開催、盆踊りの練習、地域伝統の「しっし踊」を中心にした先祖

供養、各種夜店の充実、オープニングセレモニーの実施等など、お一人でも多くの皆さんがご参加いただ
けるよう考えてまいりましたが、そんな矢先に新型コロナウィルスの感染拡大防止のために中止となって
早、3 年が経過いたしました。地元の皆さんがいろいろな面で不便さや辛さを感じたここ数年ということも
あり、「夏まつり」を楽しみにされていた皆さまもいらっしゃる中、誠に申し訳ございませんが、ご理解とご了
承のほどよろしくお願いします。今後は一年でも早く開催できますよう自治会一同努力してまいります。 

                   瀬戸・寿連合自治会 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            瀬戸・寿連合自治会 

 

 

 

瀬戸・寿連合自治会夏まつりは中止します 

６月は、 

涼しさ感じる 

ゼリー＆プリン作り 

を開催致します。 

 

日時：令和５年６月２４日（土） 

１０時～１２時（予定） 

場所：瀬戸会館Ａ・Ｂ室 

定員：１０人程度 

参加費用：６５０円 1 個 

※ゼリーかプリンをお選びください。時

間に余裕のある方は 2個選択も可能。 

※お子様の場合は保護者様同伴 

（申込多数の場合は抽選） 

申込期限：令和５年６月１５日（木） 

是非お気軽にお申し込みください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
男の料理教室 健康体操 スクエアダンス
3B体操 ピンポン 游書道
どんぐり エストレージャ
紙バンド フラダンス
レインボーＡ

よさこい

5 6 7 8 9 10 11
楠木クラブ えんとつ山 水美会 どんぐり 健康体操 てんこく 人権のつどい日
ピアノクラブ ハンドメイド ＦＴ水曜会 紙バンド ピンポン ポーセラーツ
すみれ 詩吟 オカリナクラブ レインボーA エストレージャ
ピンポン フラダンス 空手 エストレージャ フラダンス
べっぴんさん レインボーＢ よさこい
E Dance school 書神会
fun ＴＤＳ

ZUMBA

12 13 14 15 16 17 18
楠木クラブ ハンドメイド 水美会 ３Ｂ体操 健康体操 スクエアダンス
ピアノクラブ えんとつ山 ポーセラーツ どんぐり ピンポン 游書道  
ピンポン つまみ細工 ハタヨーガ 紙バンド エストレージャ
べっぴんさん 詩吟 空手 レインボーA フラダンス
E Dance school フラダンス エストレージャ
fun 書神会 よさこい

ＴＤＳ
ZUMBA 

19 20 21 22 23 24 25
楠木クラブ えんとつ山 水美会 ３Ｂ体操 健康体操 食品サンプル
ピアノクラブ ハンドメイド ＦＴ水曜会 どんぐり ピンポン ＦＴ水曜会
すみれ 詩吟 オカリナクラブ レインボーA エストレージャ ポーセラーツ
ピンポン フラダンス 空手 エストレージャ フラダンス てんこく
べっぴんさん レインボーＢ よさこい
E Dance school 書神会
fun ＴＤＳ

ZUMBA

26 27 28 29 30
楠木クラブ えんとつ山 水美会 どんぐり 健康体操
ピアノクラブ ハンドメイド 空手 紙バンド ピンポン
ピンポン 若葉会 レインボーA エストレージャ
べっぴんさん つまみ細工 エストレージャ フラダンス
E Dance school 詩吟 よさこい
fun フラダンス

書神会 赤色：午前
ＴＤＳ 青色：午後
ZUMBA 黒色：夜間

 

 

 

 

 

 

今日、「生産性」という物差しで、人間の価値を測るような世の中の風潮が危惧されます。そんな社会の

風潮に一石を投じている書籍を紹介します。それが、大宅壮一ノンフィクション賞を受賞した渡辺一

史著「こんな夜更けにバナナかよ 筋ジス・鹿野靖明とボランティアたち」です。これは、前田

哲監督「こんな夜更けにバナナかよ 愛しき実話」で、映画化もされています。 

 １９９４年、札幌。車いす生活を送る３４歳の鹿野靖明さんは、幼い頃に筋ジストロフィーを発病し、誰かの

助けがなければ生きていけません。医者からは２０歳までもたないと言われましたが、病院を抜け出し、ボラ

ンティアたちの助けを借りて、独り暮らしを続けています。前向きな鹿野さんは「生きるってのは、迷

惑を掛け合うことだと伝えたいから、わがままに振る舞う」と公言し、深夜２時過ぎに「腹減

った、バナナ食べたい」と、買い物に行かせるのも平気です。鹿野さんの“わがまま”な振る舞いに

腹を立てて、ボランティアを辞めてしまう人もいましたが、生きることへの執念が極めて強い鹿野さんは、周

りに嫌われようが憎まれようが、何としてでも生き抜いてやるぞ、という迫力に満ちていました。 

何事にも“素っ裸”で、目の前でのたうち回るように必死で生きている鹿野さんの姿に、ボランティアたち

は、つべこべ理屈を言っている場合ではないという気にもさせられます。そんなボランティアたちは、鹿野さ

んとの格闘を重ねながら、気付けば自らの生き方を見つめ直し、人間的にも大きな影響を受けてゆくのでし

た。振り返ると、鹿野さんを助けていたつもりが、鹿野さんに助けられ、生きるとはどういうことなのかを教わ

ったという人もたくさん出てきました。 

「障がい者って、生きている価値はあるんでしょうか？」という問いに対して、著者の渡辺さんは、「そうい

うことを口にする人に逆に聞いてみたいですよね。『あなたこそ生きている価値はあるのか？』と」。「たいて

い人って、自分だけは例外であるかのように、他人のことをとやかく言いがちですが、『そんなことを言って

いるあなたの方こそ、生きている価値はあるのか？』と聞かれたら、何と答えるのでしょう。いや、自分は健

康だし、一生懸命働いて、ちゃんと税金を払っているし、などと言うかもしれませんが、それが果たして他人

を納得させられる価値と言えるのでしょうか。また、そもそも多くの人は、自分に生きる価値があるかなど普

段考えもせず生活していると思います。「なぜ、ことさらに障がい者だけ、生きる価値を問われなく

てはならないのか。それに対する答えもぜひ聞いてみたいです。人が生きていることの深み

は、『生産性』という一面的な価値観では決して測れません。」と述べています。 

誰もが一生健常者でいることなどできません。「支える」と「支えられる」 

は、常に逆転しうる関係にあります。私自身、老いが進み介護が必要になっ 

たとき、どのように生きていけばよいのか？そんな問いを投げかけられた思い 

でこの本を読みました。 

0000000000000000000000 

 

 

約3年ぶりに100円モーニングを開催致します。皆さんお誘い合わせの上 

ご参加お待ちしております。曜日は火曜日から金曜日へ変更しています。 

日時：令和5年6月９日（金） １０時～  瀬戸会館Ａ室Ｂ室にて 

参加費用：100円  限定３０食 

※５月１７日現在の予定を記載しております。 

 

 

 

 

 

 

瀬戸会館 HP 


