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環境講座の受講生を中心とする任意団体「生涯学習センターＳＤＧｓ
未来の会」として、令和４年４月から使用済み歯ブラシのリサイクル活
動を実施しています。これはプラスチック資源循環促進法の施行に
併せて、家庭のプラスチックごみの削減と資源としてリサイクルする意
識の啓発を目的とする活動で、公共施設の関係者にご協力をいただ
いて公民館や市役所ロビーなど公共施設約３０箇所に使用済み歯
ブラシの回収箱を設置し、それを会のメンバーが定期的に収集してリ
サイクル会社に送っています。また新居浜歯科医師会のご協力によ
り、歯科医院で使用した歯ブラシも定期的に回収しています。個人の
資源循環に対する意識は高く、１年間で使用済み歯ブラシ約７千本
を回収してプランターなどとして再利用されています。

生涯学習大学の講座で受講生から、地球温暖化の防止や脱炭素社
会の構築といった大きな課題はわかるが、ではどうしたらいいのか分
からないという声をよく聞きます。「使用済み歯ブラシ回収活動」の事
例は、その回答の一つになるかもしれません。私たちの生活の身近
なところのちょっとした行動が、ＳＤＧｓにつながることを多くの人が実
感されたと思います。これからも食品ロス、水問題、生ごみ削減、プラ
スチックごみ問題など、身近なところのちょっとした行動変容の輪を
広げて、多くの人と一緒に楽しく活動して、ＳＤＧｓにつながることの達
成感を共有したいと考えています。
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