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人口・世帯数

（令和５年７月末日現在）
人口 114,527 人 （ ｰ 103 ）

男 55,279 人 （ ｰ 45 ）
女 59,248 人 （ ｰ 58 ）

世帯 57,710 世帯（ ｰ 39 ）
 （　）は前月比
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月見草（ツキミソウ）

　高血圧の予防・改善には、ウオーキングやジョ
ギングなどの有酸素運動がおすすめです。気温や
体調を考えて、無理のない範囲で運動しましょ
う！ 詳細は３ページをご覧ください。

市の広報ツール

市ホームページ

メールマガジン

twitter

災害案内

アプリ Android

アプリ iOS

facebook

X（twitter） YouTube

SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）

InstagramLINE

絵／真斗さん

公式 LINE

　市公式 LINE では、より身近な
ツールとして、市政情報やイベン
ト情報、災害情報などを発信して
います。ぜひ「友だち登録」をお
願いします。
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　今年度から、市民の健康寿命延伸を図るため、「健康づくり推進本部」を設置しています。目標を「高血圧予防
対策の徹底による健康寿命の延伸」と定め、高血圧について正しい情報を数回にわたりお届けします。

知っとる？自分の血圧 ～運動編～
健康づくり推進本部　生活習慣病グループ（国保課）　☎ 65-1219

唐突ですが自分の血圧、知っていますか？

高血圧は ”自覚症状がない ”！？

　高血圧は自覚症状がほとんどないと言われています。自覚症状
がないため気付かないまま症状が悪化し動脈硬化となり、さまざ
まな病気につながる危険もあります。
　普段から血圧を測り、自分の血圧を知っておくことが大切です。

って人．．．

そんな高血圧は生活習慣の修正で予防も改善もできるんです！

・有酸素運動（ややきついと感じる程度のウオーキングやジョギングなど）
　を中心に行うのがおすすめです。

・運動は１日 30 分以上をできるだけ毎日継続的に行うのが良いとされてい
　ます。1 回 10 分以上の運動を数回に分けて行うのも効果的です。

・急に運動を始めるのが不安な場合は、買い物に歩いて行くなど、日常の活
　動量を増やしましょう。

そこで今回は「運動」について紹介します。

運動の習慣化に！  健康アプリ「新居浜 K
ケ ン ポ ス

ENPOS」を紹介！

　市では、健康アプリ「新居浜 KENPOS」の活用
を進めています。毎日の歩数が簡単に記録でき、
歩数に応じてポイントがたまります。ぜひ運動の
習慣化にお役立てください。

アプリ詳細は
こちら

血圧を記録することも
できるんです！

KENPOS ウォーキングイベント第３弾実施！
抽選で最大 10,000ptが当たる！

ポイント獲得条件：次のいずれかの条件を満たすこと
①９月平均歩数が 6,000 歩以上
②９月平均歩数が８月平均歩数より 1,000 歩以上増加

※ KENPOS ポイント１pt ＝あかがねポイント１pt に交換できます。

何の自覚症状
もないし病気
の心配はない
でしょ。

血圧？ 健診の時に
しか測らんなぁ。

もしかしたら
高血圧かも！！ えぇ！？

気温や体調を考えて無理の

ない範囲で運動しましょう！

生活習慣病グループ
　　　　　髙月千里

生活習慣病グループ
　　　　　   片山真寿

生活習慣病グループ
　　　　　松本大輔

最小血圧
（mmHg）

最大血圧
（mmHg） Ⅲ度高血圧　180/110mmHg 以上

正常高値血圧

Ⅱ度高血圧　160/100mmHg 以上

高値血圧

正常血圧

Ⅰ度高血圧　140/90mmHg 以上

高血圧

問い合わせ：株式会社ハートネットワーク　☎ 32-7777

実施期間：９月１日㈮　～　９月 30日㈯

参考：高血圧診療ガイド 2020 ▶

こんな運動がおすすめ！

180

160

140

130

120

80 85 90 100 110

第１回



2023 . 9　Niihama 4

正しく知ろう 認知症
　認知症は、何らかの病気によって脳の神経細胞が壊れるために起こる症状や状態を言
います。進行すると、理解する力や判断する力がだんだんと低下し、社会生活や日常生
活に支障が出てきます。

地域包括支援センター　☎ 65-1245

認知症の種類

認知症の症状

アルツハイマー型認知症

前頭側頭型認知症血管性認知症

レビー小体型認知症

●最も多い認知症。
●記憶障害から始まることが多い。
●症状はゆっくり進行する。

●段階的に進行することが多い。
●体の片側のまひや言語障害が起き
　やすい。

●筋肉のこわばりがある。
●幻視があらわれる。
●認知機能の変動がある。

●同じ言動を繰り返す。
●社会のルールに反した行動がみら
　れる。

　認知症の症状には、中核症状と行動・心理症状があります。中核症状は、脳の機能が低下
することによる記憶障害や失行・失語などの症状です。行動・心理症状は、中核症状への不
安や焦り、環境などが影響した暴言や暴力、そしてうつ状態などの症状を言います。

　うつ病で一時的に記憶力
が低下したり、うつ状態が
みられたりすると、認知症
と間違えてしまうことがあ
ります。正しい診断・治療
のためにも、疑わしい症状
があれば早めに受診しま
しょう。

９月は認知症月間

要注意！
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・本人に近づき、相手の視野に入ってから目を見て話しかける。
・笑顔など、穏やかな表情で話す。
・混乱しないよう、ゆっくりと、一つ一つ短く伝える。

・相手から言葉が出てこなくても、少し待つ余裕をもって聞く。
・失敗を避けて止めるのではなく、失敗しないよう手助けをする。

・本人の希望や意志、ペース、習慣などを尊重する。
・子ども扱いしたり、頭ごなしに否定したりしないようにする。
・できないことを責めるのではなく、できることを褒める。
・尊厳をもって接する。

　認知症の人は、病気だという自覚がなくても異変が起きてい
る自覚はあり、” 不安 ” や ” 申し訳ない ” などの思いを抱えてい
る人もいます。接するときは次のポイントを心掛けましょう！

名称 担当校区 電話番号

地域包括支援センター 市内全域 ☎ 65-1245

認知症疾患医療センター
（十全ユリノキ病院） 市内全域 ☎ 47-6681

はぴねす 新居浜・宮西 ☎ 34-6813

きぼうの苑 若宮・惣開 ☎ 33-4488

社会福祉協議会 金子・金栄 ☎ 33-8339

アソカ園 神郷・高津・浮島 ☎ 46-5251

宝寿園 垣生・多喜浜・大島 ☎ 67-1766

ふたばの森 泉川・船木 ☎ 47-4542

三恵 中萩・大生院 ☎ 40-3370

おくらの里 角野 ☎ 31-6116

社会福祉協議会
別子山分室 別子 ☎ 64-2350

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
協
力
機
関

困ったときの相談先

ポイント①　驚かせない

ポイント②　急がせない

ポイント③　自尊心を傷つけない

接し方のポイント認知症サポーター
養成講座

　認知症サポーターは、認知症の

人やその家族の「身近な応援者」

です！ 認知症になっても安心し

て暮らせるように、自分たちに

何ができるのか共に学びましょ

う！

日時：９月 30日㈯  14:00 ～ 15:30

場所：ウイメンズプラザ　２階 

　　　視聴覚室

定員：30 人程度 　費用：無料

申し込み・問い合わせ：

地域包括支援センター　☎ 65-1245

　地域包括支援センターでは、介

護予防事業や認知症高齢者見守

り SOS ネットワークなど、さま

ざまな事業を行っています。い

つでも気軽にお問い合わせくだ

さい。

にじいろケア
ポータル

地域包括
支援センター

一緒に学びませんか？

動画で学ぶ認知症！

　9/1 から行政広報番組マイタ

ウンにいはま（９月）でも、認

知症について紹介します。動画

では予防についても紹介します

ので、ぜひご覧ください。

動画はこちら▶

2023 . 9　Niihama5
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EVENT　NEWS
親子で楽しめそうなイベントを

PICK UP しました。

遊ぼう！ 学ぼう！

01 あかがねシネマ
「シチリアを征服したクマ王国の物語」

日時：９月 10日㈰　13:30 上映開始（82 分間）
場所：あかがねミュージアム　多目的ホール（あかがね座）

定員：200 人

料金：500 円（カフェドリンク付き）　※３歳未満無料

問い合わせ：あかがねミュージアム　☎ 31-0305

02 LED ランタンを作ろう

日時：10月 21日㈯　10:00 ～ 11:30（9:30 から受付）
場所：新居浜工業高等専門学校　管理・電気情報工学科棟３階実験室

対象：小学４～６年生とその保護者

定員：小学生と保護者 20 人　料金：無料

講師：則
のりかね

包早百合（新居浜高専技術室）

申し込み：９月 25日㈪ 9:00 から受付開始（日祝除く）
　　　　　※電話申し込み（住所、氏名、学年、電話番号）

問い合わせ：市民文化センター　☎ 33-2180

03 おもいでの心のうたコンサート in 新居浜

日時：10月 21日㈯　14:00 ～ 16:00　（13:00 開場）
場所：あかがねミュージアム　多目的ホール（あかがね座）

定員：200 人

料金：2,000 円　※全席自由

問い合わせ：あかがねミュージアム　☎ 31-0305

童謡唱歌から昭和歌謡まで
懐かしい「おもいでのうた」を

地元声楽家、
新居浜少年少女合唱団、

瀬戸フィル室内オーケストラが
演奏します！

あかがねミュージアムなどで

チケット販売中！

LED（発光ダイオード）
を使って、

ものづくりについて
学びます！

ヨーロッパの

ロングセラー児童書が原作

©2019 PRIMA LINEA PRODUCTIONS - PATHÉ 
FILMS - FRANCE 3 CINÉMA - INDIGO FILM

客席を真っ暗にしません。
映画は日本語吹き替え版です！



昆虫展クイズラリー

特別展「みんなあつまれ！ 昆虫王国」

日時：～９月 24日㈰　9:00 ～ 17:30（入室は 17:00 まで）
　　　※９月５日㈫、11日㈪、19日㈫は休館日

場所：愛媛県総合科学博物館　企画展示室

料金：特別展のみ▶高校生以上 800 円、65 歳以上 700 円、小中学生 500 円

　　    特別展＋常設展▶高校生以上 1,100 円、65 歳以上 800 円、小中学生 500 円

問い合わせ：愛媛県総合科学博物館　☎ 40-4100

04

多目的ホールと角野分館では、毎月おはなし会を開催しています。
詳細は HP をご覧ください。

オススメ新着本

【開館時間】
火～土：9:00 ～ 19:00　日祝：9:00 ～ 17:00

【９月休館日】
４日㈪、11日㈪、18日㈪、25日㈪、29日㈮月末整理日

【特別整理休館日】
９月 27日㈬、28日㈭

図書館だより

2023 . 9　Niihama７

☎ 32-1911

日時：期間中の土日祝
　　　① 10:00 ～ 12:00（受付は 11:45 まで）
　　　② 13:30 ～ 15:30（受付は 15:15 まで）
定員：各 100 人　参加費：100 円
　　　※特別展＆常設展チケットが必要

特色ある標本を
中心に紹介します！

『88歳、しあわせデジタル生活』
中央公論新社
若
わかみや

宮正
ま さ こ

子／著
　58 歳 で パ ソ コ ン デ ビ ュ ー、

81 歳でゲームアプリを作成した

88 歳の著者が、デジタルともっ

と仲良くなる方法と楽しみ方を

伝えます。

『もうすぐ大人になる君が
知っておくべき
13歳からの民法』

扶桑社
岡
おか

信
し ん た ろ う

太郎／著
　大人になる前に学ぶべき社会

の仕組みとルールを、イラスト

満載で分かりやすく解説します。

釣りで昆虫フィギュアをゲット！
日時：期間中の土日祝
　　　① 10:00 ～ 12:00（受付は 11:45 まで）
　　　② 13:30 ～ 15:30（受付は 15:15 まで）
定員：各 70 人　参加費：300 円

ワークショップ
関連イベント

どれがゲットできる
かは、釣ってからの

お楽しみ！
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   令和
４年度 決算についてお知らせします

　４月１日から翌年３月 31 日までの１年間
でどのような収入があり、どのように使った
か（支出）を明らかにするものです。

収支の内訳

形式収支と実質収支

　形式収支とは、一般会計の収入から支出を
差し引いた金額のことです。
　令和４年度の形式収支は、10 億 8,136 万円
の黒字となりました。

形式収支って？
　実質収支とは、形式収支から翌年度への繰
越財源（翌年度に繰り越す事業の実施に必要
な財源）を差し引いた金額のことです。
　通常、地方公共団体が黒字か赤字かはこの
実質収支で判断します。
　令和４年度の実質収支は、９億 1,071 万円
の黒字となりました。

実質収支って？

決算とは

収入
532.6 億円

支出
521.7 億円

37％

20.6％
11.8％

5.1％

25.5％
42.2％

８％10.6％

9.1％

30.1％

福祉関係

220.2 億円

環境関係
41.9 億円

総務関係
55.1 億円

借入金返済
47.5 億円

その他
157.0 億円

市税

国庫支出金
地方交付税

市債

その他
197.1 億円

109.8 億円62.6 億円

27.1 億円

136.0 億円

収入　　　　　支出

532.6 億円 － 521.7 億円

＝10.9億円の黒字
形式収支　　　繰越財源

10.9 億円 － 1.8 億円

＝9.1億円の黒字

財政課　☎ 65-1220

　令和４年度の一般会計決算は、歳入決算額 532 億 5,530
万円、歳出決算額 521 億 7,394 万円となりました。
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　積立金は皆さんの家計で言う「貯金」に当たります。
そのうち、使い道が自由な財政調整基金の現在高は
令和３年度と比較して減少し、13 億 8,652 万円とな
りました。また、借入金返済のために積み立てる減債
基金の現在高は令和３年度と比較して減少し、11 億
4,425 万円となりました。

積立金（基金）の状況

　借入金は将来にわたって使われる学校や道路などの
公共施設を整備する場合などに、市が借り入れる資金
のことです。
　一般経費と特別会計・企業会計を合わせた市債残高
は、令和３年度と比較して減少し、914 億 357 万円
となりました。

借入金（市債）の状況

令和４年度の主な実施事業

私立保育所等施設整備事業　２億 5,298 万円
認定こども園施設整備事業　１億 3,566 万円
中萩保育園の新築整備事業および愛光幼稚園の新築整備
事業に補助を行いました。

宇高西筋線改良事業　１億 4,071 万円
令和５年度中の供用開始を目指し、道路改良工事などを実
施しました。

湧水空間整備事業　3,889 万円
高柳公園の整備として、高柳泉への親水階段、トイレ、駐
車場、擬木柵などの整備をしました。

端出場水力発電所整備事業　１億 5,364 万円
旧端出場水力発電所の整備工事を実施し、令和５年３月 28
日から一般公開を開始しました。

0

10

20

30

R4R3R２

財政調整基金

16.4
13.9

17.5

22.6

11.45.8 減債基金

（億円）

（年度）

　令和４年度は、出産・子育て応援給付金支給事業に 9,219 万円、高校生等医療助成費に 8,189 万円など、700
を超える事業を実施しました。

0

200

400

600

特別会計・企業会計一般会計
R4R3R2

538.5 

390.0 

524.0 

401.8 

542.4 

406.4 

（億円）

（年度）
0

200

400

600

特別会計・企業会計一般会計
R4R3R2

538.5 

390.0 

524.0 

401.8 

542.4 

406.4 

（億円）

（年度）

財政調整基金・減債基金の推移

市債残高の推移
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フ
ラ
ワ
ー
ス
ポ
ン
サ
ー

　

同
事
業
に
賛
同
し
て
、
事
業
へ
の
協

賛
金
を
提
供
い
た
だ
け
る
個
人
お
よ
び

団
体
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
フ

ラ
ワ
ー
ス
ポ
ン
サ
ー
に
な
る
と
、
ス
ポ

ン
サ
ー
名
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

広
く
紹
介
し
、
ま
た
ス
ポ
ン
サ
ー
名
を

掲
載
し
た
表
示
板
を
現
場
に
設
置
し
ま

す
。

【
期
間
】

　

申
込
日
の
翌
々
月
１
日
～
年
度
末

【
協
賛
方
法
】　

　

次
の
２
種
類
か
ら
選
べ
ま
す
。
協
賛

の
口
数
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

　

…
一
口
10
万
円

・
指
定
の
納
付
書
に
よ
る
納
付

　

…
一
口
１
万
円

　

企
業
版
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
・
フ

ラ
ワ
ー
ス
ポ
ン
サ
ー
に
興
味
の
あ
る
人

は
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

新
居
浜
市
に
住
ん
で
い
る
人
や
訪
れ
る
人
が
楽
し
め
る
景
観
を
つ
く
る
た
め
、
市

民
・
企
業
・
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
緑
と
花
の
潤
い
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
と

と
も
に
、
花
づ
く
り
活
動
を
通
じ
て
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を
目
指
し
、
花

い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

活
動
の
紹
介

　

市
内
３
カ
所
の
主
要
道
路
沿
い
で
、

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
地
域
の

皆
さ
ん
が
協
力
し
て
花
植
え
や
維
持
管

理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
の

各
郵
便
局
で
も
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

花
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
づ
く
り

企
業
版
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
・
フ

ラ
ワ
ー
ス
ポ
ン
サ
ー
を
紹
介
（
８
月

１
日
時
点
、
五
十
音
順
、
敬
称
略
）

【
企
業
版
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
】

カ
イ
ロ
サ
ロ
ン
b
e
a
n
、
有
限

会
社
鎌
森
組
、
ク
リ
ニ
カ
ル
カ
イ
ロ

ラ
ク
ロ
ス
、
株
式
会
社
四
国
技
術
セ

ン
タ
ー
、
株
式
会
社
竹
内
組
、
東

予
広
域
生
コ
ン
ク
リ
ー
ト
協
同
組

合
、
フ
ァ
イ
テ
ン
シ
ョ
ッ
プ
新
居
浜

店
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト 

新
居
浜

市
役
所
前
店
、
ブ
ラ
イ
ダ
ル
ハ
ウ
ス

m
i
u
m
i
u
～
美
結
美
夢

【
フ
ラ
ワ
ー
ス
ポ
ン
サ
ー
】

株
式
会
社
大
竹
組
、
香
川
建
設
株
式

会
社
、
有
限
会
社
鎌
森
組
、
薦
田
建

設
株
式
会
社
、
株
式
会
社
白
石
工
務

店
、
有
限
会
社
白
石
産
業
、
住
友
重

機
械
工
業
株
式
会
社 

新
居
浜
工
場
、

株
式
会
社
全
日
本
宣
伝
放
送
、
第
一

生
命
保
険
株
式
会
社 

新
居
浜
営
業

オ
フ
ィ
ス
、
第
一
生
命
保
険
株
式
会

社 

新
居
浜
駅
前
営
業
オ
フ
ィ
ス
、
株

式
会
社
髙
橋
基
礎
工
業
、
株
式
会
社

竹
内
組
、
株
式
会
社
垂
水
工
務
店
、

新
居
浜
建
設
業
協
同
組
合
、
株
式
会

社
野
々
下
建
設
、
富
士
興
業
株
式
會

社
、
三
井
住
友
建
設
株
式
会
社
四
国

支
店
、
株
式
会
社
森
賀
建
設
、
米
谷

建
設
株
式
会
社

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課　

☎
65
‐
１
２
１
８

企
業
版
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
・
ス
ポ
ン
サ
ー
募
集
中
！

スポンサー名を掲載した表示板

企
業
版
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー

　

花
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
づ
く
り
事
業
に

賛
同
し
て
、
花
を
育
て
る
企
業
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
企
業
版
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー

ト
ナ
ー
に
は
、
花
苗
・
土
・
プ
ラ
ン
タ
ー

を
無
料
で
配
布
し
ま
す
（
最
大
年
２
回

×
３
年
間
。
配
布
数
は
予
算
の
範
囲

内
）。
ま
た
企
業
版
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト

ナ
ー
の
企
業
名
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
広
く
紹
介
し
ま
す
。

【
条
件
】　

・
主
要
な
公
共
道
路
（
往
復
２
車
線
程

　

度
）
に
面
す
る
場
所
に
事
業
所
を
も

　

つ
企
業

・
１
店
舗
に
つ
き
、
５
つ
以
上
の
プ
ラ

　

ン
タ
ー
ま
た
は
１
㎡
以
上
に
花
を
植

　

え
、
管
理
で
き
る
こ
と　

な
ど

泉川 船木

郵便局 駅前
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日　ＳＵＮ 月　ＭＯＮ 火　ＴＵＥ 水　ＷＥＤ 木　ＴＨＵ 金　ＦＲＩ 土　ＳＡＴ

■市民課窓口延長取扱業務（18:15 まで )　住民票の写し・戸籍関係証明書・税関係証明書（申告が終了し
ているもの）・印鑑証明書の交付、印鑑登録業務、住民異動届、マイナンバーカードの交付・申請、パスポー
トの交付（申請はできません）
■市民課マイナンバーカード休日窓口（8:30 ～ 12:00）マイナンバーカードの交付・申請（入り口は庁舎
東入り口のみ）問市民課　☎ 65 - 1232

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 敬老の日 19 20 21 22 23 秋分の日

24 25 26 27 28 29 30

〇にいはま３R ネットワーク（店頭回収）

　９月   　お役立ちカレンダー

ごみ休業日

○ 29日㈮、30日㈯は清掃セ
　ンターの施設点検のため、
　燃やすごみ以外は搬入でき
　ません。

【施設へのごみ搬入受付時間】
　　　 8:30 ～ 16:00

ごみは、ごみステーションの
ルールを守り、収集日当日に
出しましょう（朝 7:30 まで）。

ごみ収集業務、清掃センター、
最終処分場
３日㈰・17日㈰・24日㈰
○ 10日㈰は、施設への自己
　搬入のみ可能です。

外科の休日診療カレンダー
診療時間（9：00 ～ 17：00）

３日㈰ いまなかクリニック 高田 ☎ 33-5388

10日㈰ たに脳神経外科・内科・
ものわすれクリニック 郷 ☎ 46-1325

17日㈰ 田坂外科医院 北内町 ☎ 41-7055

18日㈪ 知元医院 松神子 ☎ 45-1525

23日㈯ 立花病院 喜光地町 ☎ 41-4118

24日㈰ 吉松外科胃腸科 田所町 ☎ 32-5787

廃棄物対策課からのお知らせ　☎65-1252

内科・小児科

診
療
時
間

（内科・小児科）     ㈪～㈯     20:00 ～ 23:00
　　　　　　  　   ㈰・㈷        9:00 ～ 17:00
※上記時間帯は小児科医がいない場合もあります。電話にてお問い合わせ
　ください。

（小児科専門医）     ㈫・㈭　23:00 ～翌朝 6:00
                     ㈪・㈬・㈮・㈯　21:00 ～翌朝 6:00
　　　　　　　　㈰・㈷　18:00 ～ 21:00
※小児科専門医の祝日診療については診療していない日がありますので、
　新居浜市医師会ホームページ（目次→救急医療情報→急患センター）で
　ご確認ください。

場

所

新居浜市医師会内科・小児科急患センター
一宮町 1-13-52（市役所南側）

☎ 32 - 5658
※内科・小児科急患センターは、突然急激な症状を発症した患者さんが受診する
　センターです。昼間すでに受診した人や、数日前から同じような症状がある人は、
　翌日医療機関で受診しましょう。

大型ごみ受付
☎ 31-5300
開庁日の 8:30~16:00

※家電リサイクル法対象品 は収集できません。

イベントなどはこちら

　市内スーパー・ホームセンターにおいて、トレイ・卵パック・
古紙類・使用済食用油など、さまざまな資源回収が実施されて
います。お買い物の際には、正しく分別の上、スーパー・ホー
ムセンターでの店頭回収を有効に活用しましょう。

市民課窓口延長

市民課窓口延長

市民課窓口延長

市民課窓口延長

集団健診
（保健センター）

集団健診
（保健センター）

集団健診
（保健センター）

集団健診
（保健センター）

集団健診
（神郷公民館）

集団健診
（多喜浜体育館）

百 縁 笑 点 街 ＆ さ
んさん産直市

人権のつどい日
（P25）

集団健診
（別子銅山記念図

書館）

マイナンバーカード
休日窓口
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⑶
企
業
へ
の
支
援
に
つ
い
て

　

①
住
友
グ
ル
ー
プ
へ
の
支
援

　

②
企
業
応
援
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

　

③
零
細
企
業
対
策

⑷
こ
れ
か
ら
の
学
校
と
先
生
の
在
り

　

方
に
つ
い
て

　

①
学
校
と
先
生

　

②
教
材

　
　

全
て
の
児
童
生
徒
に
タ
ブ
レ
ッ

ト
が
支
給
さ
れ
、
授
業
が
改
善
で
き

た
と
思
う
が
、
ど
の
よ
う
に
活
用
し

て
い
る
の
か
。
ま
た
、
不
登
校
生
徒

に
も
支
給
し
て
い
る
が
活
用
の
実
態

を
伺
う
。

　
　

さ
ま
ざ
ま
な
授
業
で
必
要
に
応

じ
て
活
用
が
進
ん
で
お
り
、
自
宅
に

持
ち
帰
っ
て
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
ド
リ
ル

や
タ
イ
ピ
ン
グ
練
習
な
ど
個
別
最
適

な
学
び
が
展
開
さ
れ
て
い
る
。
不
登

校
お
よ
び
不
登
校
傾
向
の
児
童
生
徒

に
対
し
て
も
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で

学
習
課
題
を
提
供
す
る
な
ど
学
習
支

援
に
取
り
組
み
、
学
校
と
連
絡
を
取

り
合
う
ツ
ー
ル
と
し
て
活
用
し
て
い

る
例
も
あ
る
が
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
学
習

に
興
味
を
示
さ
な
い
児
童
生
徒
も
多

く
、
よ
り
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
取
り
組

み
を
模
索
し
て
い
る
。

　

③
先
生
の
仕
事

　

④
教
員
と
教
師

編集／新居浜市議会
vol.114

⑴
財
政
調
整
基
金
に
つ
い
て

　
　

財
政
調
整
基
金
が
減
少
し
た
理

由
お
よ
び
減
少
し
た
こ
と
に
よ
る
他

事
業
へ
の
影
響
に
つ
い
て
伺
う
。
ま

た
、
基
金
の
理
想
的
な
残
額
は
ど
の

程
度
を
想
定
し
て
い
る
の
か
。

　
　

小
中
学
校
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど

の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
整
備
、
防
災
拠
点
施

設
の
建
設
事
業
費
や
そ
れ
に
伴
う
公

債
費
の
増
加
な
ど
が
主
な
要
因
と
考

え
て
お
り
、
他
事
業
に
影
響
が
生
じ

な
い
よ
う
、
今
年
度
使
用
料
、
手
数

料
お
よ
び
補
助
金
制
度
の
見
直
し
を

実
施
し
、
歳
出
の
削
減
、
歳
入
の
確

保
に
取
り
組
ん
で
い
く
。
財
政
調
整

基
金
は
約
30
億
円
程
度
必
要
で
あ
る

と
考
え
て
い
る
。

⑵
計
画
的
な
土
地
利
用
に
つ
い
て

　

①
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
見

　
　

直
し

　

②
地
域
計
画
の
策
定

　

③
都
市
計
画
と
の
連
携

 

一
般
質
問

⑴
働
き
方
改
革
に
つ
い
て

　

①
物
流
業
界
の
２
０
２
４
問
題

　

②
デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
の
活
用

　
　

本
市
の
物
流
業
界
で
の
人
手
不

足
に
対
す
る
行
政
対
策
と
、
Ａ
Ｉ
や

※

Ｒ
Ｐ
Ａ
活
用
の
取
り
組
み
方
、
正
し

い
技
術
と
選
択
体
制
構
築
な
ど
の
進

行
状
況
の
具
体
的
な
内
容
を
伺
う
。

　
　

人
材
確
保
対
策
と
し
て
、
補
助

事
業
な
ど
直
接
的
な
支
援
を
継
続

し
、
国
や
県
が
実
施
す
る
人
材
確
保

事
業
に
つ
い
て
も
適
宜
情
報
発
信
を

行
う
。
Ａ
Ｉ
の
活
用
に
つ
い
て
は
、

６
月
20
日 

㈫

　

６
月
20
日
㈫
か
ら
６
月
22
日
㈭
の

３
日
間
の
日
程
で
、
12
人
の
議
員
が

一
般
質
問
を
行
い
ま
し
た
。
紙
面
で

は
一
部
の
質
問
を
要
約
し
て
紹
介
し

ま
す
。
な
お
、
未
掲
載
の
質
問
に
つ

い
て
は
、
会
議
録
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

６
月
市
議
会
定
例
会

み
ら
い
新
居
浜

　
篠
原
茂
議
員
（
30
分
）

市
民
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
対
応
ツ
ー

ル
を
導
入
す
る
。
Ｒ
Ｐ
Ａ
に
つ
い
て

は
、
水
道
料
金
の
収
納
業
務
な
ど
で

活
用
事
例
が
あ
る
が
、
費
用
対
効
果

を
勘
案
し
、
導
入
に
は
至
っ
て
い
な

い
。
今
後
、
デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
の
活

用
を
推
進
し
、
事
務
の
効
率
化
を
進

め
て
い
く
。

※
Ｒ
Ｐ
Ａ
…
Ｐ
Ｃ
な
ど
で
行
う
定
型

作
業
を
、
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
な
ど
を
利

用
し
て
自
動
化
す
る
技
術
の
こ
と
。

⑵
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
愛
顔
の
え
ひ
め

　

２
０
２
３
に
つ
い
て

⑶
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
と
こ
ど

　

も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て

　
　

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
設
置

の
予
定
、
こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン

タ
ー
業
務
と
の
役
割
分
担
、
切
れ
目

の
な
い
支
援
の
実
現
に
向
け
て
、
期

待
す
る
成
果
と
市
長
部
局
と
教
育
委

員
会
の
役
割
分
担
に
つ
い
て
伺
う
。

　
　

建
設
物
価
の
高
騰
な
ど
経
済

状
況
の
悪
化
に
よ
り
事
業
者
選
定

を
見
送
っ
て
お
り
、
今
後
の
経
済
情

勢
を
見
定
め
、
本
市
の
障
害
児
支
援

体
制
の
現
状
に
合
っ
た
整
備
方
針
を

考
え
て
い
く
。
こ
ど
も
発
達
支
援
セ

ン
タ
ー
と
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、
基
本
的
に
互
い
に
補
完
し
合
う

も
の
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性

を
生
か
し
た
役
割
分
担
と
連
携
に
よ

自
民
ク
ラ
ブ

　
仙
波
憲
一
議
員
（
30
分
）

り
、
子
供
た
ち
の
健
や
か
な
発
達
と

将
来
の
社
会
参
加
へ
向
け
た
自
立
の

基
盤
づ
く
り
に
つ
な
が
る
も
の
と
考

え
て
お
り
、
さ
ら
な
る
発
達
支
援
の

充
実
を
図
っ
て
い
き
た
い
。

問答

問答

問答

問答
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⑴
新
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て

⑵
東
川
の
河
川
改
修
と
金
栄
橋
に
つ

　

い
て

⑶
会
計
年
度
任
用
職
員
の
処
遇
改
善

　

に
つ
い
て

公
明
党
議
員
団

　
黒
田
真
徳
議
員
（
30
分
）

⑴
夜
間
中
学
に
つ
い
て

　

①
ニ
ー
ズ
調
査

　

②
必
要
性

　

③
方
向
性　

無
会
派

　
片
平
恵
美
議
員
（
10
分
）

よ
る
サ
ー
ビ
ス
が
行
わ
れ
、
高
齢
者

を
中
心
に
多
く
の
人
が
利
用
し
て
い

る
と
認
識
し
て
い
る
。
今
後
も
、
高

齢
者
の
買
い
物
支
援
、
生
活
支
援
と

し
て
、
民
間
事
業
者
な
ど
が
行
う
各

種
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
積
極
的
な
情

報
収
集
と
情
報
の
活
用
に
努
め
、
民

間
事
業
者
や
地
域
と
の
連
携
を
深
め

な
が
ら
、
行
き
届
い
た
支
援
を
目
指

し
て
い
き
た
い
。

⑹
熱
中
症
対
策
に
つ
い
て

⑺
犯
罪
被
害
者
等
へ
の
支
援
体
制
に

　

つ
い
て

無
会
派

　
小
野
志
保
議
員
（
10
分
）

⑴
地
域
公
共
交
通
に
つ
い
て

⑵
保
育
士
の
負
担
軽
減
に
つ
い
て

⑶
ご
み
出
し
に
つ
い
て

　
　

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ま
で
の
ご

み
出
し
が
大
変
な
人
の
た
め
の
ふ
れ

あ
い
収
集
事
業
に
つ
い
て
、
事
業
を

利
用
で
き
る
方
の
対
象
拡
大
に
つ
い

て
所
見
を
伺
う
。

　
　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
、
介

護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

対
象
者
世
帯
な
ど
に
加
え
、
医
師
の

診
断
に
よ
り
こ
れ
ら
の
要
件
と
同
等

と
認
め
ら
れ
る
世
帯
を
対
象
要
件
と

し
て
お
り
、
ご
み
出
し
に
支
援
が
必

要
な
世
帯
を
カ
バ
ー
で
き
て
い
る
と

考
え
て
い
る
た
め
、
現
段
階
に
お
い

て
さ
ら
な
る
対
象
の
拡
大
は
考
え
て

い
な
い
。

⑷
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
支
援
と
共
生
社

　

会
の
推
進
に
つ
い
て

⑸
買
物
支
援
に
つ
い
て

　
　

自
ら
店
舗
に
行
き
、
買
い
物
を

す
る
こ
と
が
困
難
な
方
の
た
め
の
移

動
ス
ー
パ
ー
お
よ
び
宅
配
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
、
民
間
事
業
者
や
地
域
と

の
連
携
、
支
援
に
つ
い
て
所
見
を
伺

う
。

　
　

現
在
、
複
数
の
民
間
事
業
者
に

自
参
改
革
ク
ラ
ブ

　
伊
藤
義
男
議
員
（
30
分
）

公
明
党
議
員
団

　
河
内
優
子
議
員
（
30
分
）

⑴
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て

　

①
ワ
ク
チ
ン
接
種
と
死
亡
者
の
状

　
　

況

　

②
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
と
接
種
推
奨

　
　

へ
の
疑
問

　

③
ワ
ク
チ
ン
の
情
報
と
ワ
ク
チ
ン

　
　

後
遺
症
及
び
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
へ

　
　

の
対
応

　
　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
副
作

用
や
後
遺
症
で
苦
し
む
人
が
全
国
で

多
数
い
る
。
現
在
ま
で
に
本
市
が
把

握
し
て
い
る
救
済
制
度
申
請
者
数
お

よ
び
受
け
入
れ
病
院
は
あ
る
の
か
伺

う
。

⑴
学
校
に
通
い
づ
ら
い
児
童
生
徒　

　

へ
の
支
援
に
つ
い
て

⑵
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
新
居
浜
の

　

ナ
イ
タ
ー
照
明
整
備
に
つ
い
て

⑶
部
活
動
の
地
域
移
行
に
つ
い
て

　
　

部
活
動
の
地
域
移
行
の
計
画
や

関
係
団
体
と
の
協
議
の
進
捗
に
関
し

て
、
不
安
を
抱
え
て
い
る
生
徒
や
保

護
者
に
対
す
る
説
明
、
ア
ン
ケ
ー
ト

問答問答

問

答問答

問

　
　

本
市
に
お
け
る
予
防
接
種
後
健

康
被
害
救
済
制
度
の
申
請
件
数
は
６

月
14
日
時
点
で
14
件
、
そ
の
う
ち
10

件
が
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
に
よ

る
も
の
と
国
の
認
定
を
受
け
て
い

る
。
副
反
応
の
診
察
、
治
療
に
つ
い

て
は
、
ま
ず
は
接
種
を
受
け
た
医
療

機
関
、
ま
た
は
か
か
り
つ
け
医
を
受

診
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
る
。

　

④
マ
ス
ク
着
用
に
よ
る
子
供
達
へ

　
　

の
影
響

⑵
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

　

策
と
飲
食
店
へ
の
要
請
に
つ
い
て

　
　

令
和
２
年
と
令
和
３
年
の
２
年

間
で
外
食
産
業
は
約
９
兆
３
千
億
円

の
市
場
を
失
っ
た
と
さ
れ
る
が
、
飲

食
店
へ
の
時
短
要
請
後
、
感
染
状
況

改
善
の
調
査
お
よ
び
検
証
を
行
っ
て

い
る
の
か
。

　
　

市
で
は
感
染
者
お
よ
び
感
染
経

路
を
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
た

め
、
調
査
を
行
っ
て
い
な
い
。

⑶
学
校
給
食
に
お
け
る
昆
虫
食
利
用

　

に
つ
い
て

⑷
公
共
施
設
に
お
け
る
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ

　

対
応
に
つ
い
て

⑸
太
陽
光
パ
ネ
ル
に
つ
い
て

　

①
廃
棄
処
分
方
法

　

②
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

　

③
環
境
汚
染
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調
査
に
つ
い
て
考
え
を
伺
う
。

　
　

現
在
、
設
置
準
備
を
進
め
て
い

る
協
議
会
で
は
、
地
域
移
行
に
向
け

た
推
進
計
画
を
策
定
す
る
ほ
か
、
指

導
計
画
や
練
習
計
画
な
ど
に
つ
い
て

も
議
論
す
る
予
定
で
あ
る
。
安
心
し

て
部
活
動
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
、

保
護
者
、
生
徒
、
関
係
者
に
対
し
て
、

丁
寧
に
説
明
を
行
い
た
い
。
ま
た
、

地
域
移
行
に
関
す
る
実
情
や
懸
念
な

ど
を
把
握
し
、
よ
り
多
く
の
意
見
を

反
映
さ
せ
る
た
め
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
も
行
い
た
い
。

⑷
福
祉
行
政
に
つ
い
て

　

①
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア

　

②
子
育
て
支
援

　

③
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業

　

④
ひ
き
こ
も
り
の
支
援

　

⑤
公
衆
浴
場
等
に
お
け
る
入
浴
着

　
　

の
着
用
へ
の
理
解
促
進

⑸
投
票
支
援
つ
い
て

　
　

投
票
の
際
に
、
手
が
不
自
由
で

記
入
し
づ
ら
い
な
ど
、
困
っ
て
い
る

人
が
い
る
。
投
票
し
や
す
い
環
境
に

な
る
よ
う
投
票
支
援
カ
ー
ド
の
活
用

に
つ
い
て
伺
う
。

　
　

投
票
支
援
カ
ー
ド
は
、
投
票
の

際
に
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
人
を

含
め
た
全
て
の
選
挙
人
の
投
票
環
境

向
上
に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
て
い

る
。
先
進
地
の
導
入
事
例
や
実
績
を

編集／新居浜市議会
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６
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22
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⑴
人
口
減
少
社
会
に
お
け
る
各
種
施

　

策
に
つ
い
て

　

①
産
業
用
地
の
確
保

　

②
財
源
確
保
と
公
共
施
設
整
備

　

③
消
防
業
務

　
　

平
成
29
年
の
免
許
制
度
改
正
に

よ
り
、
各
消
防
分
団
の
車
両
を
運
転

で
き
な
い
団
員
に
対
し
、
準
中
型
免

許
取
得
費
用
の
半
額
を
補
助
す
る
こ

と
は
で
き
な
い
か
。

　
　

令
和
５
年
６
月
１
日
時
点
の
消

防
車
両
を
運
転
で
き
な
い
消
防
団
員

は
21
名
で
、
直
ち
に
消
防
団
活
動
に

支
障
を
来
す
状
況
で
は
な
い
が
、
安

定
的
な
機
関
員
の
確
保
は
必
要
で
あ

る
た
め
、
分
団
の
状
況
把
握
や
意
見

聴
取
を
行
い
、
公
費
補
助
を
検
討
す

る
。

⑵
別
子
山
地
区
に
つ
い
て

　

①
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

　

②
ゆ
ら
ぎ
の
森
宿
泊
施
設
キ
ャ
ビ

　
　

ン

⑶
大
島
地
区
に
つ
い
て

　

①
福
祉
サ
ー
ビ
ス

　

②
歴
史
的
伝
統
文
化
行
事
継
承
へ

　
　

の
補
助

　

③
渡
海
船
の
現
状

　

④
郷
土
愛
教
育

　
　

小
中
学
校
生
活
９
年
間
に
一

度
、
市
内
全
て
の
生
徒
た
ち
を
大

島
に
連
れ
て
行
く
こ
と
に
よ
り
、
郷

土
を
愛
す
る
心
が
養
わ
れ
る
と
思
う

が
、
教
育
の
一
環
と
し
て
織
り
込
め

な
い
か
。

　
　

小
中
学
校
で
は
、
ふ
る
さ
と
学

習
の
現
地
学
習
と
し
て
、
小
学
生
は

塩
の
学
習
館
で
多
喜
浜
塩
田
を
、
中

学
生
は
旧
別
子
で
別
子
銅
山
の
歴
史

を
学
習
し
て
い
る
。
大
島
で
の
自
然

社
会
体
験
は
、
大
島
の
歴
史
と
魅
力

を
知
る
良
い
機
会
で
あ
り
、
郷
土
愛

を
育
む
魅
力
的
な
も
の
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
遠
足
な
ど
の
学
校
行
事
の
候

補
地
と
し
て
、
市
内
小
中
学
校
に
情

報
共
有
す
る
。

　

⑤
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

自
民
ク
ラ
ブ

　
田
窪
秀
道
議
員
（
30
分
）

自
民
ク
ラ
ブ

　
越
智
克
範
議
員
（
30
分
）

⑴
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

　

策
の
検
証
に
つ
い
て

　
　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
法
的
位
置
付
け
が
５
類
に
引
き
下

げ
ら
れ
た
が
、
今
後
も
流
行
が
繰
り

返
さ
れ
る
懸
念
が
あ
る
た
め
、
こ
れ

ま
で
の
感
染
症
対
策
を
検
証
し
て
ほ

し
い
。

　
　

給
付
金
の
支
給
、
衛
生
資
材
の

配
布
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
推
進
な
ど
、

随
時
見
直
し
な
が
ら
市
を
挙
げ
て
全

力
で
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
た
。
し

か
し
、
市
に
は
感
染
状
況
の
具
体
的

な
情
報
が
な
い
た
め
、
感
染
症
対
策

や
予
防
対
策
の
判
断
に
迷
う
場
面
、

関
係
機
関
と
の
連
携
や
意
思
決
定
に

時
間
を
要
し
た
場
面
が
あ
り
、
そ
の

解
消
策
に
つ
い
て
課
題
が
残
っ
て
い

る
。
県
か
ら
の
詳
細
な
情
報
提
供
や

感
染
症
に
詳
し
い
専
門
家
か
ら
の
意

見
を
得
る
機
会
が
頻
繁
に
あ
れ
ば
、

よ
り
効
果
的
な
対
策
、
市
民
に
対
す

る
よ
り
丁
寧
な
説
明
が
で
き
た
の
で

は
な
い
か
と
思
わ
れ
る
。

⑵
組
織
機
構
の
見
直
し
に
つ
い
て

⑶
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
の
進
捗
に
つ
い
て

　

①
駅
周
辺
の
整
備

　

②
総
合
運
動
公
園
の
整
備

　
　

総
合
運
動
公
園
基
本
計
画
が
本

年
３
月
に
取
り
ま
と
め
ら
れ
た
が
、

長
期
の
建
設
工
程
や
多
額
の
建
設
費

が
必
要
と
な
る
こ
と
な
ど
を
考
慮
す

参
考
に
、
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る

人
の
具
体
的
な
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る

た
め
、
市
内
の
関
係
団
体
と
協
議
を

す
る
な
ど
、
導
入
に
向
け
た
準
備
を

進
め
て
い
く
。

問答

問答

問答

問答問

答
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開 催 日 内　　　　　　容
９月  ５ 日㈫ 議案上程、説明、質疑、委員会付託

９月 12 日㈫
一般質問

・
予算質疑 
（代表）

伊藤　謙司  議員
神野　恭多  議員
高塚　広義  議員

（40 分）
（40 分）
（40 分）

９月 13 日㈬
一般質問

・
予算質疑 

（代表・個人）

渡辺　高博  議員
小野　志保  議員
伊藤　嘉秀  議員
藤田　誠一  議員

（40 分）
（10 分）
（30 分）
（30 分）

９月 14 日㈭
一般質問

・
予算質疑 
（個人）

加藤　昌延 議員
片平　恵美  議員
白川　　誉  議員
井谷　幸恵 議員
野田　明里 議員
藤原　雅彦 議員

（20 分）
（10 分）
（30 分）
（10 分） 
（20 分） 
（30 分）

９月 15 日㈮ 市民福祉委員会開催
経済建設委員会開催

９月 19 日㈫ 企画教育委員会開催
９月 22 日㈮ 委員長報告、討論、採決

る
と
現
計
画
に
は
懸
念
が
残
る
が
い

か
が
か
。

　
　

総
合
運
動
公
園
は
、
既
存
施
設

の
老
朽
化
へ
の
対
応
と
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
の
変
化
や
ス
ポ
ー
ツ
の
多
様
化

を
背
景
と
し
た
市
民
か
ら
の
強
い
要

望
が
あ
る
。
し
か
し
、
大
き
な
財
政

負
担
を
伴
う
た
め
、
既
存
施
設
の
維

持
管
理
や
計
画
的
改
修
な
ど
と
併
せ

て
、
市
の
予
算
規
模
を
考
慮
し
た
適

切
な
施
設
の
仕
様
や
整
備
順
序
を
検

討
す
る
と
と
も
に
、
幅
広
く
市
民
の

意
見
を
聞
く
よ
う
努
め
る
。

　　

③
公
共
交
通
体
系
の
整
備

　

④
商
店
街
の
活
性
化

　

⑤
国
際
化
の
推
進

編集／新居浜市議会
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⇦新居浜市議会のホームページへ
 　映像配信や会議録でさらに詳しく！

⑴
Ｄ
Ｘ
の
推
進
に
つ
い
て

　

①
チ
ャ
ッ
ト
Ｇ
Ｐ
Ｔ
の
活
用

　

②
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
対
策

⑵
地
域
要
望
に
つ
い
て

　

①
Ｊ
Ｒ
中
萩
駅
の
ト
イ
レ
改
修

⑴
快
適
で
魅
力
・
活
力
あ
ふ
れ
る
都

　

市
空
間
の
創
出
に
つ
い
て

　

①
計
画
的
な
土
地
利
用
の
推
進

　
　

新
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
計
画
を

契
機
に
、
市
役
所
周
辺
の
将
来
構
想
、

未
来
図
を
市
が
描
き
、
国
と
県
お
よ

び
周
辺
企
業
に
示
し
、
魅
力
的
な
都

市
空
間
の
創
出
を
目
指
せ
な
い
か
伺

う
。

　
　

現
在
実
施
し
て
い
る
立
地
適
正

化
計
画
の
改
定
作
業
の
中
で
、
新
市

民
文
化
セ
ン
タ
ー
を
核
と
し
た
周
辺

エ
リ
ア
の
コ
ン
セ
プ
ト
に
焦
点
を
合

わ
せ
、
エ
リ
ア
内
が
環
境
、
防
災
に

配
慮
し
た
都
市
機
能
の
向
上
に
つ
な

が
る
整
備
手
法
を
検
討
し
、
今
後
、

市
民
、
国
や
県
、
関
係
企
業
な
ど
か

ら
の
意
見
も
聞
き
な
が
ら
、
新
た
な

拠
点
形
成
に
よ
る
魅
力
的
な
都
市
空

間
の
創
出
を
目
指
し
て
い
く
。

み
ら
い
新
居
浜

合
田
晋
一
郎
議
員
（
30
分
）

議
事
課
　
☎ 

65
‐
１
３
２
１

　
　
　
　

℻ 

65
‐
１
３
２
２

　

②
Ｊ
Ｒ
新
居
浜
駅
周
辺
に
お
け
る

　
　

都
市
拠
点
の
形
成

⑵
多
様
な
主
体
に
よ
る
協
働
の
推
進

　

に
つ
い
て

　

①
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

　
　

る
体
制
づ
く
り

　

②
市
民
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
へ
の

　
　

支
援

　
　

長
期
総
合
計
画
で
目
指
し
て
い

る
市
民
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
へ
の
支

援
に
、
ど
の
よ
う
に
取
り
組
む
の
か
。

今
後
の
懸
案
事
項
を
ど
の
よ
う
に
考

え
て
い
る
か
伺
う
。

　
　

公
共
施
設
で
の
自
発
的
な
清
掃

活
動
な
ど
へ
の
機
材
の
貸
し
出
し
や

み
ら
い
新
居
浜

　
神
野
恭
多
議
員
（
10
分
）

⑴
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
マ
イ
ナ

　

保
険
証
に
つ
い
て

　

①
現
状

　

②
懸
念
さ
れ
る
こ
と

⑵
ベ
ン
チ
の
設
置
に
つ
い
て

　

①
遊
歩
道

　

②
バ
ス
停

⑶
耕
作
放
棄
地
の
雑
草
雑
木
撤
去
に

　

つ
い
て

　

①
現
状
と
対
策　
　

時間　午前 10 時開会
本会議はCATV112チャンネルで生中継と録画放送、
市議会ホームページで動画配信を行っています。

９月市議会定例会

清
掃
道
具
の
配
布
、
ま
た
企
業
協
賛

や
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
制
度
な
ど

に
よ
る
市
民
や
企
業
と
の
花
い
っ
ぱ

い
の
ま
ち
づ
く
り
を
展
開
し
て
い

る
。
今
後
は
、
不
在
と
な
っ
て
い
る

中
間
支
援
組
織
が
期
待
さ
れ
て
い
る

た
め
、
市
民
活
動
団
体
、
企
業
な
ど

の
ニ
ー
ズ
や
情
報
収
集
に
努
め
、
組

織
の
役
割
や
連
携
な
ど
に
つ
い
て
、

課
題
の
分
析
や
先
進
事
例
の
調
査
、

研
究
に
取
り
組
み
な
が
ら
模
索
し
た

い
。

答

問答

問答

無
会
派

　
井
谷
幸
恵
議
員
（
10
分
）
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 ７月 いざ、全国の舞台へ

第 36 回全国小学生ハンドボール大会に出場する
「新居浜ジュニアハンドボールクラブ」の男子チー
ム・女子チームの皆さん

City Topics
まちの話題

第 43回全日本バレーボール小学生大会全国大会に
出場する「多喜浜 JVC」の皆さん

第 24 回ダイハツ全国小学生 ABC バドミントン大
会に出場する（写真左から）真鍋葵さん、苅田苺
衣さん、苅田未衣さん、渡部峻さん

第 31回ヤングリーグ選手権大会に出場する「新居浜ヤングスワローズ」の皆さん

第 57回全国道場少年剣道大会に出場する「角野剣
道会」「金栄剣道会」「岡城館」の皆さん
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６/30

　人力車を引いて世界中を旅する様子を SNS な
どで発信しているガンプ鈴木さんが、四国遍路
の途中で本市に立ち寄りました。年末にペルー
のマチュピチュを訪れる予定であるガンプ鈴木
さんを、「東洋のマチュピチュ」と呼ばれる東平
へ案内しました。

ガンプ鈴木さんがやってきた

　イオンモール新居浜にある市の情報発信ブース
「NIIHAMA　CITY　INFORMATION」で、高血圧
対策を目的とした健康相談イベントが行われまし
た。約50人が血圧測定や野菜の摂取量チェック、
健康相談を行い、健康について見つめ直しました。

　昨年別子中学校の生徒が復活させた「ふるさと

別子夏まつり」が別子中学校の体育館と運動場で

開催されました。会場には地元の人をはじめ、別

子小中学校の児童・生徒、保護者、別子中の卒業

生らが参加。盆踊りや大声自慢大会など楽しみま

した。

７/26 公共工事全体の品質向上に向けて

７/19 ふるさと別子で夏祭り

　令和４年度に完成した工事の中で、施工技術、出
来形、品質、出来ばえなどが特に優れ、他の建設工
事の模範となる工事を行った３社について優良建設
工事表彰が行われ、表彰状が贈られました。（左から、
株式会社四国電設、有限会社尾田水道、株式会社大
原組）

７/25 イオンモール新居浜で健康相談

　市内でボーイスカウトの活動をしているボーイ
スカウト新居浜第２団が、第25回世界スカウト
ジャンボリーに参加します。世界スカウトジャン
ボリーは全世界のボーイスカウト活動における最
大のキャンプ大会で、今回は韓国で開催されます。

７/26 世界スカウトジャンボリーへ参加
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令和３・４年９月生まれのお子さんを紹介します。

令和３・４年 11 月生まれのお子さんの写真を募集します。
締め切りは、令和５年 10 月２日㈪（執務時間中必着）です。
応募方法の詳細は HP でご覧ください。
【応募先】〒 792-8585  シティプロモーション推進課 広報係  

☎ 65-1251　 promo@city.niihama.lg.jp
※応募数により写真のサイズは変わる場合があります。
※お名前の敬称は「ちゃん」に統一しています。

こちらからも
応募できます

白岡茜
あかね

ちゃん
茜ちゃんらしく健やかに大
きくなあれ

曽我部昴
すばる

ちゃん
クセ強めのすーくん２歳♡
おめでとう♪ *

高橋茉
ましろ

白ちゃん
可愛いまぁちゃん♡
１歳おめでとう♡

７/27

　夏休み企画として、図書館で「夏休み子ども
図書館探検隊とおもしろ化学実験！」が開催さ
れました。市内の小学生が参加し、図書館での
お仕事体験や書庫などを見学。その後、スライ
ムなどを作り、化学の魅力にも触れました。

図書館探検とおもしろ化学！

　夏の風物詩として親しまれている「第66

回にいはま納涼花火大会」が、４年ぶりに国
領川河川敷で開催され、多くの見物客でにぎ
わいました。約8,000発の花火が豪快に打ち
上げられ、工都の夏の夜空を彩りました。
　また、ごみ袋を持参し、自分で出したごみ
は自分で持ち帰る「ごみ０

ゼロ

運動」を実施しま
した。

７/28 ４年ぶりの花火大会

柳原蒼
あおし

至ちゃん
みんなのアイドルあおちゃ
ん♥ 大好きだよ♥
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政木絢
けんしん

心ちゃん
癒し担当けんちゃん♡
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■
教
育
支
援
事
業

　
　
　
ス
ク
ノ
マ
の
会

　

ス
ク
ノ
マ
の
会
（
新
居
浜
市
不
登
校

対
策
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
）
が
主
体
と

な
っ
て
、
不
登
校
・
登
校
渋
り
な
ど
学

校
生
活
に
不
安
を
抱
い
て
い
る
児
童
・

生
徒
や
そ
の
保
護
者
を
支
援
し
ま
す
。

人
権
教
育
課　

☎
65
‐
１
２
４
３

①
保
護
者
支
援
（
相
談
）　

日
時
：
火
・
木
曜
日
、
第
２
土
曜
日

10
時
～
12
時
（
別
日
も
対
応
可
）

②
児
童
・
生
徒
支
援
（
個
別
学
習
支
援
）

日
時
：
火
・
木
曜
日　

10
時
～
12
時

③
ス
ク
ー
ル
・
サ
ポ
ー
ト
教
室　

対
象:

学
校
生
活
に
不
安
を
抱
い
て
い

る
児
童
生
徒
と
そ
の
保
護
者

日
時:

第
２
土
曜
日　

10
時
～
12
時

※
①
②
③
い
ず
れ
も
瀬
戸
会
館
で
実
施

問
い
合
わ
せ

○
愛
媛
県
人
権
対
策
協
議
会
新
居
浜

支
部
（
瀬
戸
会
館
：
瀬
戸
町
７
‐
30
）

☎
64
‐
９
８
９
８

※
火
・
木
曜
日
（
10
時
～
12
時
）

○
市
人
権
教
育
課　

☎
65
‐
１
２
４
３

※
水
・
金
曜
日

（
９
時
～
16
時
）

■
事
故
の
な
い
楽
し
い
秋
祭
り
に
し
ま
し
ょ
う

	

観
光
物
産
課　

☎
65
‐
１
２
６
１

太
鼓
台
同
士
の
け
ん
か
の
発
生
に
よ

り
多
く
の
悪
影
響
が
…

　

太
鼓
台
同
士
の
け
ん
か
の
影
響
で
、

太
鼓
台
所
有
自
治
会
の
負
担
が
増
え

た
り
、
そ
れ
に
伴
っ
て
自
治
会
を
脱

会
す
る
会
員
が
増
え
た
り
す
る
な
ど
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持
に
も
多

く
の
悪
影
響
が
出
て
い
ま
す
。

　

秋
祭
り
は
伝
統
文
化
行
事
で
す
。
そ

の
秋
祭
り
が
原
因
で
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
存
続
で
き
な
く
な
る
と
い
う

事
態
は
本
末
転
倒
で
あ
り
、
絶
対
に

避
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

新
居
浜
市
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
へ

　

太
鼓
台
同
士
の
け
ん
か
が
な
く
な

り
、
観
客
を
魅
了
す
る
秋
祭
り
に
な

れ
ば
、
よ
り
一
層
に
ぎ
や
か
に
な
り
、

新
居
浜
太
鼓
祭
り
の
大
き
な
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り
ま
す
。
し
か

し
、
太
鼓
台
同
士
の
け
ん
か
や
人
の

け
ん
か
が
発
生
す
れ
ば
、
地
区
や
太

鼓
台
の
区
別
な
く
、「
新
居
浜
太
鼓
祭

り
」
の
事
故
と
し
て
、
報
道
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
な
ど
に
よ
り
拡
散
さ
れ
、
イ
メ
ー
ジ

ダ
ウ
ン
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

新
居
浜
太
鼓
祭
り
と
は
、
豊
年
の
秋

を
祝
う
も
の
で
す
。
太
鼓
台
同
士
や
人

が
け
ん
か
を
す
る
も
の
で
は
な
い
こ

と
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
認
識
し
て

い
た
だ
き
、
事
故
の
な
い
楽
し
い
秋
祭

り
を
実
現
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

４
年
ぶ
り
に
行
動
制
限
の
な
い
秋
祭
り
が
戻
っ
て
き
ま
す
。
か
け
が
え
の
な
い
伝

統
文
化
行
事
を
未
来
に
つ
な
ぐ
た
め
、
今
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

　観光誘致ポスターを作製しましたので、
先着 1,000 人に限り、無料で配布します。
日時　９月 11日㈪　8:30 ～ 18:00
※当日のみ配布します。ポスターが無くな
り次第終了します。
場所・問い合わせ　観光物産課　☎65-1261

■
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
に

よ
る
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

「新居浜太鼓祭り」観光誘致ポスター
無料配布について

　

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
は
「
新
居
浜

市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
推
進
計

画
」
の
趣
旨
に
賛
同
し
た
企
業
が
寄
付

に
よ
り
地
方
自
治
体
を
応
援
す
る
制

度
で
す
。

　

こ
の
た
び
、
民
間
企
業
２
社
か
ら
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
厚
意
に
感

謝
し
、
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

企業名：株式会社東洋食品
金額：非公表
用途：シティプロモーション
　　　推進事業に活用

企業名：KSS 株式会社　
金額：50 万円
用途：SDGs 未来都市推進事
　　　業に活用

総
合
政
策
課　

☎
65
‐
１
２
１
０

詳細はこちら
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◎混雑を防ぐため日程・受付時間を調整し、個別に通知しています。
◎これまでに健診を受けていない人で、希望する人は保健センターまでご連絡ください。

◎予約制です。保健センターに電話で申し込んでください。一人一回限りです。

乳児一般健康診査
内容（対象月齢） 方法 持参するもの

１回目（３～４カ月） 委託医療機関で
診療時間内に実施

・乳児一般健康診査受診票
・母子健康手帳２回目（９～ 11 カ月）

保健センターで実施する健康相談・健康診査 
内容（対象月齢） 日程 受付時間

 ５カ月児健康相談
  （Ｒ５年４月生） ９/19㈫、20㈬  9:30 ～ 10:30

 １歳６カ月児健康診査
  （Ｒ４年２月生） ９/27㈬、28㈭、29㈮ 13:20 ～ 14:20

 ３歳児健康診査
  （Ｒ２年２月生） ９/５㈫、６㈬、７㈭ 12:50 ～ 14:00

子どものむし歯予防教室
内容（対象月齢） 日程 受付時間・場所 持参するもの

  歯科健診・フッ化物塗布
  （１歳９カ月～３歳未満）９/21㈭ 13:00 ～ 14:30　

保健センター
・母子健康手帳
・タオル

絵本などが入った「ブックスター
ト」、型はめパズルが入った「ウッ
ドスタート」をプレゼント！

保健センター   ☎ 35-1070・35-1101
保健師・栄養士・歯科衛生士などが
健康に関する相談に応じます。

すこやかダイヤル

乳児一般健康診査受診票は、
生後２カ月ごろに予防接種手
帳とあわせてお送りします。

乳幼児

対  対象　日  日時（程）　 定  定員　場  場所　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ

こころの SOS　知らせてください
９月 10日～ 16日は自殺予防週間です
１人で抱え込まずに、誰かに相談しましょう

■ゲートキーパー養成講座
「今日からあなたもゲートキーパー」

講師：菅奈奈美（こころ塾心理カウンセ
　　　ラー）
対  就労している人
日  10月 23日㈪　13:30 ～ 14:30
場  新居浜商工会館　 ￥  無料　 定  30 人
申・問  新居浜商工会議所　☎ 33-5581

（要予約）

■こころの相談（ZOOM での相談も可）
　こころの悩みや不安の相談に臨床心理士が
応じます。
日  ９月 25日㈪　13:30 ～ 15:30
定  ２組程度　 ￥  無料
場・申  保健センター（要予約）

　大切な人や身近な人の違和感に気づいたら・・・
　・まずは、声を掛けてみましょう。
　・本人の気持ちを尊重し、否定せずにそのまま受け     
   　 止めましょう。
　・必要に応じて、専門機関に相談しましょう。

　
■相談窓口　電話相談・LINE（ライン）相談
こころといのちのほっとダイヤル
　☎ 0120-188-556
　受付時間　㊊～㊎ 17:00 ～翌 9:00
　　　　　　㊏㊐㊗ 24 時間
こころといのちのライン相談（SNS 相談）
　受付時間　㊐㊌㊍ 18:00 ～ 22:00
　　　　　　　　（最終受付 21:30）
　※県内在住または
　　通勤・通学している人が対象
愛媛いのちの電話　☎ 089-958-1111
　受付時間　毎日 12:00 ～ 24:00
保健センター　☎ 35-1070
　受付時間　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:15 ※㊏㊐㊗を除く

ラインはこちら
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■一日人間ドック ～年に 1 回は受診しましょう～
　血液検査、がん検診、腹部エコー、心電図、視聴
覚検査ほか
対  40 歳以上（国保被保険者、後期高齢者医療被保険
者、その他の保険加入者のうち健診を受ける機会が
ない人）
日  ９月５日㈫、６日㈬、12日㈫、26日㈫
場  新居浜市医師会館　 ￥  12,000 円　
申・問  新居浜市医師会　☎ 33-2641（要予約）

問い合わせは保健センター☎ 35-1070 まで

集団健診を受けましょう
　年に１回、特定健診やがん検診を受けて

自分の体の状態を確認しましょう。

集団健診についてはこちら▶▶▶

24 時間受付中！

　がんは、日本人の死亡原因の１位です。現代においては、２人に１人
がかかり、３人に 1 人が死亡していますが、早期がんの段階で治療すれば、
９割が完治するといわれています。がんは、かなり進行した段階で初め
て症状が出る場合が多く、早期がんで症状が出ることは、ほとんどない
ため、検診で早期発見することが大切です。

◎９月はがん征圧月間です

今すぐ、健診予約を！
WEB 予約はこちら▶

市のがん検診（令和３年度）で「がん」が見つかっています！

胃がん５人（うち早期５人）

・症状：胃痛、胃部不快感、
                胸やけ、吐き気など

・危険因子として食塩の過剰摂取やピロ     
   リ菌が示唆されている

・早期治療で治癒が期待できる

大腸がん 12 人（うち早期 7 人）

・女性のがん死亡率トップ（2021 年）
・症状：血便、下痢と便秘を繰り返す、     
    残便感、便が細いなど

・食の欧米化の影響か増加傾向
・早期治療でほぼ治癒が可能

肺がん１人（うち早期０人）

・男女合わせてがん死亡率
   トップ（2021 年）

・症状：咳、痰、息切れなど
・喫煙指数 400 以上でリスク大
   1 日 ( 　  ) 本×（　　）年＝（　　　）

乳がん 13 人（うち早期７人）

・好発部位：乳房の外側上（全体の 53%）  
   内側の上（19%）

・家族で乳がんにかかった人がいる、初
　潮が早く閉経が遅い、初産年齢が遅い 
   または出産経験がない人は特に注意
   が必要

前立腺がん７人（うち早期６人）

・50 代から徐々に増加し、年々増加傾向
・危険因子：脂肪の摂取過多、肥満
・初期段階では自覚症状はないが、進行   
   すると尿が出にくい、排尿の回数が増
   えるなどの症状がでる

子宮頸がん２人（うち早期０人）

・若い世代に目立つがん
 （罹

り か ん

患数は、20 代後半
   から増え 40 代がピーク）

・異形成（前がん状態）の時期は無症状、    
   進行すると不正出血やおりものが増える

・検診で前がん状態を早期発見できる
参考：厚生省人口動態統計

1 条　たばこは吸わない

2 条　他人のたばこの煙を避ける

3 条　お酒はほどほどに

4 条　バランスのとれた食生活を　

5 条　塩辛い食品は控えめに

6 条　野菜や果物は不足にならないように

  7 条　適度に運動

  8 条　適切な体重維持

  9 条　ウイルスや細菌の感染予防と治療

10 条　定期的ながん検診を

11 条　身体の異常に気がついたら、すぐに受診を

12 条　正しいがん情報でがんを知ることから

皆さんに取り組んでもらいたい「がんを防ぐための新 12 か条 」

年に１回は検診を受けましょう！



新型コロナウイルス感染症の患者数が増加しています
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「新型コロナに感染したかも？」と思ったら

事前予約が必要です！　令和 5 年秋開始接種は、９月 20 日以降に実施し
ます。これに伴い、令和５年春開始接種は、９月 19 日㈫を

もって終了します。

初回接種（１・２回目接種）を
終了した５歳以上の全ての人 市 HP WEB予約

電話予約
  コールセンター

  ☎ 0120-040-439
  （8:30 ～ 19:00、土日祝可）

令和５年秋開始接種の対象者

※詳細は決定され次第、市 HP でお知らせします。

　新型コロナウイルスの感染状況については、新
居浜市だけでなく全国的に増加傾向が見られてい
ます。さらなる感染拡大を防ぐためにも、基本的
な感染予防に努めましょう。

定期的な換気やこまめな手洗い、咳エチケット 
　　流行時の３密回避、体調不良時の会食参加の見合わせなど、

　　基本的な感染対策の日常化 

効果的な場面でのマスク着用 
　　医療機関や高齢者施設の訪問時には、マスク着用を含め

　　施設管理者が求める感染対策に協力を 

高齢者などの重症化リスクが高い人は必要な感染回避行動を 
　　感染状況に留意し、流行時には人混みを避け、マスクを着用するなど

新型コロナウイルス感染症の
　　　　　感染予防に努めましょう！ 感染症対策室　☎ 65-1522

●慌てずに、症状や常備薬をチェック
●国が承認したキットを用いてチェック

「陽性」だった場合、重症化リスクの高い人や症状が重いなど

受診を希望する人は、医療機関に連絡しましょう。

医療機関に行く前に

▶電話相談窓口
　愛媛県受診相談センター　対応時間：24 時間対応　（土日・祝日含む）　☎ 089-909-3483

　＃７１１９（救急要請相談）　　

　＃８０００（こども医療相談）

発熱などの体調不良時に備えて準備し
ておきましょう
　▶新型コロナ抗原定性キット

　（国が承認した「体外診断用医薬品」を

　  選んでください。）

　▶解熱鎮痛薬
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　この給付金は、消費税率引き上げ
分を活用し、公的年金などの収入金
額や所得が一定基準額以下の年金受
給者の生活を支援するために、年金
に上乗せして支給されるものです。
老齢・障害・遺族基礎年金を受給し
ている人で、令和５年度において、
新たに支給対象となる人には、令和
５年９月ごろから順次、日本年金機
構から簡易な年金生活者支援給付金
請求書（はがき型）をお送りする予
定ですので、速やかな請求手続きを
お願いします。
※翌月分から支給対象。すでに年金
　生活者支援給付金を受給している
　人は請求不要です。
問  給付金専用ダイヤル　
☎ 0570-05-4092
新居浜年金事務所　☎ 35-1300
市民課国民年金係　☎ 65-1232

年金生活者支援給付金制度
について

　ふるさと館は、祝日休館となって
いますが、18 日敬老の日と 23 日秋
分の日は、臨時開館します。紅葉の
秋到来です。赤く染まる山を見に
ちょっと出かけてみませんか。
日  ９月 18日㈪、23日㈯　
10:00 ～ 17:00
問  文化振興課　☎ 65-1554

別子山ふるさと館の臨時開館

　近年、休日や夜間、救急病院に軽
症の患者が集中し、医師の負担が増
えている他、安易な救急車の呼び出
しで出動回数が増加し、重症な患者
の搬送に困るケースも増加していま
す。このままでは、住民の皆さんに
適切な医療を提供できなくなる恐れ
があるため、適切な受診の普及・定
着を図ることを目的とした「愛媛の
救急医療を守る県民運動（愛媛県民
運動）」を実施しています。
　医療機関や救急車の適切な利用を
皆さん一人一人が心掛けましょう。
問  健康政策課　☎ 65-1586

ちょっと待って！
その症状、緊急ですか？

　９月 23 日の不動産の日に、ハト
のマークの宅建協会では、マルナ
カ新居浜本店にて 10:00 から不動産
フェアを開催し、「不動産アンケー
ト」や「法律相談・金融相談」「献
血運動」を実施します。また、毎月
第３水曜日には、不動産無料相談会
を開催しています。不動産に関する
お悩み・疑問を宅地建物取引士資格
保有の相談員がお聞きします。
問  新居浜宅建協会　☎ 34-8424

（担当課：都市計画課　☎ 65-1270）

不動産フェア・無料相談会

宝くじふるさとワクワク劇場 in 新居浜
　第１部の「お笑いオンステージ」は、テレビで活躍している
林家正蔵さん、栃木弁漫才でおなじみの U 字工事さんが出演決定！ 第２部の「ほ
のぼのコメディ劇場」は、吉本新喜劇メンバーと、11 月に実施するオーディショ
ンで選ばれる地元の皆さんが共演！ オーディションの詳細は HP をご覧ください。
日  11月 25日㈯　14:00 ～ 16:30 ごろ（開場 13:00）
場  市民文化センター　大ホール
￥  前売 2,000 円（当日 2,500 円）※宝くじの助成による特別料金、全席指定
申  ９月９日㈯ 9:00 から文化センター大ホールロビーにて販売開始（以降は 9:00
～ 17:00 事務所窓口にて販売。日祝除く）
※本公演は宝くじの社会貢献広報事業として実施します。
問  市民文化センター　☎ 33-2180

　新居浜駅南地区の土地利用形態の
変更と下水道区域の変更について、
美しが丘地区の下水道区域の変更に
ついての意見陳述会を開催します。
日  ９月13日㈬    19:00～（１時間程度）
場  泉川公民館　
問  都市計画課　☎ 65-1270

都市計画変更素案に係る説
明および意見陳述会

　令和５年 10 月１日を基準日とし
て、住宅・土地統計調査が実施され
ます。統計法に基づいた基幹統計調
査として国が５年ごとに実施する調
査です。
　住宅とそこに居住する世帯の居住
状況、世帯の保有する土地などの実
態を調査し、その結果は住生活関連
諸施策などの基礎資料となります。
　調査対象に選ばれた地域につきま
しては、お住まいの世帯に調査員が
伺いますので、ご理解とご協力をお
願いします。
問  総合政策課　☎ 65-1210

令和５年住宅・土地統計調査
の実施について

　国においては９月１日から 10 日
までを「屋外広告物適正化旬間」に
設定し、安全で美しい街並みづくり
を進めています。県においても９月
を「屋外広告物適正化強化月間」と
定め、県と市が連携して「屋外広告
物適正化推進運動」を実施します。
　本市では、愛媛県屋外広告物条例
の普及啓発、市民の意識啓発を図り、
良好な景観を形成し、風致を維持し、
公衆に対する危害を防止するため、
規制を行っています。屋外広告物と
は「常時又は一定期間継続して」「屋
外で」「公衆に表示されるもの」で「立
看板、はり紙・はり札、広告塔、広
告板、建物等に表示・掲出されたも
の」を言い、表示・設置する場合に
は、許可（更新）が必要です。また、
屋外広告業を営むには県への登録が
必要です。
問  都市計画課　☎ 65-1270

屋外広告物適正化推進運動
について

おしらせ Information
対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　
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（左）林家正蔵
（下）U 字工事

HP

P30 からご覧ください
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おしらせ Information

　　　その他 

消費生活センター通信
副業や投資に関する情報商材の購入に

遠隔操作アプリのインストール？！

　副業や投資などの情報商材（ノウハウ本を称する電子書籍など）の購入で
トラブルが発生しています。

【事例】動画投稿サイトの広告で副業に登録、情報商材を購入し、高額なサポー
トプランを勧められたがお金がないと断ると、「手配するから」と遠隔操作
アプリを入れるように案内され、指示通りに操作したら貸金業者に借金をす
ることになってしまった。

【アドバイス】「簡単に稼げる」「借金をしてもすぐに元が取れる」などとい
う広告はうのみにしないようにしましょう。遠隔操作アプリの安易なインス
トールは避けましょう。遠隔操作アプリで貸金業者サイトに登録した場合、
ID やパスワードはすぐに変更しましょう。個人情報を教えた場合は信用情
報機関の本人申告制度の利用を検討しましょう。

問  消費生活センター　☎ 65-1206（平日　8:30 ～ 17:00）

�

　便秘に悩まれる人は数多く（男性の 2.6％、女性の
4.9%）、若い頃から便秘症が目立つ女性と比べ、男性
は 60 代くらいから高齢発症します。便秘症は糖尿病、
甲状腺機能低下、パーキンソン病、うつ病といったさ
まざまな基礎疾患に合併し、抗うつ薬、麻薬製剤、が
ん化学療法、抗コリン薬などの薬物治療の副作用とし
ても認められます。
　不快な便は明らかに生活の質を下げますが、便秘症
があるだけでも 15 年後の生存率が 17% も低下すると
いう恐ろしい報告（Chang ら , 2020 年）もあります。
便を出すための強い「いきみ」が、脳血管や呼吸器へ
の強いストレスとなり、脳出血などの急性期疾患につ
ながるためといわれています。事実、排便中に倒れて
救急搬送されたり、宿便症状やその後の腸炎症状など

で病院を受診されたりする人は少なくありません。
　いざ便秘となると、皆さんは食事療法で改善を試み
ます。しかし、野菜をめったに食べないような極端な
人を除き、その食事療法の効果は限定的です。バラン
スの悪い過剰な食物繊維摂取はむしろ消化に悪く、便
秘症状を悪化させることもしばしば。
　また、背景に大腸がんなどの病気が隠れていること
もあるので、まずは病院を受診し、大腸内視鏡検査を
受けて病気を除外することが一番です。病気がなけれ
ば一安心、あとは薬で上手にコントロールしましょう。
便秘にはバナナが良い、納豆が良い、玉ねぎが良いと
いっていても、生涯にわたりその食事を続けることは
困難です。自分に適した良い薬でコントロールするほ
うが遥かに安全で楽とも言えるでしょう。

実は怖い、便秘症状Vol.325
新居浜市医師会提供

「今できる価格転嫁対策のポイント」
講師：仲光和之（中小企業診断士）
　原材料などの高騰による商売への
影響が顕著となる中、競合との価格
競争を理由に値上げに踏み切れない
事業者も少なくありません。本セミ
ナーでは、脱・価格競争のために考
えるべきことや、値上げした場合と
しない場合の数字への影響をシミュ
レーションする方法についても解説
します。
日  ９月 22日㈮　14:00 ～ 16:00
場  新居浜商工会館　３階研修室
￥  無料
申  FAX、電話またはメール
問  新居浜商工会議所
☎ 33-5581　℻ 33-5609
seminar@niicci.or.jp

経営セミナー

　水の入れ替えおよび機械の保守点
検のため臨時休場します。
日  ９月 26日㈫～９月 30日㈯
問  山根公園屋内プール　
☎ 43-1411

山根公園屋内プールの臨時
休場

　一人一人が交通ルールを守るとと
もに、相手に対する「思いやり・ゆ
ずり合い」の気持ちを持って交通マ
ナーを実践することで、交通事故を
防止しましょう。
運動期間  ９月 21日㈭～ 30日㈯
※９月 30日㈯は全国一斉の「交通
　事故死ゼロを目指す日」です。
スローガン  
なれた街 いつもの道でも みぎひだり

令和５年秋の全国交通安全
運動

【全国重点】
①こどもと高齢者を始めとする歩行
者の安全の確保
②夕暮れ時と夜間の交通事故防止及
び飲酒運転等の根絶
③自転車等のヘルメット着用と交通
ルール遵守の徹底

【愛媛県重点】
道路横断中の交通事故防止対策の推進
問  危機管理課　☎ 65-1282
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おしらせ Information
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　ウイメンズプラザの講座案内　 　　　〒 792-0811　庄内町 4-4-19　　☎ 37 - 1700　　  

講座名 対象 定員 日程 時間 料金

基礎からはじめる JW-CAD 講座 成人 13 人 10/14、21、28、11/４（㊏） 13:00 - 17:00 2,400 円
（テキスト代 2,000 円）

３級簿記講座 成人 20 人

11/２、７、９、14、16、28、30、
12/５、７、12、14、19、21、26、

Ｒ６/１/11、16、18、23、
25、30（㊋㊍）

19:00 - 21:00 10,000 円
（テキスト代 5,000 円）

みんな大好き！ お菓子作り講座
（洋菓子）

成人
※１ 15 人 10/25、11/29（㊌） 9:30 - 12:00

800 円
（材料代 2,000 円）

※２回分

ピラティス講座（後期） 成人 15 人
10/31、

11/７、14、28、12/５、12、19、
26、Ｒ６/１/16、23（㊋）

13:30 - 14:30 2,700 円

不思議なオモチャで遊びましょう！
（新居浜高専出前講座）

小学生と
保護者

※１
10 組 10/15㈰ 10:00 - 12:00 無料

要申し込み：WEB・往復はがき［講座名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、電話番号、返信はがきに住所・氏名を記入］
定員を超えた場合は抽選。９/14㈭必着。

申し込み
フォーム

※１   託児あり（２歳～未就学児）

「東予地区人権・同和教育研究協議
会実践報告者による事前報告会」
　今回の「人権のつどい日」では、
10 月 24 日㈫に上島町で開催される

「東予地区人権・同和教育研究協議
会」において報告される市内での実
践について、事前に報告します。報
告者はミドリ保育園です。
　実践の中から学んだこと・感じた
ことを共有し、人権課題の解決に取
り組んでいきませんか。
日  ９月 11日㈪　19:30 ～ 21:00
場  瀬戸会館　 定  50 人　 ￥  無料
問  人権教育課　☎ 65-1243

11 日は人権のつどい日です

試験日  11月12日㈰　初級10:00～、
中級 13:30 ～（各１時間）
場  新居浜商工会館
￥  1,000 円（高校生以下無料）
※学歴、年齢、性別、国籍などの制
　限はありません。
※合格者には合格認定証とマイント
　ピア別子鉱山観光入場券１枚を交
　付します。
申  10月 31日㈫までに、商工会議
所窓口に受験料を添えて持参、また
は現金書留にて受験料・受験申込書・
返信用 84 円切手を同封し郵送（消
印有効）。
問  新居浜商工会議所　☎ 33-5581

とっておきの新居浜検定

　自宅で生ごみの減量に取り組むた
め、ダンボールコンポストを使って
たい肥を作ってみませんか。講習会
参加者には、ダンボールコンポスト
セットをプレゼント（あかがねポイ
ント対象事業：100pt）。
　また講習会で推奨しているたい肥
化［基材（竹パウダーともみ殻のく
ん炭）を用いる］の方法で、継続し
て実践（１カ月以上間隔を空けて５
回基材を購入）した人に、あかがね

生ごみダンボールコンポスト
講習会

「金子備後守と天正の陣」～金子家
文書からみた、戦国新居浜～
講師：藤田達生（三重大学副学長）
　新居浜で最も有名な戦国武将の金
子元宅と、金子氏を取り巻く長宗我
部氏・河野氏・毛利氏らとの外交と
天正の陣に至る政治過程について、
金子家伝来の古文書『金子家文書』
から分かりやすく解説します。
日  ９月 30日㈯　13:30 ～ 15:00
場  あかがねミュージアム　多目的
ホール
定  150 人（当日参加可）　 ￥  無料
申  電話、FAX またはメール（氏名、
連絡先）
問  市史編さん室　☎ 65-1567
℻ 65-1208
sisihensan@city.niihama.lg.jp

市史編さん歴史記念講演会

①みんなで守ろう新居浜市の救急医
療体制
日  ９月４日㈪～８日㈮
問  健康政策課　☎ 65-1586
②９月 10日から 16 日は自殺予防
週間です
日  ９月 11日㈪～ 15日㈮
問  保健センター　☎ 35-1070
③がん検診を受けましょう
日  ９月 19日㈫～ 22日㈮
問  保健センター　☎ 35-1070
④東予歴史文化パネル展
日  ９月 25日㈪～ 29日㈮
問  シティプロモーション推進課
☎ 65-1251

市役所ロビー展

ポイントを配布します（生ごみたい
肥化継続チャレンジ：1,000pt）。
講師：にいはま環境市民会議
日・場  ９月５日㈫　惣開公民館、12
日㈫　垣生公民館、26日㈫　泉川
公民館、10月３日㈫　浮島公民館

（各日 10:00 ～ 11:00）
申  電話またはメール（氏名、住所、
電話番号）
問  廃棄物対策課　☎ 65-1252
gomi@city.niihama.lg.jp
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　第 53 回垣生校区大運動会が、５月 21 日㈰に垣生
小学校で開催されました。４年ぶりということで、
準備などで運営委員は大変でしたが、自治会員の協
力で開催することができました。
　当日は快晴、心配された参加者も予想以上で、４
地区対抗の競技開始、高齢化が進む中で、人数の必
要な競技には垣生の中学生がフル活躍で、三世代の
交流も深めることができました。午前の部の締めは、
垣生の伝統踊り「じょうさ節」。グラウンドいっぱい
に踊りの輪が広がりました。昼のお弁当タイムも終
わり、午後の競技開始。得点競技では、最終の「ム
カデ競争」で、どの地区も優勝の可能性がある状況
になり、各地区の青年団の見せ場です。応援にも熱

が入り、大盛り上がり。久しぶりに集う笑顔、話に
花を咲かせて楽しい一日でした。

垣生校区連合自治会（垣生校区）
４年ぶりの垣生校区大運動会自治会の取り組み紹介（52）

　２日間で異業種２社を回るツアー
形式のオンラインインターンシップ
です。「金融×情報通信」「IT ×建
設」「メーカー×運送」などさまざ
まな組み合わせがあります。ジョブ
カフェ愛 work のキャリアコンサル
タントがナビゲートし、みんなで参
加するので安心です。愛媛の仕事が
幅広く理解できます。
対  学 生（2025 年、2026 年、2027
年卒業予定者）
日  ８月 31日㈭～９月 29日㈮のう
ち 10 日間（オンライン）
※１つの日程を２日間とし、５つの

えひめのインターンシップ
ちょいかじりオンラインツアー

マイントピア別子
☎ 43‐1801　FAX 43‐4020
https://www.besshi.com/ 

★あかがねの里 BBQ 食べ飲み放題！
　屋外の BBQ ハウスで開催します。
日  ７月 21日㈮～ 10月１日㈰の金土日限定　17:00 ～ 21:00

（最終受け付け 19:00）※ 90 分間（ラストオーダーは 20 分前）
場  あかがねの里（BBQ ハウス）
定  各日 70 人
￥  大人 4,300 円、レディース 3,300 円、３歳～小学生 2,300 円、
３歳未満無料
※３日前までの完全予約制（３人から利用可能）
※利用人数が 10 人以上の場合、市内に限り無料送迎が可能（要予約）

①小型移動式クレーン運転技能講習科
（10/２㊊～４㊌）

②初任者基礎科基礎コース（ものづ
くり企業人のための基礎講座）

（10/３㊋、４㊌）
③品質改善科基礎コース（数値と言
語データの整理法）（10/５㊍、６㊎）
④非破壊検査実践講座（10/11㊌）
⑤第二種電気工事士筆記試験対策講座

（10/11㊌～ 13㊎）
⑥フルハーネス型墜落制止用器具
を用いて行う作業に係る特別教育

（10/20㊎）
⑦はい作業主任者技能講習科

（10/23㊊、24㊋）
⑧ TIG 溶接講習科（10/25㊌～27㊎、
30㊊、31㊋）
⑨クレーン運転の特別教育科（ベト
ナム語）（10/27㊎、28㊏）
⑩床上操作式クレーン運転技能講習科

（10/30㊊～ 11/１㊌）
※締切は、①～③９/15㈮、
④⑤９/22㈮、⑥９/29㈮、
⑦⑧ 10/６㈮、⑨⑩ 10/13㈮
場  新居浜市ものづくり産業振興セ
ンター
問  新居浜ものづくり人材育成協会
☎ 47-5601

新居浜ものづくり人材育成協会
10 月在職者向け研修

　日程で実施。
※各１日目 13:00 ～ 16:30、
　２日目 13:00 ～ 17:00
￥  無料（QR より事前に要申し込み）
問  ジョブカフェ愛 work
☎ 089-913-8686

（担当課：産業振興課　☎ 65-1260）
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①あの日の音の記憶展－音でふりかえ
る新居浜・西条の街かど
日  ９月３日㈰まで　9:30 ～ 17:00
場  にいはまギャラリー　 ￥  無料

②バッファロー吾郎 A さんに聞く！ 
愛媛県新居浜市で A 計画！ 
T シャツについて語ろう 2023

（ゲスト：レイザーラモン）
日  ９月９日㈯　14:00 ～（60 分程度）

場  多目的ホール
定  250 人
￥  無料　
※要整理券（一人２枚まで）

③四国学生演劇祭 2023
日  ９月 17日㈰　13:00 ～ 16:30 ごろ
場  多目的ホール　 定  200 人
￥  一般 1,500 円（当日 2,000 円）、学
生 1,000 円（当日 1,500 円）

④笑いヨガ講座
日  ９月 26日㈫　18:30 ～ 19:40
場  多目的ホール　 ￥  無料

⑤あなたはなんさい
日  ９月 16日㈯～令和６年１月７日㈰
9:30 ～ 17:00
場  にいはまギャラリー　 ￥  無料

★あかがねミュージアム  イベント情報

対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　

展覧会名 内容 日程・場所・観覧料

tupera tupera のかおてん .

絵本を中心に活躍している亀山達矢さんと中川
敦子さんによるクリエイティブ・ユニット「tupera 
tupera（ツペラツペラ）」。本展では「かお」をテー
マに、絵本原画、映像作品、巨大なインスタレー
ションなど参加・体験型の作品を展示します。

９月３日㈰まで　展示室１・２
一般 1,100 円、小中学生 500 円

※前売券は「かおルーペ」付き
※未就学児は無料
※小学生以下は要保護者同伴

無
　
料
　
相 
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©近藤勝也2015

あかがねミュージアム２F あかがねミュージアム　☎ 31 - 0305
　      新居浜市美術館　☎ 65 - 3580

※車いすが必要な人は、インターホンにてお声掛けください。【美術館開館時間】　9:30 ～ 17:00　

【９月の休館日】５日㈫、11日㈪、19日㈫、25日㈪

美術館 HP あかがね HP

　スマートフォンの操作方法などを
学ぶスマホ教室を開催します。何度
でも、どの携帯会社のスマホでも参
加可能です。現在スマホを持ってい
ない人でも興味があれば参加可能で
す。
講座  ▶スマホを触ってみよう
11:00 ～ 12:00
▶スマホ入門　13:00 ～ 14:00
▶スマホ応用　14:15 ～ 15:15
▶個別相談　15:30 ～ 16:15
日  ①９月７日㈭② 14日㈭③ 21日
㈭④ 28日㈭
場  ①～③別子銅山記念図書館④ワ
クリエ新居浜
定  各回３人　 ￥  無料
※開催日前日の 18:00 までに要予約
　（土日祝も予約可）
申・問  スマホ教室予約・相談専用窓口
☎ 0800-111-9442（10:00 ～ 18:00）

（担当課：総合政策課　☎ 65-1210）

スマホ教室

　「障がいのある子の『親あるあい
だ』に『親なきあと』の準備」と題
して、「親なきあと」相談室主宰の
渡部伸氏による講演。
日  ９月 18日㈪　13:30 ～ 15:30

（開場 13:00）
場  市民文化センター　中ホール
￥  無料
問  新居浜手をつなぐ育成会
☎ 090-3186-4341（藤田）

（地域福祉課　☎ 65-1237）

令和５年度新居浜手をつなぐ
育成会講演会

日  ９月 10日㈰　10:00 ～ 14:00
場  新居浜市総合福祉センター　
３階市民活動センター
定  10 人（超過時は抽選） ￥  無料
※９月６日㈬までに要予約
申・問  新居浜市難聴者協会事務局
☎ 090-7781-9938（小川）

（担当課：地域福祉課　☎ 65-1237）

聞こえと補聴器相談会

①応急手当、胸骨圧迫・AED 取扱
体験！ ②救急車・救急資器材展示、
止血法・被覆法体験！ ③記念撮影、
感染防止衣を着て救急車と！ ④救
急現場活動見学・質問コーナー⑤住
宅用火災警報器展示
日  ９月９日㈯　10:00 ～ 15:00
場  イオンモール新居浜　１階サウ
スコートおよび駐車場
￥  無料
問  警防課　☎ 65-1341

救急フェア　
９月９日は救急の日

　新居浜市国際交流協会設立５周年
記念事業！ 劇団四季「ライオンキ
ング」初代パーカッショニスト B.B
モフランさんを招いての打楽器パ
フォーマンス。小さな子どもから大
人まで、心を震わせるアフリカン
ミュージックの素晴らしさを体感し
ながら、異文化に触れてみましょう！
日  ９月 18日㈪　15:30 ～ 17:00

（開場 15:00）
場  あかがねミュージアム　
屋内ステージ
￥  無料
問  新居浜市国際交流協会  ☎ 65-1579

ライオンキング初代打楽器奏者
が奏でる「アフリカの鼓動！」
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　市民体育館からのお知らせ　　　〒 792 - 0864　東雲町 1 - 1 - 25　 市民体育館　☎ 34 - 1888　  ℻ 32 - 4044

☆レッスン 200 ☆　１回 200 円　事前申込不要（先着順）　自分に合った日だけ参加できます！
体力向上・脂肪燃焼 筋力（インナーマッスル）向上 体質改善

元気に有酸素運動
（市民体育館㊊）

身体と向き合うピラティス
（市民体育館㊋）

ちょっとがんばるヨガ
（市民体育館㊍）

からだ♪楽らく
（市民体育館㊊㊏）

だれでもヨガ
（市民体育館㊋）

ズンバ
（市民体育館㊍）

エンジョイ・快適
（市民体育館㊌）

導引太極拳
（市民体育館㊏）

ゆがみを治す体操
（市民体育館㊎） リセット体操

（市民体育館㊎）
スッキリヨガ（市民体育館㊎）

☆申し込み教室☆　事前申込必要（窓口・往復はがき・WEB のいずれか）　定員を超えた場合は抽選になります
教室名 対象 日程 時間 場所 料金 締切

フィールドトレーニング
小学４～６年生

10月 11日、25日（㊌）
17:00 - 18:00

市民
体育館 400 円（１回） ９月 29日㈮中高生 18:15 - 19:15

親子あそびクス教室 ひとり歩き～満２歳 10月 13日、20日（㊎） 13:30 - 14:15

詳細は HP や Instagram
教室用

ホームページ
教室用

Instagram

対  小学４～６年生
日  ９月４日、11日、25日

（㊊、18:30 ～ 20:00）
場  東雲陸上競技場　※現地集合
￥  無料（申し込み不要）

小学生陸上競技体験会

対  弓道初心者、経験者だが一人で
弓を引くことに不安がある人、本市
在住または在勤・在学の人、教室終
了後に新居浜弓道協会への入会が可
能な人（年会費 1,500 円）、18 歳以
上（高校生除く。弓道部がない場合
は応相談）
日  10月 23日㈪～ 12月 11 日㈪
19:30 ～ 21:00（毎週㊊㊍、計 15 回）
場  市営弓道場　 定  10 人程度
￥  3,000 円
申  氏名（フリガナ）・住所・性別・
年齢・連絡先・弓道経験の有無を記
入し、10月２日㈪までにメール

令和５年度弓道教室

コーチ：藤原里華プロ
対  ①小学生～高校生②一般
日  ① 11月３日㈮　10:00 ～ 12:00
② 13:30 ～ 16:00（どちらも受け付
けは開始 30 分前から）
場  山根公園テニスコート　
定  各 32 人　 ￥  500 円
申  フクヤスポーツ内新居浜市テニス
協会事務局（水曜定休）☎ 33-7373
※前年度受講者受付：９月 21日㈭
　18:00 まで
　通常受付：９月 24日㈰～ 10月
　５日㈭
問  新居浜市テニス協会
☎ 090-8283-2447（篠原）

（担当課：スポーツ振興課　
☎ 65-1303）

TOP コーチによるテニス教室

　スポーツを通じた市民の健康増進
と体力の向上を目指して、市民体育
祭を①「ふれあいスポーツの部」と
②「競技スポーツの部」の２部構成
で開催します。
日  ① 10月１日㈰　
9:00 ～ 12:00（予定）
②９月上旬～ 12月ごろ（24 競技）
場  ①市民体育館②市内各施設
￥  無料
※各競技の開催場所、スケジュール、
　申し込み方法については、市 HP
　をご覧ください。
問  スポーツ振興課　☎ 65-1303

第 54 回新居浜市民体育祭

　新居浜の秋の風物詩「新居のいも
だき」を楽しみませんか。
日  ９月１日㈮～ 10月９日㈪
場  国領川河川敷（市民体育館西側）
￥  予約１人前 2,000 円、当日１人
前 2,200 円
※食料品および飲み物の持ち込みは
　できません。
申・問  新居浜料理飲食業協同組合
☎ 33-3920（9:00 ～ 17:00）

「新居のいもだき」開催

「血糖値が高いといわれたけど、ど
うしたらいい？」
講師：守谷景子（十全総合病院糖尿
病看護認定看護師）
日  ９月 14日㈭　14:00 ～ 15:00
￥  無料
場・問  別子銅山記念図書館
☎ 32-1911

健康講座

※動きやすい服装、飲料水・帽子な
　ど持参
問  NINOS（ニーニョス）三谷　
☎ 090-9458-3543
s48mmita@gmail.com

（担当課：スポーツ振興課　
☎ 65-1303）

問  新居浜弓道協会　
☎ 31-0247（木村）
takahito@mue.biglobe.ne.jp

（担当課：スポーツ振興課　
☎ 65-1303）
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会計年度任用職員の募集　　　 　　　　　　　　　　　　　　社会教育課　☎ 65-1300   

詳細は社会教育課 HP（上記 QR）

職種 内容 勤務時間 報酬 申し込みなど

①放課後児童クラブ指
導員（パートタイム）

各小学校区の放課後児童クラ
ブでの指導員業務

㊊～㊎ 14:00 ～ 18:00
㊏は① 8:00 ～ 13:00、
② 13:00 ～ 18:00 の交代勤務

時間給 885 円、通勤手当、
期末手当２カ月分（任用
月数による）

随時受け付け。
執務時間中、社会教
育 課 に 申 込 書 類 を
提 出。 申 込 書 類 は
社 会 教 育 課 で 配 布

（市 HP からもダウン
ロード可）。

②学校生活介助員
（パートタイム）

市内の小・中学校または幼稚
園にて、特別な支援を必要と
する児童、生徒または園児の
学校・園内での介助業務

原則㊊～㊎
8:00 ～ 17:00 のうち、１日７時
間程度を隔日勤務または１日４
時間程度を毎日勤務
※配属校により異なる

時間給 881 円、通勤手当、
期末手当２カ月分（任用
月数による）

③小学校調理員
（パートタイム）

各小学校での学校給食の調理
業務

㊊～㊎
原則 8:00 ～ 15:00 のうち１日５
時間勤務
※配属校により勤務時間が早ま
　る可能性あり

日給 4,817 円程度、通勤手
当、期末手当２カ月分（任
用月数による）

対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　

おしらせ Information
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　 講座・イベント 

対  満 16 歳以上
学科  10月１日㈰　9:00 ～ 16:00
実技  学科講習日に希望日を選択
国家試験  学科▶ 10月 25日㈬
実技▶ 10月 25日㈬または 26日㈭
定  ９人（要予約）　 ￥  74,000 円
※各種割引あり
※学科講習日は昼食を用意します。
場・申・問  マリンパーク新居浜
☎ 46-5636

２級小型船舶操縦士免許
講習会

【①対面】
日  10月 23日㈪　13:30 ～ 16:30（そ
の他危険物施設関係）
10月 24日㈫　9:30 ～ 12:30（給油
取扱所）、13:30 ～ 16:30（石油コン
ビナート）
場  リーガロイヤルホテル新居浜　
１階石鎚の間
定  各回 100 人　
※締切は受講日の２日前（土日祝除
　く）
※受講当日は、受け付けで受講票と
　危険物取扱者免状を提出してくだ
　さい。

【②オンライン】
対  居住地または従事している危険
物施設の所在地が県内の人
受講期間  受講承認メールが届いた
日から１カ月間
※締切は９月 22日㈮（土日祝除く、
　郵送の場合は消印有効）
※受講申請書による申請に加えて、　
　オンライン上で受講者情報の登録
　および受講コースの申し込みを　
　行ってください。また、必ず事前
　にネットラーニングの推奨環境を
　ご確認ください。

【①②共通】
￥  4,700 円（県収入証紙）
申・問  予防課内　市危険物安全協会
☎ 65-1342

令和５年度危険物取扱者
法定講習

①一般曹候補生（第２回）
対  18 ～ 32 歳
試験日  ９月 15日㈮～ 17日㈰の間
で１日
受付期間  ９月５日㈫まで
②自衛官候補生（第５回）
対  18 ～ 32 歳
試験日  ９月 16日㈯～ 20日㈬の間
で１日
※①②とも場所は受付時にお知らせ
③自衛隊就職説明会
日  ９月４日㈪、11日㈪
13:00 ～ 16:00　ハローワーク新居浜
17:00 ～ 19:00　自衛隊新居浜出張所
問  自衛隊愛媛地方協力本部新居浜
出張所　☎ 32-5396

自衛官募集

　今年も本市最大のスポーツイベント「あかがねマラソン」を開催しま
す！ 県内有数のタフな山道コースに挑んでみませんか？
　エントリー期間は９月 30日㈯まで！ 皆さんの挑戦をお待ちしておりま
す！
対  高校生以上
日  12月３日㈰　9:00 競技スタート
場  山根公園
定  ハーフマラソン▶ 1,200 人、５㎞▶ 600 人
￥  ハーフマラソン▶ 4,000 円、５㎞▶ 2,000 円
申  インターネット（RUNNET）によるエントリー
※スケジュール・エントリー方法などの詳細は大会 HP まで。
問  スポーツ振興課　☎ 65-1303

「第７回あかがねマラソン」エントリー受付中！
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おしらせ Information

　　　保育士（パートタイム）も募集中。詳細は人事課 HP（上記 QR）

職　種 内容・資格 勤務時間 報酬 申し込みなど

①保育士（フルタイム）

市立保育園での保育業務。保育
士や幼稚園、小学校教諭の資格・
免許などを有する人※年齢不
問。ブランクがある人も歓迎

週 38 時間 45 分勤務（週
休２日）

月 額 182,800 円 程 度（ 年 度 ご
との再任用で昇給）、通勤手当、
期末手当（任用月数による）

随 時 受 け 付 け。 履 歴
書（ 顔 写 真 貼 付 ） と
資格証の写しを人事
課に提出

②保育園障がい児介
助員（フルタイム）

市立保育園で障がい児や配慮の
必要な園児の介助や指導計画の
作成など。保育士、幼稚園教諭、
小学校教諭、養護教諭、正また
は准看護師、保健師もしくは特
別支援学校教諭のいずれかの資
格・免許を有する人

8:30 ～ 17:15（ 週 38 時
間 45 分勤務）
※土日祝休み

月 額 171,200 円 程 度（ 年 度 ご
との再任用で昇給）、通勤手当、
期末手当（任用月数による）

③地域包括支援セン
ター・介護支援専門
員など（パートタイム）

介護予防ケアプラン作成など。
主任介護支援専門員もしくは介
護支援専門員の資格を有する人

8:30 ～ 17:15（ 週 29 時
間勤務）
※土日祝、他に週 1 日、
　別に４週に１日休み

月 額 199,520 円 程 度（ 年 度 ご
との再任用で昇給）、通勤手当、
期末手当（任用月数による）

④地域包括支援セン
ター・管理栄養士な
ど（パートタイム）

保健指導や介護予防業務など。
管理栄養士、保健師もしくは看
護師（生活習慣病予防の経験が
あれば望ましい）のいずれかの
資格を有する人

㊊㊋㊍㊎ 8:30 ～ 16:00、
㊌ 8:30 ～ 14:30（ 週 31
時間勤務）
※土日祝休み

月 額 158,800 円 程 度（ 年 度 ご
との再任用で昇給）、通勤手当、
期末手当（任用月数による）

⑤配偶者暴力相談支
援センター相談員

（パートタイム）

配偶者やパートナーなどからの
暴力により悩みを抱えている人
の支援を行うための相談業務。
相談、カウンセリングなどに関
する専門知識、実務経験を有す
る人が望ましい。
※任用後は市 DV 相談員養成講
　座を受講

原則 13:00 ～ 17:00
週２～３回 時給 1,138 円程度、通勤手当

随 時 受 け 付 け。 履 歴
書（ 顔 写 真 貼 付 ） を
人事課に提出。

会計年度任用職員の募集　　　　　　　　　　　　　　　人事課　☎ 65-1213　問 申・

対  対象　日  日時（程）　 場  場所　定  定員　￥  料金　 申  申し込み　 問  問い合わせ　

　　　　募  集 

　市消防本部では、地域における消
防防災活動を行う消防団員を募集し
ています。消防団活動に興味のある
人は、ぜひお問い合わせください。

【身分】非常勤特別職の地方公務員
【活動】①消防訓練②防火・防災指

導③火災、風水害での現場活動など
【報酬】消防団活動には年額報酬や、

災害・訓練に出勤した際の出動報酬
が支給される他、災害によって被っ
た損害に対し公務災害補償や退団し
た場合の退職報償金が支給されます。

消防団員募集中！

おしらせ

４
Information

おしらせ

9
Information

対  本市在住で、心身ともに健康で
ある者（18 歳以上）
活動期間  通年
問  消防総務課　☎ 65-1340

　市内の介護サービス施設などを訪
問し、サービス利用者の相談相手と
なって、その相談内容を利用者の代
わりに事業者や行政に伝えるなど、
問題を円満に解決する手助けをしま
す。

第 12 期介護サービス相談員
募集

対  市内在住で高齢者福祉に関心と
理解があり、ボランティア精神で活
動できる人
定  30 人程度
任期  11月１日㈬～令和７年 10月
31日㈮
申  ９月 25日㈪までに、①住所・氏
名・電話番号・性別・生年月日・現
在の職業②ボランティア活動歴およ
び各種団体などの活動歴③簡潔な応
募理由を記入の上、郵送、FAX、メー
ルまたは介護福祉課へ直接提出（必
着）。
問  介護福祉課　☎ 65-1241　
℻ 37-3844　
kaigo@city.niihama.lg.jp
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相談内容 日時など 問い合わせ
消費生活相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15（受付は 17:00 まで）

消費生活センター　☎ 65-1206
消費生活法律相談 ９月 15日㈮、10月 20日㈮　9:00 - 15:00
市民相談 ㊊～㊌・㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15（受付は 17:00 まで）

市民相談コーナー　☎ 65-1204
法律相談

予約受付は９月１日㈮から
９月 20日㈬、27日㈬、10月４日㈬　9:10 - 15:05

人権相談（人権擁護課）
㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15
※来庁相談は事前連絡が必要

人権擁護課　☎ 65-1243

障がい者（児）総合相談
９月８日㈮　10:00 - 12:00
場所：地域福祉課カウンター

（代表）相談支援事業所どんでん
どん　☎ 40-8716

青少年相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15 青少年センター　☎ 33-4152
教育相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15

あすなろ教室　☎ 0120-104-774
こどもいじめ 110 番 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15　※電話相談
親と子のふれあい相談

「あゆみ」
９月２日㈯、９日㈯、30日㈯　9:00 - 12:00
場所 : 総合福祉センター

学校教育課　☎ 65-1301

子育て相談 ※詳細は右記ＱＲ
子育て支援課　☎ 65-1242

※子育て相談の
　詳細はこちら

子育て支援相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15
家庭児童相談 ㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15
ひとり親相談 ㊊㊌㊍㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15　場所：子育て支援課

婦人相談
㊊～㊎（㊗除く）　8:30 - 17:15
毎週㊌（㊗除く）　9:00 - 16:00　場所：ウイメンズプラザ 子育て支援課　☎ 65-1242（予約）

DV 被害者相談
㊊～㊎（㊗除く）　
受付 8:30 - 17:15　相談 13:00 ～ 17:00

配偶者暴力相談支援センター
☎ 65-1480

女性の職業生活・家庭生活
相談

毎週㊏ 13:00 - 17:00
ウイメンズプラザ　☎ 37-1116（相談専用）

男女参画・市民相談課
☎ 65-1233（予約）

編集後記
　４年ぶりの開催となった花火大会。夏の夜空を彩った大輪の
花火と「ドーン！ドーン！」と体の内側に響いてくる音を楽しみな
がら、思い出に残そうとシャッターを切るも…自前のカメラでは
残念な結果に（笑）。広報用は、他の編集仲間に任せて…（日）
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笑顔輝く新居浜人を紹介

　

毎
日
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ャ
ン
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ス
に
向
か
い
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絵
の
具
ま
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れ
に
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な
が
ら
制

作
を
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そ
ん
な
嘉
成
さ
ん
の
作
品

２
０
０
点
以
上
を
展
示
し
た
「
石
村

嘉
成
展
・
い
き
も
の
だ
い
す
き
」
が

愛
媛
県
美
術
館
に
お
い
て
開
催
さ

れ
て
お
り
、
開
展
29
日
目
に
は
地
元

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
過
去
最
高

の
入
場
者
数
２
万
人
を
突
破
す
る

な
ど
、
多
く
の
観
客
が
訪
れ
て
い
ま

す
（
９
月
10
日
㈰
ま
で
開
催
）。

　

ま
ず
目
を
引
く
の
が
、
全
長
26

メ
ー
ト
ル
の
大
作
『
A
n
i

m
a
l 

H
i
s
t
o
r
y
 』。
自
宅
の
ア
ト

リ
エ
で
描
い
た
絵
20
枚
を
美
術
館

で
初
め
て
つ
な
げ
る
と
い
う
、
嘉

成
さ
ん
に
と
っ
て
大
き
な
挑
戦
で

し
た
。
ま
た
10
年
以
上
休
む
こ
と

な
く
描
き
続
け
た
絵
日
記
も
展
示

さ
れ
、
毎
日
続
け
る
こ
と
の
す
ご

さ
や
、
何
気
な
い
日
常
に
目
を
向

け
る
繊
細
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

嘉
成
さ
ん
は
、「
絵
を
見
て
元
気
に

な
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

嘉
成
さ
ん
は
、
２
歳
で
自
閉
症

と
診
断
さ
れ
、
小
学
校
時
代
に
母

を
病
気
で
亡
く
し
た
後
、
父
の
和

徳
さ
ん
と
共
に
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

高
校
時
代
に
版
画
と
出
会
っ
た
こ

石村嘉成展
いきものだいすき
９月 10日まで

石村嘉成展・いきものだいすき出展作
『今年も良い年でありますように』

詳細はこちら

と
を
き
っ
か
け
に
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
へ
の
道
を
進

み
始
め
、
国
内
外
で
数

多
く
の
賞
を
受
賞
し
て

い
ま
す
。
新
居
浜
を
舞

台
に
世
界
へ
飛
び
立
つ

嘉
成
さ
ん
。
令
和
６
年

に
は
、
嘉
成
さ
ん
の
映

画
『
新
居
浜
ひ
か
り
物

語
「
青
い
ラ
イ
オ
ン
」』

が
完
成
予
定
で
す
。

全長 26 メートルの大作『Animal History』（アニマル ヒストリー）

嘉成さん（写真左）と２万人目
の来場者（８月 17 日撮影）


