
ベビーマッサージを親子で楽しみませんか？  

☆日時：4 月 15 日（月） 10：30～ 

☆対象月齢：1 か月～歩行前 

☆持ち物：大きめのバスタオル、お気に入りのおもちゃ 

☆お母さんは動きやすい服でお越しくださいね♪ 

※予防接種後 24 時間以内は参加をお控えください。 

 

 

 

 

２3 日(火)午前中、助産師によるお話

と個別相談があります。 

個別相談をご希望の方は、母子健康手帳

をご持参ください。 

☆ご利用ください☆ 
(フォローをお願いします♪) 

リトミックで心とからだがふれあう時間を親子で過ごしましょう♪ 

☆日時：①4 月 16 日（火）10：45～11:15  

②4 月２5 日（木）10：45～11:15  

 

キッズマッサージはじめました！  

☆日時：4 月 22 日（月） 10：30～ 

☆対象月齢：1 歳以上の歩行後～ 

☆持ち物：大きめのバスタオル、お気に入りのおもちゃ 

☆お母さんは動きやすい服でお越しくださいね♪ 

※予防接種後 24 時間以内は参加をお控えください。 

 

 

 

《外遊びができます！》 

※雨天中止 
☆日時：①4 月 12 日(金)10:30～11:30 

②4 月 18 日(木)10:30～11:30 
☆必要な方は帽子・水筒・着替え・タオル

を持って来て下さいね♪ 

４月生まれのお友だちのお誕生会をします。 

☆日時：4 月 26 日(金) 10:30～ 

お祝いをしてくれるお友だちも来てね♪ 

子育てひろば 

 

 

 

月 火 水 木 金 土・日 

1 2 

 

 

 

3 4 童謡シアター 

「かわいいかくれんぼ」 

(11:00～) 

(14:30～) 

5 

 

 

6・7 

㊡ 

8 9 絵本読み聞かせ 

(11:00～) 

(14:30～) 

10 11 12 外遊び 
(10:30～11:30)  

 

13・14 

㊡ 

15 ベビーマッサージ 

(10:30～) 

 

16 リトミック①  

(10:45～11:15) 

 

17 18 外遊び 
(10:30～11:30) 

19 

 

 

20・21 

㊡ 

22 キッズマッサージ 

(10:30～) 

 

23 午前中 

助産師相談 

身体測定(～24 日) 

24 25 リトミック②  

(10:45～11:15) 
26 お誕生会 

(10:30～) 

 

27・28 

㊡ 

29 

    ㊡ 

 

30 
こいのぼり作り 

(～5 月 2 日) 

   

 

 

 

＊子育て相談も行っています。(電話相談・面接相談)毎週月～金曜日 10 時～16 時 

＊プログラムの日程と内容は、変更させていただく場合がございます。ご了承ください 

＊新年度事業のため、予定は変更となる場合があります。 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 お し ら せ 》 

☆ベビーマッサージ、キッズマッサージ、製作、誕生会は予約制とさせて

いただきます。 

☆食事ができます(12:00～12:50)。ご利用ください。 

大人のための体操 

☆日時 ①4 月 10 日(水) 午前中  

➁4 月 24 日(水) 午前中 

大人のためのマッサージ 

☆日時 ①4 月 3 日(水) 午前中 

    ②4 月 17 日(水) 午前中 

● 場 所 : 新居浜市高田一丁目１番６４号 (元渡辺小児科) 駐車場あり 

● 開設日 : 月曜日～金曜日 (祝祭日 休み)    ● 時 間 : 10 時～16 時 妊婦さんもお気軽にどうぞ    ● 利用料 : 無料  

● 連絡先 : 子育てひろば ピノッキオ  TEL & FAX ( 0897 ) 34 - 6121      ● E-mail :  pinocchio@digwell.sakura.ne.jp 
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