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C A cidade de Niihama é assim )

A populacéo da cidade de Niihama € de aproximadamente 110.000 pessoas.

E uma cidade cheia de natureza, com montanhas e mar.

BT

Ha im festival de fogos de artificio no verdo e um festival de taiko no outono.

A mina cobre Besshi € famosa pelo seu patriménio industrial.

Alimentos famosos incluem fuguzaku, zanki e shichifuku-imo.

Aproveite a cidade de Niihama.



(Promeiras coisas a fazer quando vier para a cidade de Niihama. )

B Procedimentos de transferéncia (registro de residente)

Por favor, conclua os procedimentos dentro de 14 dias apds chegar a cidade
de Niihama.

Coisas necessarias para o procedimentos De exterior para a cidade de Niihama (D Passaporte

@ Zairyu card

De fora da cidade para a cidade de Niihama
@ Certificado de transferéncia

@ Zairyu card

® My Number card
(S6 quem tem)

BEENE  GUNHKE  apeeseeces

2 Se desejar saber mais sobre o My Number card,
verifique o site geral do My Number card.

BProcedimentos de inscricao de dgua

Ao usar um novo abastecimento de agua, entre em contato com o centro de
atendimento ao cliente.

Contato: Central de atendimento ao cliente (0897-65-1331).



BPensao nacional

A Pensao nacional esta disponivel para todas as pessoas que vivem no japao
com idades entre 20 e 60 anos.

Informacgdes: Divisdo de Cidadaos da prefeitura (0897-65-1232).

B Seguro nacional de saude

Pessoas que ndo tenham seguro de saude,etc. da sua empresa e cujo periodo
de permanéncia seja de 3 meses ou mais. As pessoas devem inscrever-se no
seguro nacional de saude.

Informacgdes: Divisdo de seguro nacional de saude da prefeitura (0897-65-1230)



C Informacgao viva cotidiana )

B Como descartar o lixo

Na cidade de Niihama, o lixo € separado em 10 tipos para jogar fora.

Dependendo de onde vocé mora, os tipos de lixos e os dias da coleta sao
diferentes.

Existe um panfleto para diferentes categorias de lixo em linguas estrangeiras.
( Vietnamita, Portugués, Malaio, Inglés, Coreano, Chinés, Indonésio,

Birmanés, Japonés facil)

Informacgdes: Divisdo de gestéo de residuos da prefeitura (0897-65-1252)

\

"L

B Hospital

Quando for a um hospital, leve seu cartdo de seguro saude ou cartdo My Number
(registrado para uso como cartdo de seguro de saude) e dinheiro.

Se vocé nédo se sentir bem em horario do hospital fechado, entre em contato com
o Departamento de medicina interna da Associacdo médica da cidade de
Niihama (0897-32-5658).

Se vocé néo estiver certeza se deve chamar uma ambulancia ou ir ao hospital,
ligue para o telefone de emergéncia Ehime (#7119).



B Trabalho
Se vocé deseja procurar emprego, consulte Hello Work Niihama.

Consultas: Hello Work Niihama (0897-34-7100)

B Regras de transito

No japdo, os pedestres andam do lado direito e os carros, motocicletas e
bicicletas dirigem do lado esquerdo.

Pedestres tém prioridade.

Nunca dirija enquanto estiver usando um telefone celular ou bebendo alcool.

Informacgdes: Delegacia de policia de Niihama (0897-35-0110)

BGravidez / Parto

Ao descobrir que esta gravida, dirija-se a um posto de saude e receba uma
caderneta de saude de materno-infantil.

Informacgdes: Centro de saude da cidade de Niihama (0897-35-1101)

B Creche / Jardim de infancia
Consulte a divisao de Creche infantil sobre a inscricdo em creches.
Informacgdes: Divisao de Creche infantil da prefeitura (0897-65-1582)

Por favor, pergunte em cada Jardim de infancia sobre a admiss&o no jardim de
infancia.



B Ensino fundamental / Ensino médio

Para informacgdes sobre ensino fundamental e ensino médio, consulte a divisdo
de educacéo escolar.

Informacgdes: Divisdo de Educacgao escolar da prefeitura (0897-65-1301)

B Aula de lingua japonesa

Existe aula onde estrangeiros estuda japonés.
@ Data: Toda terga-feira e quinta-feira
Horario: 19:30~21:00

Localizagdo: Fureai Plaza, sala de treinamento 1 do 2° andar
Niihama-shi, Takagi-cho 2-60

Taxa de participagao: Gratis
@  Data: Todo sabado e domingo
Horario: 9:30~(Consulte sobre horario)
Localizagdo: Associacdo Internacional de Intercdmbio da cidade de
Niihama.
Niihama-shi, Shigemoto-cho 8-65

Taxa de participagao: Gratis

Entre em contato com a Associacao Internacional de Intercambio da cidade
de Niihama para inscricao do itens O e ©@.

(Tel: 0897-65-1579, E-mail: niihamashikokusai@gmail.com)




Sobre um desastre de emergéncia

B Em caso de emergéncia

Em caso de incéndio, doenga ou ferimento, se a sua vida estiver em risco, disque
119 e chame uma ambulancia.

Em caso de incidente ou acidente, ligue para 110 e chame a policia.

B Quando chover muito forte

Quando é emitido uma alerta de chuva forte, podem ocorrer deslizamentos de
terra e inundacgdes.

Evite sair desnecessariamente, prepare-se para a evacuagao e evacue para um
local seguro.

B Em caso de terremoto

O japao tem muitos terremotos.

Vamos nos preparar diariamente para refugio do terremotos.

Se ocorrer um terremoto, ndo entre em panico e proteja sua cabecga.

Fique embaixo de uma mesa resistente.

N&o saia imediatamente para fora.

Introdugdo ao aplicativo de

informagdes sobre desastres

Informacgdes: Divisdo de gestao de crise da prefeitura (0897-65-1282)



C Onde procurar conselhos quando estiver com problema )

B Associacdo de Internacional de IntercAmbio da cidade de Niihama

Se vocé tiver algum problema ou ndo entender alguma coisa, consulte a
Associagao Internacional de Intercambio da cidade de Niihama.

K Associagédo Internacional de Intercambio da cidade de Niihama >

Endereco:Niihama-shi, Shigemoto-cho 8-65
(Centro Cultural Cidad3o da cidade de Niihama,1° andar)

Contato: Tel 0897-65-1579
Fax 0897-65-3157
E-mail niihamashikokusai@amail.com

HP da Associacao
Internacional de Intercambio da

cidade de Niihama

Horario:De Segunda a sexta-feira, das 10:00 as 17:30

Mapa:
%%Eliﬁi %?;
KR—N
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Registro de amigo

Este livreto foi criado pelo Departamento de Meio Ambiente dos Cidadaos
da cidade de Niihama, Divisdo Comunitaria.

Tel:0897-65-1218 E-mail: chiiki@city.niihama.lg.jp

Data de criagao: 1° de outubro de 2024

> A traducdo deste livreto foi realizada pela Associagdo Internacional de
Intercambio da cidade de Niihama.



