
新居浜市政枝町二丁目２番１号

０８９７－４７－８１８０

開所時間：月～金、10:00～12:00／13:00～16:00

対象：0～3歳くらいまでの子どもと保護者・妊婦さん
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午後・研修の為

子 育 て 広 場

キ ッ ズ 政 枝・
LINEではビデオ相談やメッセージ相談を行っています。

Instagramでは日々の活動を配信中。フォローお願いします。

LINE Instagram

休

休

休

休
休

ぽっとん落としを

作りましょう★

新居浜市子育て交流施設“すくすく”運営事業

足形入り色紙を
プレゼントします★

誕生日会

お母さん一人ひとりにハンドマッサージをしてくれます

講師 鈴木さん

ハンドマッサージ

※初めてご利用の方へ
母子手帳番号を記入していただきます。(初回来所時のみ)
ご協力をお願いします。

おしらせ

・自力整体は、８月はお休みします。

休

※天候等により、プログラムの内容を変更する場合があります。

※プログラムは要予約です。電話、または来所時にスタッフまで

声をかけてください。

休

休

≪子どもの熱中症予防≫

・気温と湿度をこまめにチェック！

暑さ指数や熱中症警戒アラートを

参考にする。

・エアコンや扇風機を適切に使う。

・喉の渇きを感じなくても、こまめに

水分補給をする。

・通気性の良い服装で、帽子など

日よけ対策をする。

・無理をせず、適度に休息をする。

・十分な睡眠と食事を取る。

・短時間であっても絶対に車内を

子どもだけにしない。

降ろし忘れに注意する。

熱中症警戒アラートが発令される

日が増えてきています。

水遊びができる日は、当日朝、

インスタグラムにてお知らせします。

予約はいりませんので、水遊びの

準備をして来てください。

準備物

・帽子

・着替え

・タオル

・水遊び用パンツ

・水分補給

水遊びについて

泥んこ遊び

８月の歌
♪金魚のひるね♪

あかいべべきた かわいいきんぎょ

おめめをさませば ごちそうするぞ

あかいきんぎょは あぶくをひとつ

ひるねうとうと ゆめからさめた

壁面作り

花火の壁面 完成！

手作りおもちゃ


