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【歩行方法】
国領川河川敷遊歩道を歩行する。
歩行中は横に広がらないように注意する。
【お気軽コース概要】
平形橋駐車場～新高橋下折り返し～平形橋駐車場
【基本コース概要】
平形橋駐車場～平形橋～新高橋～平形橋駐車場
【健脚コース概要】
平形橋駐車場～城下橋～新高橋～平形橋駐車場
※一部車と共有する道路を通るため、注意して
　歩行してください。

大会コース図
お気軽コース（約 1.5 ㎞）
のんびり歩いて楽しめます♪

基本コース （約 2.8 ㎞）
初心者にオススメ。無理なく歩けます！

健脚コース （約 5.0 ㎞）
体力に自信のある方へ


