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【集合場所】 市民体育館前　平形橋駐車場

【日  　　時】 令和７年１１月１１日（火）※雨天の場合は１２日（水）

9:00受付開始　 ９：３０ 開会式 12:00解散予定
（完歩者には参加記念品を贈呈します）
【参加費】　無料
【大会コース】　お気軽コース（約１．５㎞）　基本コース（約２．８㎞） 
健脚コース（約５㎞）　※チラシ参照
【対 象 者】 新居浜市老人クラブ会員および市内在住の希望者

【申 込 先】 新居浜市老人クラブ連合会事務局（総合福祉センター内）
または　 新居浜市介護福祉課（市役所１階）　
参加申込書にご記入のうえ、１１月４日（火）までに
提出してください。
	校 区 名
	参 加 者 名（ふりがな）
	☎電話番号
	歩行コース
〇をつける

	　　　　　　校区
	　　　　　　　
	　　
	お気軽（1.５㎞）
基本(2.8㎞)
健脚（5.0㎞）

	
	
	
	

	　　　　　　校区
	　　　　　　　
	　　
	お気軽（1.５㎞）
基本(2.8㎞)
健脚（5.0㎞）

	
	
	
	

	　　　　　　校区
	　　　　　　　
	　　
	お気軽（1.５㎞）
基本(2.8㎞)
健脚（5.0㎞）

	
	
	
	


【お問い合わせ】 市老連事務局 ☎３３－６６０６　 FAX　３３－６６０６
　　　　　　 　　      市介護福祉課 ☎６５－１２４１  FAX　３７－３８４４
健康都市づくり


第１１回ノルディック・ウォーキング大会in新居浜


【主催】新居浜市老人クラブ連合会　【共催】新居浜市





参加申込書








