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本との出会い、本のある暮らし

特 集

　
日
常
の
小
さ
な
違
和
感
や
人
の
感
情
を
丁
寧
に
描
く

作
風
で
多
く
の
読
者
を
魅
了
す
る
、
本
市
出
身
の
芥
川

賞
作
家
・
高
瀬
隼
子
さ
ん
。
こ
れ
ま
で
ど
ん
な
本
と
出

会
い
、
ど
の
よ
う
な
道
の
り
で
小
説
家
に
な
っ
た
の
か

―
。
昨
年
11
月
、
図
書
館
で
講
演
会
「
本
と
の
出
会
い
、

本
の
あ
る
暮
ら
し
」
が
開
か
れ
、
高
瀬
さ
ん
が
こ
れ
ま

で
の
歩
み
や
作
品
に
込
め
た
思
い
な
ど
を
語
り
ま
し
た
。

講
演
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

―
本
と
の
出
会
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
ず
っ
と
本
が
好
き
。
文
字
が
読

め
な
い
頃
は
親
に
絵
本
を
読
ん
で
も
ら
っ
て
い
た

し
、
平
仮
名
の
読
み
書
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
か
ら
は
平
仮
名
の
本
を
読
ん
で
い
ま
し
た
。
市

立
図
書
館
も
よ
く
利
用
し
て
い
ま
し
た
。

芥
川
賞
作
家

芥
川
賞
作
家

高
瀬
隼
子

高
瀬
隼
子
さんさん

　

気
付
い
た
ら
好
き
に
な
っ
て
い
た
感
じ
で
す
。

最
初
の
記
録
は
幼
稚
園
の
頃
の
お
絵
描
き
帳
。
間

違
い
だ
ら
け
の
平
仮
名
で
、
物
語
を
書
い
た
形
跡

が
あ
り
ま
し
た
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
は
な
く
、「
ピ
ノ

キ
オ
」
の
パ
ク
リ
み
た
い
な
…
。
完
全
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
で
書
い
た
の
は
小
学
５
年
生
の
時
。
小
中
学

生
の
物
語
コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
し
ま
し
た
。
そ
の

頃
に
「
高
瀬
」
と
い
う
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
考
え
て
、

長
ら
く
使
っ
て
い
ま
す
。
読
む
の
も
書
く
の
も
好

き
だ
っ
た
の
で
、
い
つ
の
間
に
か
、「
物
語
を
書
く

人
」
に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し

た
ね
。

―
書
く
こ
と
に
興
味
を
持
っ
た
の
は
い
つ
で

し
ょ
う
か
。
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【プロフィル】　1988 年生まれ。新居浜西高校、立命館大学文学部卒業。2019 年、「犬のかたちをしているもの」
（集英社）で第 43 回すばる文学賞を受賞しデビュー。2022 年、「おいしいごはんが食べられますように」（講談社）

で第 167 回芥川賞を受賞。その他、「水たまりで息をする」（集英社）、「新しい恋愛」（講談社）などがある。

―
芥
川
賞
受
賞
を
振
り
返
っ
て
い
か
が
で
す
か
。

―
原
稿
に
行
き
詰
ま
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

そ
ん
な
時
は
ど
ん
な
気
分
転
換
を
し
ま
す
か
。

　

受
賞
の
前
年
、「
水
た
ま
り
で
息
を
す
る
」
が
候

補
に
な
っ
た
時
の
方
が
驚
き
ま
し
た
。
当
時
は
会

社
勤
め
を
し
て
い
て
、
帰
宅
中
に
そ
の
連
絡
が
き

た
ん
で
す
。
こ
ん
な
こ
と
が
自
分
の
人
生
で
起
こ

る
の
か
っ
て
、
驚
い
て
歩
け
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
。

息
を
整
え
て
か
ら
、
初
め
て
タ
ク
シ
ー
で
帰
り
ま

し
た
。
翌
年
、「
お
い
し
い
～
」
の
時
は
、
担
当
編

集
者
も
２
回
目
だ
か
ら
と
期
待
し
て
く
れ
て
い
て

…
。
受
賞
し
た
時
は
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
ほ
っ

と
し
た
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。

　

原
稿
に
行
き
詰
ま
る
の
は
毎
日
で
す
。
書
け
な

い
書
け
な
い
っ
て
ず
っ
と
パ
ソ
コ
ン
の
前
で
立
っ

た
り
座
っ
た
り
し
て
、
気
付
い
た
ら
朝
に
な
る
と

い
う
繰
り
返
し
で
…
。
私
ホ
ラ
ー
小
説
が
好
き
な

ん
で
す
け
ど
、
余
裕
が
あ
る
時
は
文
庫
本
を
お
風

呂
に
持
ち
込
ん
で
、
半
身
浴
し
な
が
ら
読
ん
で
ま

す
。
す
ご
く
す
っ
き
り
し
ま
す
。

　

今
37
歳
な
ん
で
す
が
、
小
説
家
デ
ビ
ュ
ー
し
、

新
人
賞
を
受
賞
し
た
の
が
31
歳
の
時
。
小
学
生
か

ら
コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
ど

う
す
れ
ば
作
家
に
な
れ
る
の
か
、
分
か
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
大
学
で
文
芸
サ
ー
ク
ル
に
入
っ
た

こ
と
で
、
文
芸
誌
（
小
説
の
連
載
な
ど
を
行
う
出

版
社
の
雑
誌
）
で
の
掲
載
を
経
て
、
本
に
し
て
も

ら
う
と
い
う
流
れ
を
知
っ
た
ん
で
す
。
大
学
２
年

生
の
時
、
20
歳
で
初
め
て
文
芸
誌
の
新
人
賞
に
小

説
を
書
い
て
応
募
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
落
選
し

て
、
そ
の
後
も
毎
年
１
～
２
作
応
募
し
ま
し
た
が
、

10
年
間
く
ら
い
落
選
し
続
け
て
い
ま
し
た
。

　

た
だ
、
応
募
か
ら
結
果
が
出
る
ま
で
半
年
く
ら

い
か
か
る
。
落
選
し
た
と
知
っ
て
シ
ョ
ッ
ク
な
ん

で
す
け
ど
、
も
う
次
の
執
筆
に
か
か
っ
て
い
る
し
、

大
打
撃
と
い
う
よ
り
は
「
あ
あ
、
へ
こ
む
ー
」
み

た
い
な
…
。
そ
ん
な
こ
と
を
10
年
や
っ
て
い
た
の

で
、
続
け
ら
れ
た
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
苦
手
な

こ
と
を
す
る
時
は
頑
張
る
ぞ
と
思
っ
て
や
る
け
ど
、

小
説
は
何
か
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
エ
ン
ジ
ン
に

す
る
と
い
う
よ
り
、
毎
日
当
た
り
前
の
も
の
と
し

て
書
い
て
い
る
感
じ
で
す
。

―
す
ぐ
に
結
果
が
出
な
い
時
期
も
あ
っ
た
と
思

い
ま
す
が
、
そ
の
間
、
ど
の
よ
う
に
書
き
続
け

た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

デ
ビ
ュ
ー
前
は
１
人
で
作
品
を
書
い
て
い
て
、

新
人
賞
に
は
10
年
間
落
ち
て
い
た
の
で
、
ど
う
せ

―
「
お
い
し
い
ご
は
ん
が
食
べ
ら
れ
ま
す
よ
う

に
」
は
、
ど
ん
な
思
い
で
書
き
ま
し
た
か
。

ま
た
誰
も
読
ま
な
い
ん
だ
ろ
う
な
、
何
書
い
て
も

い
い
や
、
く
ら
い
の
気
持
ち
で
書
い
て
い
ま
し
た
。

「
お
い
し
い
～
」
は
４
作
目
に
な
る
の
で
、
編
集
者

１
人
は
絶
対
に
読
ん
で
く
れ
る
と
い
う
安
心
感
の

中
で
書
い
た
作
品
に
な
り
ま
し
た
。

　

物
語
は
職
場
が
舞
台
で
、
３
人
の
登
場
人
物

が
出
て
き
ま
す
。
小
説
の
面
白
い
と
こ
ろ
は
、

１
０
０
％
の
善
人
も
１
０
０
％
の
悪
人
も
い
な
い

と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
て
。
現
実
に
も
、
自
分
自

身
も
そ
う
だ
け
ど
、
良
い
こ
と
も
悪
い
こ
と
も
す

る
し
、
優
し
く
で
き
る
日
も
あ
れ
ば
八
つ
当
た
り

す
る
日
も
あ
る
。
良
い
面
、
悪
い
面
と
い
う
一
面

で
で
き
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
て
、
何
な
ら
百
面

体
く
ら
い
の
存
在
が
人
間
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
登
場
人
物
た
ち
も
、
そ
う
で
す
。
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　いずれの作品も図書館で貸し出し可能です。高瀬さんの本との出会いを追体験してみませんか。

「なんて素敵にジャパネスク」（集英社）氷室冴子
　作者の氷室さんが大好きで、小学生の頃によく読んだ
シリーズです。

「菜食主義者」（クオン）ハン・ガン
　昨年ノーベル文学賞を受賞したハン・ガンさんの作
品。ハン・ガン作品はどれも好きですが特にこの一冊
がおすすめです。

「にぎやかな部屋」（新潮社）星新一
　初めて買った文庫本が星新一さんの作品。子どもの頃と
大人になってからでは違う味わいで読めます。

「妖怪レストラン」（童心社）松谷みよ子

　小学生の時、大好きだった本。怪談レストランシリー
ズの本は、実家に何冊もありました。

「マザーズ」（新潮社）金原ひとみ

　大ベテランの作家さんですが、年々すごさを増して
いるように思います。作風は変わっていきながら、現
代にコミットしている作品を書かれています。

高瀬さんの人生を彩ってきた本はこちら

藤田義人さん  新居浜西高２年

　新居浜から芥川賞作家が生ま
れ、その人の講演が地元で聞ける
のはめったにできない経験だと思
います。僕も小説家になりたいの
で、作家になるまでのことや必要
なことが聞けて良かったです。

稲見有さん（54）　

　日常の人間関係や感情の機微を
細やかにとらえた作品が魅力。作
品の裏話が聞けるかなと思って来
ました。心に残っているのは、登
場人物には 100％の善人も 100％
の悪人もいないという話です。

合田美由紀さん（53）　　

　若い感性と新しい視点がすご
い！ 芥川賞受賞までにはものすご
い努力があったんだろうと思って
いましたが、10 年間も下積みが
あったと聞いて、続けることって
大事だなと思いました。

高科芽依さん  愛媛大２年　

　私も西高出身なので、高瀬さん
が芥川賞を受賞した時、卒業生に
すごい作家さんがいるんだとびっ
くりしました。講演では、新居浜
の自然が小説に反映されていると
話していたのが印象的でした。

福田結子さん  愛光高２年　　

　作家として活躍している高瀬さ
んの話は、本を読む側としても面
白かったです。
　聞いていると、自分も書いてみ
たいなという気持ちが湧いてきま
した。

講演会後にはサイン会があり、ファンとの交流も！

～ファンの声を聞きました！ ～
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　小説家デビューという「変化」
が、人との距離感や周囲との価
値観のズレを浮き彫りにし、私
小説のようなリアルさを通し
て、物語の虚構と現実が交錯す
る。芥川賞作家高瀬隼子が作家
デビューの舞台裏を描く。

「うるさいこの音の全部」

高
瀬
作
品

映
画
化

　

高
瀬
さ
ん
が
２
０
２
３
年
に
発
表
し
た

「
う
る
さ
い
こ
の
音
の
全
部
」
が
映
画
化
さ

れ
、
２
０
２
６
年
冬
に
公
開
予
定
で
す
。

　

監
督
は
加
藤
慶
吾
さ
ん
、
脚
本
は
本
県

出
身
の
村
上
か
の
ん
さ
ん
が
務
め
ま
す
。

　

高
瀬
さ
ん
は
「
い
い
作
品
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
観
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
」と
、

自
身
初
の
映
画
化
に
胸
を
躍
ら
せ
て
い
ま

し
た
。 祝

　愛と生殖について切実に描いた
衝撃のデビュー作。第 43 回すば
る文学賞受賞。
　田舎と都会、出産と未婚。女性
ゆえの心の葛藤と戸惑いが映しだ
された、今の時代の心の揺れを如
実に描いた作品。

　ある日、夫が風呂に入らなくなっ
た…。日常のどこかに沈んだ “ 苦
しさ ” のかけら。それでも人は、
なんとか息をして生きていく。そ
んな小さな心の動きをすくい上げ
るように描いた物語。

著書紹介

「水たまりで息をする」「いい子のあくび」

　第 167 回芥川賞受賞作品。
　日常の一場面に潜む職場の微妙
な人間関係や心理を機敏にとらえ
た作品であり、仕事＋食べ物＋恋
愛を通して描いた傑作。タイトル
と本の装丁からは想像できない内
容に、いい意味で裏切られます。

　子どもの頃から「いい子」であ
るよう気を配り続けてきた主人公
の直子は、その反面、割の合わな
さも感じている。ところが、ある
行動を起こすことによって、それ
ぞれの思惑が明らかになっていく。

　

夢
を
か
な
え
た
古
里
の
先
輩
と
し

て
、
地
元
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
が
み
ん
な
夢
を
持
つ

べ
き
だ
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、
あ
っ
た
方
が
楽
し
い
で
す

よ
。
必
ず
し
も
職
業
で
あ
る
必

要
は
な
く
、
太
鼓
台
の
か
き
夫

に
な
り
た
い
と
か
、
地
元
に
住

み
続
け
た
い
と
か
、
世
界
一
周

し
た
い
と
か
。
自
分
の
心
が
と

き
め
く
こ
と
を
、
何
個
か
持
っ

て
い
る
と
楽
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

絶
対
か
な
え
な
き
ゃ
と
思
う

と
し
ん
ど
く
な
る
の
で
、
諦
め

て
も
、
辞
め
て
も
、
変
更
し
て

も
い
い
。
柔
軟
に
人
生
を
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
に
で
き
る
目
標
が
あ
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

「

」

映画HP

「おいしいごはんが
　　　食べられますように」

（講談社）

「犬のかたちをしているもの」

（集英社）

（集英社） （集英社）

（文芸春秋）
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