
　 四国中央市新宮町馬立4491-1
　 0896-72-3111
　 あり　　10:00～17:00（施設により異なる）

絶 景 と 四 季 折 々 の 花 が 楽 し め る
別 子 ・ 翠 波 は な 街 道

「住友の森づくり」ゆかりの地で、植林の歴史、
森林や林業の資料などを展示しており、周囲
には豊かな森林が広がり、ハイキングやバー
ドウォッチングにも最適です。

フォレスターハウス

マイントピア別子
東平ゾーン

金砂湖畔公園
通称「東洋のマチュピチュ」と呼ばれる別子銅
山の遺構群が残るエリア。歴史資料館や展
望台があり、往時の産業遺産を感じながら
絶景を楽しめます。

通称「東洋のマチュピチュ」と呼ばれる別子銅
山の遺構群が残るエリア。歴史資料館や展
望台があり、往時の産業遺産を感じながら
絶景を楽しめます。

　 新居浜市立川町654-3
　 0897-43-1801（マイントピア別子）　  あり
　 3月～11月見学自由　  東平歴史資料館・東平マイン工
房は月曜（休日の場合翌日）、12～2月は入場不可

P
　 四国中央市金砂町平野山232
　 0896-28-6187（四国中央市役所観光交通課）
　 ありP

　 新居浜市別子山乙555-70　　 0897-64-2019
　 あり　　10:00～16:00
　 月・火曜（冬季休館：12月～2月）
P

法皇湖を一望できる絶景スポットで、広場内に
は保存民家細川家も移築されており、自然・
歴史を体験することができます。レンタサイク
ルも行っており、お気軽に利用可能です。

てらの湖畔広場

　 四国中央市富郷町根津山352
　 0896-22-0585　　あり　　10:00～16:00
　 火・水曜（冬季休業:12月25日～2月末）

四季折 の々景色を楽しめる癒しのスポット。レスト
ラン、ホテル、交流の場として利用できるドーム型
の大パーゴラでは藤の花が楽しめ、他にも、押し
花、木工体験ができる作楽工房があります。

森林公園ゆらぎの森

　 新居浜市別子山甲122
　 0897-64-2220（オーベルジュゆらぎ）
　 0897-64-2252（作楽工房）
　 あり　  水曜

緑と清流に囲まれた大自然を感じることがで
きる安らぎの空間。名産の新宮茶や霧の森大
福が楽しめるカフェやレストラン、温泉やコテー
ジもあり、ゆったりとした時間を過ごせます。

霧の森

P

P

P

歴史・文化
コース

新居浜市

Check!

別子銅山記念館

マイントピア別子

青龍橋（ループ橋）

マイントピア別子
（東平）

アクティブ
コース

四国中央市

Check!

森と湖畔の公園

霧の森

霧の高原

サイクリング
コース

新居浜市

Check!

広瀬歴史記念館

瑞應寺

別子銅山記念館

マイントピア別子
（端出場）

四国中央市

Check!

金砂湖畔公園

あじさいロード

てらの湖畔広場

フォレスターハウス

別子山ふるさと館

お問い合わせは
詳しくは…

新居浜市観光物産課　〒792-8585 新居浜市一宮町1-5-1
TEL.  0897-65-1261　FAX. 0897-65-1305

四国中央市観光交通課　〒799-0497 四国中央市三島宮川4-6-55
TEL.  0896-28-6187　FAX. 0896-28-6057

NS観光推進協議会 別子・翠波はな街道
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松山市内

新居浜市

別子山

四国中央市

新居浜市
（新居浜IC）

四国中央市
（三島川之江IC）

1時間

1時間 1時間

松山自動車道

国道11号線で40分国道11号線で40分
松山自動車道で30分松山自動車道で30分

松山自動車道
30分

車での
エリア内
周遊

とう  なる きん  しゃ   こ   はん

サイクリング
コース

1

4

2

3

5

6

A レストラン もりの風
「マイントピア別子」にあるレストラン。「別子
ししカツカレー」や「別子いのしし肉の陶板鍋」
など地元食材にこだわった料理が味わえます。

「マイントピア別子」にあるレストラン。「別子
ししカツカレー」や「別子いのしし肉の陶板鍋」
など地元食材にこだわった料理が味わえます。
　 新居浜市立川町７０７-３　　0897-43-1801
　  11:00～16:00　　無
　 あり

　 新居浜市立川町７０７-３　　0897-43-1801
　  11:00～16:00　　無
　 あり

休

P

　 新居浜市荷内町3-838　　0897-46-5255
　 11:00～17:00（土・日曜、祝日～18:00）
　 木・金曜　　あり休 P

　 四国中央市新宮町馬立4491-1
　 0896-72-3111　　11:00～17:00
　 月曜（4月～8月は無休）　　あり休 P

　 四国中央市金砂町平野山167-3
　 090-4503-8243　　9:00～17:00
　 月・火曜　　あり

　 四国中央市金砂町平野山167-3
　 090-4503-8243　　9:00～17:00
　 月・火曜　　あり休休 PP

C カフェグリーンハット
自然豊かな山間部にあるログハウスで、地元の食
材を使ったメニューや自家製カレーが楽しめます。
自然豊かな山間部にあるログハウスで、地元の食
材を使ったメニューや自家製カレーが楽しめます。

D 霧の森レストラン
店内は全面ガラス張りなので、自然を感じ
ながら名物の「霧の森茶そば」や「おぼろ
豆富」などが堪能できます。

店内は全面ガラス張りなので、自然を感じ
ながら名物の「霧の森茶そば」や「おぼろ
豆富」などが堪能できます。

B みんなのコーヒー
毎日焙煎する自慢の「スペシャルティ
コーヒー」を求め、地元や遠方からも
多くの人が訪れています。

毎日焙煎する自慢の「スペシャルティ
コーヒー」を求め、地元や遠方からも
多くの人が訪れています。

金砂湖の美しい景色を楽しめる憩いの場。
桜の名所として知られ、春には多くの花見客
が訪れます。遊歩道や芝生広場が整備さ
れ、ピクニックや散策に最適なスポットです。

金砂湖の美しい景色を楽しめる憩いの場。
桜の名所として知られ、春には多くの花見客
が訪れます。遊歩道や芝生広場が整備さ
れ、ピクニックや散策に最適なスポットです。

す 

い

は

サイクリングにも
オススメ!



【はな街道とは】
愛媛県東部、標高1,500～1,700m
級の山々が連なる赤石山系・法皇
山脈を囲むように、国領川と銅山川
をつなぐ沿線には絶景と季節の花
を楽しむことができる街道です。

【はな輪道とは】
新居浜市と四国中央市を結ぶ全長約
139.6kmの「はな輪道」は、四季折々の花や
自然の中を走り抜けるサイクリングルート。瀬
戸内海の穏やかな海辺から四国山地の雄
大な風景まで満喫できます。
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花の種類 エリア 時　期

市県 県指定天然記念物

国 国指定天然記念物

市指定天然記念物

エドヒガンザクラ

ソメイヨシノ

芝桜

オモイガワ

シャクナゲ

キイロレンゲツツジ

ツチアケビ

ヤエザクラ

キリシマツツジ

アケボノツツジ

ヤマフジ

ツガザクラ

セイヨウシャクナゲ

バラ

ミツバツツジ

アカモノ

紫陽花

萩

ススキ

ダイモンジソウ

イロハモミジ

サルスベリ・ケヤキ

紅葉

紅葉

梅

別子山竹ヶ市

三島公園

翠波高原

翠波高原

東平記念館

東平記念館

森林公園ゆらぎの森

翠波高原

てらの湖畔広場

西赤石山

小足谷

銅山峰

東平記念館

伊予三島運動公園

西赤石山

銅山峰

下長瀬あじさい公園

翠波高原

塩塚高原

森林公園ゆらぎの森

別子山ふるさと館

森林公園ゆらぎの森

金砂湖畔公園

てらの湖畔広場

森と湖畔の公園

4月上旬

4月上旬

4月中旬

4月中旬～下旬

4月下旬

5月

5月～6月

5月上旬

5月上旬

5月中旬

5月中旬

5月中旬～下旬

5月中旬～下旬

5月中旬～6月中旬

5月下旬

6月中旬～下旬

6月下旬

8月下旬～9月上旬

9月～11月

10月上旬～11月下旬

11月

11月

11月中旬

11月中旬

1月下旬～2月

市

県

国

県

県
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D 霧の森レストラン
霧の森
レストランC

カフェ
グリーンハット
カフェ
グリーンハット 霧の森

B

A

みんなのコーヒーみんなのコーヒー

１

5

6

4

伊予三島
運動公園
伊予三島
運動公園

別子山
ふるさと館
別子山
ふるさと館

オーベルジュ
ゆらぎ
オーベルジュ
ゆらぎ

マイントピア別子
東平ゾーン
マイントピア別子
東平ゾーン

レストラン
もりの風
レストラン
もりの風

2
フォレスターハウスフォレスターハウス

旧別子銅山
登山口（日浦）
旧別子銅山
登山口（日浦）

銅山峰銅山峰

西赤石山西赤石山

金砂湖畔公園金砂湖畔公園

下長瀬
あじさい公園
下長瀬
あじさい公園

富郷渓谷富郷渓谷

塩塚高原塩塚高原

あじさいの里

森と湖畔の公園

三島公園

てらの湖畔広場

具定展望台

翠波高原

あ
じ
さ
い
ロード

あ
じ
さ
い
ロード

すすきが原入野公園

別子銅山記念館

マリンパーク新居浜

別子
ライ
ン

別子
ライ
ン

四国中央市

新
居
浜
市

新居浜IC

マイントピア別子

森林公園ゆらぎの森

3

東予サイクルオアシス
一覧はこちら

はな街道 はな輪道 サイクルオアシスサイクルオアシス


