
（moku moku hiroba 相談員　市川紀子）

子育てについて「どこに相談すればいいの？」「子育てを手伝ってもらえるサービスはあるの？」・・など、
ちょっと聞いてみたいことはありませんか？市内の子育て相談窓口には「子育て支援コーディネーター」がいます。
一人ひとりに応じた子育て支援の情報をお伝えしたり、サービスの利用をサポートしたりする相談員のことです。

関係機関と連携しながら、必要なサービスをご案内いたします。

妊娠中です。

近所の子育て情報を

知りたいです…

引っ越して来たばかり。

近くに同世代のこどもと一緒に

遊べるようなところがあるかな？

こどもの発達が

遅れていないか

気になるのですが…

「子
育て」

に困ったら　心配になったら

上部地区

moku moku hiroba
萩生 407-2
tel.47-6690　一時預かり実施

上泉町8-5 創作ビル401
tel.47-6775

プラネットキッズ

松原町11-15
tel.44-6611

泉川保育園
地域子育て支援センター

中萩町10 -13
tel.43-3612

上部児童センター

瀬戸町7-32
tel.41-1983

瀬戸児童館

川東地区

にこちゃんパーク
多喜浜1-2-16 
（コミュニティハウス三恵1階）
tel.46-4545

高田 1-1-64
tel.34-6121

子育てひろばピノッキオ

八幡2-10-22
tel.32-8966

川東児童センター

川西地区

新須賀町3-4-5
tel.33-0188

朝日保育園
地域子育て支援センター

政枝町2-2-1
tel.47-8180

子育て広場キッズ・政枝

前田町8-8 (イオン1階）
tel.47-7776　一時預かり実施

子育て広場ポノ

繁本町8-10
tel.34-8600

中央児童センター

2

対象：妊娠中・0 ～ 18 歳未満のこども及び保護者

編集後記

お近くのところにお電話ください

新居浜市一宮町一丁目 5番１号　tel.65-1571
月曜日～金曜日　8：30 ～ 17：15
（祝日、年末年始は除く）（※）

すまいるステーション（市役所 1階こども未来課）

新居浜市庄内町四丁目７番１７号　tel.35-1101
月曜日～金曜日　8：30 ～ 17：15
（祝日、年末年始は除く）（※）

すまいるステーション（保健センター）

新居浜市萩生 407－2　tel.47-6690
月曜日～金曜日　9：00 ～ 16：00
（祝日・お盆・地方祭・年末年始は除く）

moku moku hiroba

新居浜市新須賀町３丁目 4－5　　  tel .33-0188
月曜日～金曜日　10：00 ～ 16：00
（祝日・お盆・地方祭・年末年始は除く）（※）

朝日保育園地域子育て支援センター

新居浜市松原町 11－15　　tel.  44-6611
月曜日～金曜日　10：00 ～ 16：00
（祝日・お盆・地方祭・年末年始は除く）（※）

泉川保育園地域子育て支援センター

※：訪問相談も行っています

新居浜市子育て交流施設すくすく運営事業
発行日：2026 年１月 20 日
発行元 : 特定非営利活動法人 子育てネットワークえひめ
連絡先 : 松山市安城寺町 571-1
tel .  （089）917-8211　/　mail :  npo@conet-ehime.or. jp
※掲載している情報は 2025 年 12 月 20 日現在のものです。
　内容によっては変更になる場合もあります。

　寒い、寒い季節！なかなかお散歩に出かけにくいですね。
気分転換に、午前中の機嫌のよい時間は、ぜひ、子育て交
流施設を利用してみませんか？新しい発見があるかもしれ
ません。

2026



職員より

　新居浜駅が近くにあり、泉川小学校区内に位置し、小学生も来館しやすい場所にあり
ます。グラウンドが広くボールあそびや親子での運動あそび、ブランコや滑り台などの
遊具もあり、楽しく遊ぶことができます。砂場もボールが入ってこないように柵がある
ので安心です。室内では乳幼児専用の部屋があり、小中学生が
多い土日も安心して遊べます。室内でじっくり遊べる幼児向け
のおもちゃや卓球台やボードゲームなど小中学生向けのあそび
も揃っています。

市内にある 12 か所の施設を 1 か所ずつご紹介します。

職員より

新居浜市からのお知らせ

子育てひろば1

妊娠期 ～おおむね3歳未満の親子が気軽に集い、
親子で遊んだり情報交換や交流をする場。子育
ての不安や悩みなどの相談もお受けしています。
うち、2か所では、一時預かりを実施しています。

児童館2

０歳 ～ 18 歳未満のこどもが自由
に利用することが出来る場。土日
も空いています。（月曜休館）

利用者支援・相談3

妊娠期 ～ 18 歳未満のこどもに関する子育ての
さまざまなご相談に応じ、一人ひとりに寄り添っ
た支援を行います。また、必要に応じては専門
家などに橋渡しをいたします。

「新居浜市子育て交流施設すくすく」は新居浜市にある 0 歳から遊びに行ける施設の総称です。
大きく3 種類（12 か所）あります。ぜひ、ご利用ください♪（表紙に一覧を掲載しています）

うち1か所は子育てひろばに併設しています。
6か所 4か所 3か所

手づかみ食べのできる食卓に 汚れてもいい環境を

　食べものを目で確かめて、手指でつかんで、口まで運び、口に入れるという

目と手と口の協調運動なのでとても大切なのです。赤ちゃんは手が開いてくる

と刺激に反応し、力強く器用に働くようになります。

　汚れるのが嫌で「手づかみ食べ」をさせたくないのですが、させた方がいいの

でしょうか？いきなりスプーンやフォークじゃダメでしょうか？

担当：moku moku hiroba 
相談員　市川紀子

　ごはんは小さなおにぎりにして、野菜
は切り方を大きめにするなどメニューを
工夫してみましょう。こども用のかわい
いお皿を準備して、汁物は少量入れたも
のを用意しましょう。

　袖ありエプロンやポケット付きのエプ
ロンなどいろいろと市販されています。
お食事用のエプロンを準備しましょう。
テーブルの下に新聞紙やビニールシート
を敷くなど片付けがしやすいように準備
しておきましょう。

自分で食べることが
楽しくなってきたら、スプーンと
フォークを準備しましょう。
最初は思うように口に運べず、
握っているだけかもしれません。
フォークで刺しやすい形や
固さのものを用意して
あげましょうね！

「スプーンやフォーク」は
いつ頃から使えるでしょう？

瀬戸児童館

LINE

「手づかみ食べ」について

　自発的に食べるようにするには、食事時間に空腹を感じていることが基本です。
たっぷり遊んで、規則的なリズムを作りましょう。食事は、食べさせるものでは
なく、こども自身が食べるものであることを認識して、こどもの食べるペースを
大切にしましょうね。焦らず、怒らず、こどもをあたたかく見守る姿勢で。上手
にできた時は思いっきりほめてあげましょう！

食べる意欲を尊重して　＞＞＞＞＞＞＞＞

新居浜バ
イパス

新
居
浜
駅

楠
中
央
通
り

スシロー

DCM

マルヨシ
センター

ミニストップ

ドラッグストア
コスモス

レデイ薬局

ジュニアリーダークラブは、いろいろな

ボランティア活動に参加しています。

ボールプールで、みんな楽しくあそんだよ♪

であそぼう！

　木と木がこすれ合って生まれる音色には、優しいあた
たかさを感じます。白木を生かしたおもちゃも、目に留
まりやすい原色を使ったものも、どちらも木のぬくもり
にあふれています。赤ちゃんの耳元で優しい音を奏でて
ください。心が落ち着きますよ。

　木のおもちゃは、触った時のやわらかさや温もり、

優しいにおい、木目の美しさ、おもちゃ同士がぶつか

るときの優しい音を楽しんだりと、こどもの五感を育

てることができます。
　赤ちゃんに優しい音色を

であそぼう！木のおもちゃ木のおもちゃ
担当：moku moku hiroba 木育インストラクター 河野千智

ふれる みる

きく かおる

児童（0 歳～ 18 歳未満）及びその保護者
※就学前のお子さんは、必ず保護者の付き添いが必要です。

対　象

休館日 月曜日、祝日（その日が月曜日にあたる時は翌日）、年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）

開館時間 9:00 ～ 17:00 利用料 無料 駐車場 あり
※駐車場が満車の場合はグラウンドに駐車可能

瀬戸町 7-32
tel.41-1983

　0 歳から 18 歳までのこども達が楽しく遊ぶことができ
る施設です。保護者同士のお友達作りの場所として、また
お子さんとのふれあいの場所としてご利用ください。


