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1 月 行 事 予 定 

5 金 少年補導委員協議会 19：30～ 

6 火 移動市役所  (高津公民館駐車場にて) 10：00～11：30 

7 水 カンガルークラブ 10：00～ 

8 木 

高津小学校あいさつ見守り活動  7：30～ 

高津老人クラブ連合理事会  9：30～ 

社会福祉協議会高津支部理事会 19：30～ 

9 金 社協 ボッチャ    13：30～ 

11 日 

社協ふれあいいきいきサロン  9：30～ 

宇高地区とうど祭り   6：30 点火 

新居浜市はたちの集い(文化センター)    11：00～受付 

12 月 沢津地区とうど祭り 12：00 点火 

14 水 シニア講座 「腰痛の治療と予防」    9：30～ 

16 金 公民館運営審議会 19：00～ 

19 月 民生児童委員協議会 19：30～ 

20 火 見守り推進委員会 19：30～ 

21 水 三世代交流わいわいクラブ 15：00～ 

22 木 東中学校あいさつ見守り活動  7：30～ 

24 土 親子でおむすびとみそ玉作り教室  9：30～ 

25 日 高津校区防災訓練  9：00～ 

26 月 連合自治会長会 19：00～ 

29 木 のびのびカンガルー  9：30～ 

30 金 カルチャー講座「テラリウム講座」     9：30～ 

移動図書館 青い鳥号 巡回予定 

●高津小学校 6 日(火)・20 日(火) 13：00～13：40 

●桜ヶ丘ﾏﾝｼｮﾝ 
9 日(金)・23 日(金) 

14：00～14：40 

●東中学校 15：10～15：50 

                    
高津校区の人口  10,366   令和 8年 1月号 発行：高津公民館 

（男）5,008   〒938-0862 新居浜市沢津町 2-3-30 

（女）5,358      ☎：32-3320  FAX：32-3334 

世帯数 5,385      開館日：月～金 9：00～17：00（土日・祝日、振替休日は除く） 

Ｒ7年 9月末日現在      
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第４防災対策実行委員会ニュース 

✍高津校区防災訓練の実施について✍ 

高津連合自治会・防災対策実行委員会主催 

＊日時 令和８年１月２５日（日）午前９時～午後１３時 

＊場所 高津公民館多目的ホール・駐車場 

【雨天中止】 【参加費無料】 

【訓練内容】 

①油火災消火訓練・水消火器訓練(消防分団高津支部) 

②煙幕体験（けむりハウス）(消防分団高津支部)  

③土のう作り訓練(消防分団高津支部) 

④チェーンソーによる木材切断訓練(防災士) 

⑤エアーベッドの使用方法・ハウスの組立(防災士) 

⑥簡易水洗トイレの組み立て方と使用方法(防災士) 

⑦応急手当の講習  

⑧防災グッズの作り方(愛媛労災病院) 

⑨AED 使用方法・心肺蘇生訓練((消防署) 

⑩防災食の試食（カレー・ライス） 

★地域の皆さん、どなたでも参加できます。 

いざというときにあわてないためにも 

みんなで防災について学んでみませんか？ 

お問い合わせ及び参加申し込みは高津公民館 ☎32-3320 まで 

まで 

高津校区『とうど祭り』のご案内 

沢津地区                     宇高地区 

【日時】令和 7年１月 1２日(月)          【日時】令和 7年１月 11 日(日)  

午前９時から町内巡回              午前６時３０分点火 

正午点火                  ＊甘酒・ぜんざい配布予定です 

【場所】高津水源地 北側                     【場所】宇高自治会館より１００ｍ東側 

 

 

                 



     高津公民館だより       高津公民館ホームぺージ ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｎｉｉｈａｍａ.ｌｇ.ｊｐ/ｓｏｓｈｉｋｉ/ｔａｋａｋｏｕ/            令和 8 年 1 月号 

 

 

初
詣
参
道
照
ら
す
竹
灯
籠 

言
祝
ぐ
四
文
字
謹
賀
新
年 幸

舟 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

神

野 

幸
男 

 

 

 

 

高津校区から 

下記の皆さまが感謝状及び表彰を受けられました。 

 ＊厚生労働大臣感謝状贈呈者 

西原 巧さん・曽我部 美穂さん 

深草 恵太さん・山田 眞由美さん 

永野 由美さん 

 ＊新居浜市長表彰状贈呈者 

   曽我部 美穂さん・山田 眞由美さん 

  永野 由美さん 

＊新居浜市民生児童委員協議会長感謝状贈呈者 

 佐々木 るみさん・西原 巧さん 

 曽我部 美穂さん・深草 恵太さん 

 山田 眞由美さん・飯尾 博史さん 

 永野 由美さん 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

れんげの種まきをしました(12 月 2 日) 

 

 

 

 

たくさん🌼咲きますように 

 

 

 

 

 

 

 

 

       感謝とお礼 

年末大掃除では、たくさんの皆様方にご協力を 

いただき、心より感謝申しあげます。 

おかげさまで公民館は新年度ピカピカの気持ち

でスタート出来ます。ありがとうございました。 

 

 

 

🎅 12 月 3 日（水）🎅ちょっぴり早い Xmas 

プレゼントを持って 

見覚えのあるお顔の 

サンタとトナカイが 

やってきた！ 

みんな笑顔で記念撮影。 

楽しいひとときと 

なりました。 

🍰2 月４日（水）9：30～🍰 

スイーツパーティ（託児付き） 

昨年度ママさんたちから好評だった、 

のんびり・ゆったりお茶タイム☕ 今年もやりますよ(*^▽^*) 

スイーツを楽しみながら、のんびり・ゆっくりしませんか？ 

お申し込みは高津公民館まで ☎32-3320 

カンガルークラブは、社会福祉協議会高津支部が運営する未就園児とその保護者が 

対象のクラブです。ここはパパ・ママと子供さんのためのホッとステーション。 

みなさんお気軽にお越しください。 

 

 

 

こちらは申し込みが必要です 

カンガルークラブ 

 

 

練り切り菓子作りXmasバージョン(12月2日) 

 

 

 

 

 

 

 

講師の高橋先生ご指導の 

もと、可愛く完成！ 

食べるのがもったいない？？ 

 

 

 

特殊詐欺に気をつけよう(12 月 17 日) 

 

 

 

 

 

 

 

身に覚えのない詐欺事件を寸劇で学びました。 

困った時は消費生活センターへ相談下さい。 

☎65-1206 8:30～17:00 月曜日～金曜日 

 

 

コキア撤去作業(12 月 1日) 

 

 

 

 

 

 

 

フラワーサポーターさんと通学路を彩っ

たコキアを撤去しました。大きく育って

くれてありがとう。来年までさようなら✋ 

 

 

ゆうゆう倶楽部 シニア講座 高津花あふれるまちづくり 

Xmasブラザーズのみなさん 

公民館ＮＥＷＳ

テラリウム講座のご案内 

ガラスの容器の中に植物・苔・小物（フィギュア）を 

レイアウトして自分だけの小さな世界を作る 

インテリア植物のことです。 

●日 時 １月30日（金）9：30～12：00 

●講   師 竹本 政基 先生（ｔ-moss主宰） 

●定   員 6人まで（多数の場合は抽選とします） 

●と こ ろ 高津公民館 学習室(直径10㎝高さ8㎝の作品を作ります) 

●持 参 品  作品持ち帰り用の箱(持ち帰り時に入れるため) 

●参 加 費 2,000円＋フィギュア代金(フィギュアを持参されてもOK) 

●申 込 〆 切 １月1５日（木）高津公民館までお申し込みください 

●お 問 合 せ 高津公民館 📞32-3320 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい食堂開催(11 月 29 日) 

社協高津支部さん手作りのお弁当 

 

 

 

                       次年度よりの本格始動に向けて         

独居の方を対象にテスト開催さ

れました。集う場がある大切さ。 

                次回は 3月に開催予定です。 

                 

 

おめでとうございます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹灯りプロジェクト(12 月 19 日) 

成長・長寿・平和の意味を持つ竹に乗

せて、「命」をテーマにしたプロジェ

クト。生徒皆さんの心が周りの皆さ

ん方の心に灯を灯しました。 

 

 


