
別子中学校の生徒さんたちが復活させた“夏まつり”が４シーズン目を迎えます。 

今シーズンも、生徒さんたちの地域愛がふんだんに盛り込まれたお祭りが盛大に開催されます。 

予定内容は、交流用の様々なブースが設けられ、別子ラジオ、別子未来の木（未来への願いを記しましょう）等、

キッズスペースでは“射的”や“ヨウヨウ釣り”“もぐらたたき”等盛り込まれており、何と言ってもメインイベント

は盆踊りです。太鼓の音色に合わせて踊りましょう。 

また、“ジェラテリア ジーロ”さんにもご協力をいただき、本格ジェラートが頂けるコーナーもご用意いたします。 

さらにお茶席では、ラムネやジュースが提供されますので、のど渇きを潤しましょう・。。・ 

他にも新企画が詰まったお祭りとなっておりますので、地域の皆さんや卒業生の皆さんも積極的にご参加ご協力い

ただきますようお願いいたします。 

※真夏の暑さの中にも、さわやかな思い出を・・・。 

 

 

 

 

☆企画運営は、全て別子中学校生徒さんが行います。皆様も是非ご参加いただき、地域に賑わいを作り出しましょう。 

 

生活に身近な課題や地域のあるべき姿等について

地域の皆さんと市長が直接対話を行う場です。 

①市の重点事業のの説明 

②市の重点事業に関する質問 

③校区連合自治会・校区課題 

・自治会側からの提案 

   ・市担当部局回答 

・フリートーキング 

令和 7 年７月１日 発 行 別子山公民館広報部  ＴＥＬ・ＦＡＸ 0897-64－2211 
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～銅山川でアメゴやニジマスの 

つかみ取り大会を実施します。～ 
今年度も「魚つかみ大会」実施を予定しております。 

在学中の子供たちを対象にした大会です。 

笑顔いっぱいの楽しい大会に出来るよう皆様ご支援ご協

力をお願いいたします。 

 

 

 
 
～・・～・・～・・～～・・～・・～・・～・・～ 

前日準備：７月２６日(土)午後１４時００分～ 

河原の清掃作業や漁網の整備・機材の運搬作業等、準備を

行いますので、地域の皆様もご協力を頂きますようお願いい

たします。 

赤嶺です・・・こんにちは、別子山も梅雨入りしました。自分の生まれ月は梅雨なのですが、10 代の頃はなんだかぱっとし

ない月だなぁ、とぼんやり思っていました。年齢を重ねるごとに雨が好きになり、特に山の新緑の中で雨に打たれるのは心地

がよいです。自分の輪郭がぼやけていって、体と自然の境界が曖昧になる感じがします。雨は大地を砕き生命が息吹く、まさ

に命の恵みですね。ただ、家の中は湿気がはんぱではなく、毎年除湿に悩まされます。さて、梅雨があければあっという間に

夏になるわけで、協力隊として活動する夏は今年が最後です。 

畑仕事は年に１回しかできないとはよく言ったもので、四季ある日本では季節ものの作物は栽培チャンスが年に１回のみ。

現代はハウス栽培のおかげで冬でもトマトがスーパーに並びますが、なるべく季節のものを味わうことが大事です。梅雨は体

の中に水分がたまりやすくなります。体内の巡りが悪くうまく水を排出できないと、薬膳の言葉で「水毒」という状態になり

ます。頭が痛い、顔がむくむ、だるい、冷え性、アレルギーの悪化、突然の皮膚の炎症などは水毒の症状に当たるため、食養

生しましょう。食材として手に入りやすいもので、とうもろこし、しじみ、くるみ、山芋などがあります。ドクダミや小豆を

煎じて飲んでも利尿作用により余分な水分を排出してくれますよ～！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は、つい先日まで長袖の上着が

ないと肌寒く感じていたり、６月 

なのに突然真夏日が続いたり、急に上着が必要な体感になっ

たりと非常に寒暖差の波にまどわされております。 

皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

今は、まだまだ梅雨真っただ中、公民館も湿気の影響で廊

下が危険なくらいすべります。皆様もお気を付けいただきま

す様お願いします‼ 

さて、夏本番を前に活動が活発化してまいりました。 

別子中学校生徒さんが中心に復活させた“夏まつり”７月

１７日の１学期末前に、華やかに開催が予定されております。 

また、７月後半には“魚つかみ大会”を開催予定しており

ます。夏の暑いさなかのイベント活動で皆様にはご無理を申

し上げますが、何卒ご支援ご協力をお願い申し上げます。 

さらに今年の７月は、二つの大事な選挙もございます。 

７月１３日（日）は、上に標記しております愛媛県議会議

員補欠選挙が行われます。７月２０日（日）は参議院議員通

常選挙が行われます。以上、投票行動はもとより様々な事業

活動も本番を迎えます。全てに皆様のかけがえのないお力が

必要でございます。どうかご協力の程お願いを申し上げます。 

これから夏本番、暑さも本番を迎えます。くれぐれも無理

をせず身体には十分注意をしてお過ごしください。 

 

６月 22 日（日）別子山市民プールの清掃作業を行いま

した。 

一年ぶりの清掃作業と言う事で、水垢やごみがたっぷり

で、その汚れを丁寧に洗い流し、利用者が安心・安全に利

用できる環境を整えることが出来ました。 

７月に入れば、学校児童生徒の皆さんの水泳授業で使用

が始まる予定です。 

一般の皆さんのオープン 

予定は、７月中盤からとな  

ると思われます。 

利用者の皆様におかれ 

ましては、安全第一で身体

と相談しながら、ご利用い

ただきますよう宜しくお

願いいたします。 

※本を借りる場合は「図書館カード」が必要です。 

※１人１０冊まで借りる事ができます。 

その他分からないことは、図書館員におたずねください。 

移動図書館「青い鳥号」が今月も、別子山地区にやっ

てきます。みなさん是非ご利用ください。 

 7 月は、１７日（木）に巡回します。 

別子小中学校 １３：００～１４：００ 

新居浜市立図書館 

℡ 0897-32-1911 

そろそろ台風シーズン到来です。 

みなさん備えは万全ですか？ 

備え１．家族で災害について話し合おう！ 

（１）もしもの時の連絡方法を考えておこう。 

（携帯電話やメールはつながりにくくなります。災害伝言ダ

イヤル１７１や、インターネットの災害掲示板の活用） 

（２）非常持出品を準備しよう。（貴重品・衣料品・非常食・携

帯ラジオ・懐中電灯・救急用品・衛生用品など必要になるも

の） 

（３）家屋の周りを整備して、飛びやすいものを片付けよう。 

（４）避難場所や避難経路の確認をしておこう。 

備え２．正しい災害情報を入手しよう！ 

（台風の勢力、進路、予想雨量等） 

（１）正確な情報を得るためにラジオを準備しておこう。（家の

中では停電する恐れがあります） 

備え３．地域の防災活動に参加しよう！ 

    (１)自治会や市が行う防災訓練に参加して、もしもの時

のために防災意識を高めておこう。 

 

今年度も、地域挙げての秋季大運動会を予定しており
ます。予定日程等お知らせしておきますので、よろしく
お願いいたします。   

〘予定日程〙 

・実行委員会  7 月１０日（木） 

・秋季大運動会 令和 7 年９月 7 日（日） 
※なお、雨天時は体育館での実施となると思われます。 

７月１３日（日）は、愛媛県議会議員補欠選挙の投票日

です。 
告示日     ７月４日（金） 
投票日及び時間 ７月１３日（日）午前７時～午後６時 

※「投票所入場券」は、各家庭に郵送します。 
投票日には入場券に記載された投票所をご確認のうえ、
投票にお越しください。 
なお、入場券がなくても投票はできます。 

【タクシーによる投票移動支援のお知らせ】 

投票日当日に限り、自宅から投票所（別子山支所）まで、

タクシーによる送迎を実施します。 

利用できる日時：７月１３日（日） 午前８時～午後６時 

対 象 者：別子山地域の有権者及びその家族（子どもなど） 

利用料金：無料 

注意：投票以外の目的でタクシーに乗車される場合は、制

度を利用できません。 

≪利用方法≫ 

①利用日に別子山支所（℡64-2011）へ電話し、支所

の職員へ氏名と乗車場所、希望時間を伝えてください。

支所の職員がタクシーを手配します。 

②希望時間に乗車場所で待機してください。 

③タクシーに乗車し、投票所へ向かいます。投票終了後、

乗ってきたタクシーが待機していますので、乗車して

帰宅してください。 

【期日前投票について】 

◆市役所１階ロビー 
期間 ７月５日（土）～７月１２日（土） 
時間 午前８時３０分～午後８時 

◆別子山支所 
期間 ７月５日（土）～７月１２日（土） 
時間 午前８時３０分～午後６時 

（７月１２日（土）のみ午後５時まで） 

これから、梅雨明け・夏休み明けなど、体が暑さに慣
れていないのに気温が急上昇するときは特に危険です。 

無理せず、徐々に体を慣らすようにしましょう。 


