
２０２６年１１月号  
 

  
霜月 立冬 りっとう   

立冬は字の通り、冬の気が初めて立つという意味です。２４節
気の一つで今年は１１月７日に当ります。実際にはまだまだ秋の
気配が強く残っている頃ですが、風邪を引きやすい季節なので
注意したいものです。 

中萩公民館 萩生７４０-１ ☎４１-６７３５ 

中萩校区人口（令和８年６月末日現在） 

人口１７，８６６人 世帯数９，０９９世帯 

 
高齢者セミナー  

日時：令和８年１１月１２日（木）  ９：３０～１１：００  

場所：中萩公民館  大会議室  

「みんなでイキイキ 頭の体操」 

講師：泉川デイサービス  宮内  麻友美  氏  

健康チェックも行います！皆様ぜひご参加ください☺  

日時：令和８年１２月１７日（木）９：３０～１１：００  

場所：中萩公民館  大会議室  

「知って得する 運動の話」 

講師：医療生協  運動トレーナー  末田  勝次  氏  

日時：令和８年１１月  ８日(日 )  

９：００～１４：００  

場所：中萩公民館  

中萩小学校グラウンド・正門前  

第７８回 中萩校区文化祭  

地域の小中学生による絵画や書道、工作

などの力作のほか、公民館 サークルの皆

さんの日頃の活動の成果を展示いたしま

す。  

また、バザーも実施しますので、ご近所

の方もお誘いの上、お越しください。  

中萩セミナー  

日時：令和８年１１月１8日（水）  

９：３０～１１：４０  

集合場所：滝の宮公園駐車場（９：３０集合）  

定員：１５名（要申込・先着順）  

申込先：中萩公民館 (☎41-6735) 

やさしく学ぶ ふるさとの歴史 

～滝の宮句碑めぐりと真光寺・滝神社～  

講師：曽我部  多見子  氏  

------コース【距離：約２㎞】 -------  

9:30 滝の宮公園駐車場集合  

①滝の宮句碑めぐり  

（十河信二揮亳の慰霊塔・針供養塔など）  

②真光寺  

③滝神社（切通し・田村踏切の話など）  

④遊歩道  

11:40頃  滝の宮公園駐車場  解散  

上部地区消防団からのお知らせ 
 

11月15日（日）午前8時頃より上部地区消防団の火災防

御訓練を「特別養護老人ホームおくらの里」周辺で行い

ます。当日は、消防自動車がサイレンを鳴らして走行致し

ますが、火災ではありませんのでご安心ください。なお、

訓練会場周辺道路の通行にはご不便をおかけいたします

が、皆様のご協力をお願いいたします。  

 

☆★☆★体振だより☆★☆★ 
 

～令和8年度新居浜市民体育祭  出場結果～  
 

10月 5,10～ 12日 に 市 民 体 育 祭 が 開 催 さ れ 、 中 萩

校区から、 5競技・ 7部門に合計 68名の選手団が出

場しました。  
 

 ◎ふれあいスポーツの部  

 ・カローリング  ①なかはぎ・やまだ    9位  

②なかはぎ  親路の会  14位  

 ・ボッチャ    ①中萩オールスターズ   6位  

            ② なかはぎ  親路の会   6位  
 

◎競技スポーツの部  

 ・バレーボール  一般男子   準優勝  

 ・バレーボール   小学生    4位  

 ・バドミントン   小学生  Ａチーム：４位  

Ｂチーム：５位  

 ・バスケットボール  少女  トーナメント敗退  

 ・バスケットボール  少年    3位  
 

～ 11月の予定～  
11月 15日 (日 )中萩校区ラージボール卓球大会  

場 所：中萩中学校武道場（ 8時 10分集合）  

11月 29日 (日 )中萩校区男女混合バレーボール大会  

場 所：中萩小学校体育館（ 7時 50分集合）  

 

愛媛県知事選挙のお知らせ  
 

告示日      １０月２９日（木）  

投票日及び時間  １１月１５日（日）  

午前７時～午後８時  
 

※「投票所入場券」は、今回選挙から１人１枚ずつのはがきで郵

送します。投票日には入場券に記載された投票所をご確認のう

え、投票にお越しください。 ※ 入 場 券 が な く て も 投 票 は で き ま す 。  

 

 
【期日前投票】  

◆市役所１階ロビー  

１ ０ 月 ３０日（金）～１１月１４日（土） 午 前 ８ 時 ３ ０ 分 ～ 午 後 ８ 時  

◆ イ オ ン モ ー ル 新 居 浜  １ 階 レ ス ト ラ ン 街 「 N I I H A M A C I T Y  I N F OR MA T I O N」  

１１月１１日（水）～１４日（土） 午 前 １ ０ 時 ～ 午 後 ７ 時  

問合せ先：選挙管理委員会事務局（ ☎ 65-1311）  

 

第２５回  中萩校区  

親睦ゴルフ大会のご報告   

-ゴルフ大会結果- 

1位  岩田  規栓  

2位  伊藤  信一  

3位  青野  幸一  
↑優 勝 した岩 田 規 栓 さん 

9月 23日（水・祝）滝の宮 CCにおいて、 97

名参加の下、盛大に開催されました。  

大 会終了後、中萩校区親睦ゴルフ大会実行委

員 会 様 よ り 『 こ ん か い や 』 『 チ ー ム な か ま

ち』『オレンジキッチン』『日本キリスト教

団  新 居 浜 教 会 』 『中 萩 中 学 校 ス ポ ー ツ部 』

『 中 萩 公 民 館 』 へ 寄 付 金 贈 与 が 行 わ れ ま し

た。今年度公民館は、子どもたちの活動等に

有効活用させていただきます。ありがとうご

ざいました。  
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3(月) 文化の日（休館日） 

8(日) 校区文化祭         9:00～14:00 

     9(月) 運営審議会        19:30～ 

   10(火) ふたごクラブ       10:00～ 

移動図書館－青い鳥号－ 

ハートランド三恵     14:00～14:40 

広瀬公園         15:10～15:50 

   11(水) 移動図書館－青い鳥号－ 

         中萩小学校        10:20～11:00 

12(木) 高齢者セミナー       9:30～    

13(金) 移動図書館－青い鳥号－ 

県立新居浜特別支援学校  14:00～14:40 

上部児童センター     15:10～15:50 

   15(日) 校区ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球大会    8:00～ 

   17(火) 子育てサロン 

   18(水) 中萩セミナー       10:00～ 

20(金) 校区文化祭反省会     19:00～ 

23(月) 勤労感謝の日（休館日） 

24(火) 移動図書館 10日に同じ 

25(水) 連合自治会長会      19:00～ 

移動図書館 11日に同じ 

27(金) 移動図書館 13日に同じ 

28(土) はぎっ子テン       10:00～ 

29(日) 校区男女混合ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会  7:50集合 

 

☺ １１月 萩っ子見守りたい情報 ☺ 
 

基本下校時刻 
 

月,木曜日 14:50(1～3年)   15:45(4～6年) 

火,金曜日 14:50(1,2年)    15:45(3～6年) 

水曜日   14:25(1年)     15:15(2～6年) 
            

・・・・・・・・変更日時・・・・・・・ 
 

６(金) 校内音楽会 16:00(6年) 

18(火) 10:15(全学年) 

25(水) 12:50(全学年) 

26(木) 14:50(4.5年) 

 

 

凧づくり教室 
日  時：令和８年１１月２９日（日）  

１３時～受付 

場  所：神郷公民館 

申  込：新居浜市ＨＰから申込 

持  参：マジックや絵の具等凧に絵が描けるもの 

※凧は主催者側で準備します 

参加費：無料 

主  催：新居浜凧あげ大会実行委員会  
 

問合せ先 社会教育課（６５－１３００） 

集団健診のお知らせ 
 

が ん や 心 疾 患 等 の 生 活 習 慣 病 の 早 期 発 見 ・ 治 療 、 発
症 予 防 ・ 重 症 化 予 防 の た め に 、 年 に １ 回 、 健 診 を 受 け
て自分の体の状態を確認しましょう。  

 

１２月３日 (木 )９ :００～１１ :００  中萩公民館 
※予約期限 :１１月１０日 (火 )先着順・定員あり。  

検 診項目  料 金  対 象者  

特定健康診査  

無料  
40～ 74歳の新居浜国保加
入者  

加 入 し て い る

医 療 保 険 に よ

り 異 な り ま す  

40～ 74歳の社会保険被扶
養者  

胃がん  1,000円  40歳以上  

肺がん (X線 ) 
500円  40歳以上  

大腸がん  

前立腺がん  500円  50歳以上の男性  

乳がん（ マン

モ グラフィ ）  
1,000円  40歳以上の女性  

子宮（頸部）
がん  

1,000円  20歳以上の女性  

肝炎ウイルス
検診  

500円  
40歳以上※治療中、治療
済または過去に受診した
人を除く  

※ 上 記 以 外 の 日 程 は 「 令 和 ８ 年 度 新 居 浜 市 集 団 健 診 カ

レンダー」を参考にしてください。  

 

 

←集団健診カレンダー (市ＨＰ )はこちら  

 

 

ＷＥＢ予約はこちら (24時間受付中 )→  

 
問合せ先   新居浜市保健センター（３５－１３０８）  

（８：３０～１７：１５  土日・祝日除く）  
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