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高津公民館だより  

５ 月 行 事 予 定 

２ 土 高津老人クラブ連合理事会 9：30～ 

３ 日 休館日（憲法記念日）  

４ 月 休館日（みどりの日）  

５ 火 休館日（こどもの日）  

６ 水 休館日（振替休日）  

７ 木 高津小学校あいさつ見守り活動 7：30～ 

７ 木 少年補導委員協議会 19：30～ 

８ 金 高津よみきかせクラブ 8：00～ 

８ 金 運営審議会 19：00～ 

１０ 日 社協ふれあいいきいきサロン 9：00～ 

１１ 月 民生委員児童委員協議会 19：30～ 

１３ 水 カンガルークラブ 10：00～ 

１４ 木 社会福祉協議会高津支部総会 19：30～ 

１６ 土 三世代交流わいわいクラブ 10：00～ 

２０ 水 シニア講座 9：00～ 

２１ 木 東中学校あいさつ見守り活動 7：30～ 

２１ 木 婦人連絡協議会 19：00～ 

２１ 木 見守り推進委員会 19：30～ 

２４ 日 三世代交流ふれあい祭り 9：00～ 

２６ 火 のびのびカンガルー 10：00～ 

２６ 火 連合自治会長会 19：00～ 

３０ 土 ふれあい食堂 11：30～12：30 

移動図書館 ～青い鳥号～ 巡回予定 
高津小学校 １２(火) ２６(火) 13：00～13：40 

桜ヶ丘マンション 
１５(金) ２９(金) 

14：00～14：40 
東中学校 15：10～15：50 

 

高津校区の人口：10,258 〒792-0862 

男：4,954 女：5,304 新居浜市沢津町 2-3-30 

世帯数：5,345（R8.3 現在） 電話 32-3320 FAX 32-3334 

 

集団健診のお知らせ 

がんや心疾患等の生活習慣病の早期発見・治療、発症予防・重症化予防のため

に、年に１回、健診を受けて自分の体の状態を確認しましょう。 

日時 ７月６日（月）９：０0～11：00 高津公民館 

※予約期限：６月１５日（月）先着順・定員あり 

検診項目 料金 対象者 

特定健康診査 
無料 40～74 歳の新居浜国保加入者 
加入している医療保
険により異なります 

40～74 歳の社会保険被扶養者 

胃がん 1,000 円 40 歳以上 

肺がん（X 線） 
500 円 40 歳以上 

大腸がん 
乳がん 
（マンモグラフィ） 

1,000 円 40 歳以上の女性 

前立腺がん 500 円 50 歳以上の男性 

肝炎ウイルス検診 500 円 
40 歳以上※治療中、治療済また
は過去に受診した人を除く 

※上記以外の日程は「令和８年度新居浜市集団健診カレンダー」を参考にして

下さい 

←集団健診カレンダー（市 HP）はこちら 

 

←WEB 予約はこちら（24 時間受付中） 

 

問い合わせ・予約先 新居浜市保健センター ３５－１３０８ 
（８：３０～１７：１５ 土日・祝日除く） 

地域を守るため、防災士資格を取得してみませんか？ 

１ 日   時  令和8年8月1日（土）9:10～16:50／2日（日）9:00～17:50 ※裏面カリキュラム参照 

２ 会   場  西条商工会議所西条市朔日市７７９－８ 

３ 費   用  無料（教本代4,000円受験料3,000円登録料5,000円は市で負担します。）※昼食は各自 

４ 取得要件  市内在住で消防署等が実施する普通救命講習修了者 

５ 申込方法  自治会長を通じて申し込みをお願いいたします。なお、定員に限りがありますので、 

申し込み多数の場合は調整させていただく場合があります。 

問合先：危機管理課（65-1282） 

高津の春はれんげ祭りから！４月１２日㈰晴天の下開催すること

ができました。少しれんげは寂しかったですが、ご参加いただいた

方々、ご協力くださった方々ありがとうございました。 

 

上記のとおり、ふれあい祭りを開催します！ご近所の皆さま

とお誘いあわせのうえ、どうぞお気軽にご参加ください☆彡 

納期限の 

お知らせ 
 

６月１日㈪ 

軽自動車税 
 

期限内に納付

をお願いいた

します。 

予約制です 

5/20 締切 
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高津小学校入学式 

 令和８年４月８日(水)、満開の桜が咲き誇る中、高津小

学校に９０名の児童が入学しました。入学式では、国歌

斉唱の後、新１年生一人一人の紹介があり、続いて１年

生担任の森賀伶奈先生・池田航先生・山本真里奈先生・

星加瑠佳先生・矢葺初美先生の紹介がありました。直野

伸也校長先生の式辞では『小学校で頑張ってほしい「元

気に挨拶」「友達と仲良く」「命を大切に」の３つのお話

がありました。』その後、山崎重雄ＰＴＡ会長の祝辞、児

童代表６年生の一原ひまりさんの歓迎の言葉があり、学

園歌を斉唱し終了しました。 

令和８年度 シニア講座・ゆうゆう倶楽部が開講します！ 

シ ニ ア 講 座 開 催 予 定 表 

月  日 内  容 講  師 
Ｒ８ 
 ５/２０(水) 

開講式 
いきいきコーラス 

大沢幸 

６/１７(水) 人権学習 人権教育課 

７/２２(水) 新居浜市誕生物語  

８/１９(水) 交通安全教室 危機管理課 

９/１６(水) 
生活習慣予防のための 
食生活のポイント 

愛媛労災病院 

１０/１４(水) 脳いきいきアート 黒光恵 

１１/１８(水) 新しい認知症の考え方 谷到 

１２/１６(水) 
私たちの周りの 
消費者トラブル 

消費生活ｾﾝﾀｰ 

Ｒ９ 
１/１３(水) 

介護予防講座 地域包括支援ｾﾝﾀｰ 

２/１８(水) 
閉講式 
シニア生き生き体操 

日本 3B 体操協会 
東予グループ 

 

ゆ う ゆ う 倶 楽 部 開 催 予 定 表 

月  日 内  容 
事前 
申込み 

講  師 

Ｒ８ 
 ６/１１(木) 

人権学習（お茶懇） なし 人権教育課 

７/２３(木） 藍染め（染め重ね） 必要 飯尾久美子 

８/２０(木） 羽子板アート 必要 鶴井直子 

９/１８(木） 干支作り 必要 
青葉太一 

睦美 
１０/２６(金) テラリウム 必要 竹本政基 

１２/ ３(月） 全身楽楽♪イス体操 なし 志賀美利 
Ｒ９ 
２/２４(木) 

練切り菓子作り 必要 蛭子堂 

 
シニア講座もゆうゆう倶楽部も老若男女問わず、どなたでも参

加できます♪ゆうゆう倶楽部は事前申込みが必要なものがあり

ますので、公民館までお申込みください。お待ちしております。 

東中学校入学式 

 令和８年４月９日(木)、校庭の桜が満開の中、東中学校

に１０６名の生徒が入学しました。入学式では、佐薙征

二校長先生の式辞、奥村鉄平ＰＴＡ会長の祝辞がありま

した。その後、新入生代表の上坂そらさん・高田ひまり

さんから、「充実した中学校生活を送り、逞しい中学生に

なりたい、また、責任と自覚を持ち、何事にも全力で取

り組み、仲間との絆を深めたい。」と誓いの言葉がありま

した。最後に在校生代表の高橋奈琉さんから「短い３年

間、たくさんの人と係わり、多くの思い出を作ってほし

い。また、希望と誇りを胸に最高の中学生活を送ってほ

しい。」と歓迎の言葉があり、全校生・教職員で校歌を斉

唱し終了しました。 

保
護
者
、
先
生
、
来
賓
の
方
々
か
ら
の
祝
福
を
受
け
た 

新
入
生
の
皆
さ
ん
、
希
望
を
胸
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 

●田活部より● 

今年３月に発足した田活部です！農業

体験と地域交流を目的とした活動です。

今年３月７日、ＰＴＡやんちゃクラブさ

んと高津小北門すぐの畑でじゃがいもの

苗植えを行いました。子どもたちや地域

の方、保護者の方と楽しく活動できまし

た。これからの成長と収穫が楽しみで

す！今後も地域の繋がりを大切に活動し

ていきます。     小野 さやか 

秋
桜
の
歌
詞
と
旋
律
身
に

沁
み
て 

歌
い
な
が
ら
鳥
肌
の
立
つ 

幸
舟 

金子小学校よ

り転勤して参

りました直野

伸也と申しま

す。よろしく

お願いいたし

ます。 

高津小学校 
校長 直野 伸也 

高津連合自治会 
会長 小野 順司 

船木中学校ひ

びき分校より

転勤して参り

ました髙屋正

と申します。

よろしくお願

いいたしま

す。 

この度連合自

治会会長にな

りました。 

地域のみなさ

ま、どうぞよ

ろしくお願い

いたします。 

東中学校 
教頭 髙屋 正 

新しく主事になった岡部麻理乃で
す。一生懸命、楽しく仕事に取り組み
ます。よろしくお願いいたします。 

着 任 の ご あ い さ つ 

伊東管理人＆小野館長＆伊藤主事補 

ふれあい食堂開催！ 
 

月日：５月３０日(土) 

時間：11:30～12:30 

場所：高津公民館 

費用：100 円 

対象：子どもたちとご家族、 

校区在住 75歳以上の 

高齢者 

お弁当の配布は 11:30～ 

予約制 

5/20 締切 


