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 宮西校区人口 

令和８年６月末日現在 

人 口  男 ２，１２８ 人 

女 ２，１３３ 人 

計 ４，２６１ 人 

世帯数   ２，５４７ 世帯 
 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学習会】（のべ１９２名（前期）参加） 
【茶道教室】（７月２７日実施 １２名参加） 
【将棋教室】（７月２７日実施 １１名参加） 

【住友化学工場見学】（７月２８日実施 １３名参加） 
 

７月２１日(火)～２８日(金)(前期)及び、８月２４日(月)～２８日

(金)（後期）に夏休みわくわく宮西っ子教室学習会を実施しました。学習

会ではたくさんの子どもたちが参加し、夏休みの宿題や、苦手な教科の克

服に取り組みました。 

また興味のあることを追求したり、これから始めるきっかけづくりと

なるよう、茶道教室、将棋教室、工場見学も併せて実施しました。 

宮西っ子にとって、良い夏休みの思い出づくりとなったでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

国際交流『インド料理教室』を開催しました 
７月１５日（水）、多国籍文化交流の一環として、国際交流講座『イ

ンド料理講座』を、パンディ・スワティ先生をお迎えして開催しました。      

当日は、スワティさんがインドの民族衣装のスート（サワール・カミ

ーズ）に着替えていただき、インド音楽 

をかけると、スパイスの香りも相まって 

異国情緒満載の講座となりました。 

  メニューは２種類の豆のクリーミーカ 

レー、手作りパラタ、インドスパイシーミ 

ルクティーの３品を作り、その後全員で 

試食会を行いました。 

カレーは味や辛さなどが７種類のス 

パイスで自由に調節できるため、自分の 

好みで味付けできることを学び、参加者 

全員、改めてスパイスの奥深さを認識す 

ることができた講座となりました。 

 
シニア生き活き講座『ボッチャ大会』を開催 

 

教養講座『空き家対策セミナー』を開催 

 ８月１９日(水)、(一社)全国空き家アドバイザー協議会 田中 

政守 氏をお迎えし、空き家対策セミナーを開催しました。 

 空き家は『１年以上住んでいない家・使われていない家』と定

義され、全国の空き家は約９００万棟、本市では１４，７７０棟

（２２．４７％）の空き家が確認されています。 

 セミナーでは空き家は自分の財産の 

不利益になることや、雑草などで他人 

にも迷惑が及ぶなどの話がありました。 

後半は、様々な場面を想定し、その時 

自分ならどうするかのシミュレーショ 

ンゲームを行いました。皆さんも元気 

なうちに終活を考えましょう！！ 

 

 

 

 

７月２９日(水)、シニア生き活き講

座としてボッチャ大会を開催しまし

た。当日は猛暑日でしたが１３名の参

加者があり、４チームに分けた後に、

総当たりのリーグ戦を行いました。 

日頃からサークル活動や自治会活

動でボッチャになじみのある方がほ

とんどでしたので、３位と４位が引き

分け（同勝敗、同得点）になりプレー

オフになるなど白熱した戦いが繰り

広げられました。途中で給水タイムを

設けるなど熱中症対策を行いながら

全員楽しくプレーできました。皆さ

ん、大変お疲れさまでした。 

 

第１５回北中校区子ども絵画展について 
北中校区子ども絵画展を次のとおり開催いたします。宮西小・新居
浜小・北中の子どもたちの作品を、地域の多くの方にご鑑賞いただ
きますようご案内いたします。  
展示期間 ９月２５日(金)～１０月２日(金)９時から１８時まで 
展示場所  口屋跡記念公民館２階 軽スポーツ室・研修室 

公民館敷地内全面禁煙を施行します（９／１から） 
 ７月２３日に開催した第１回公民館運営審議会で決定しました、公民
館敷地内全面禁煙を令和８年９月１日（火）から 
施行いたします。これは、令和元年７月１日から 
全国的に行政機関の庁舎等が原則、敷地内禁煙 
となったことを受け、ポイ捨て等をなくすことによ 
る環境美化の向上、望まない受動喫煙の防止を 
目的としていますので、公民館を利用される皆さ 
んのご理解・ご協力をお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

学習会の様子 

低学年と高学

年に分かれて、

それぞれ苦手

分野の勉強に

取り組みました 

茶 道 教 室 

まずは安藤先

生のお点前の

後にみんなで

茶道の基本を

学びました 

将 棋 教 室 

毎年恒例となっ

た鵜川先生の将

棋教室です。全

員が対戦できる

まで上達しました 

工 場 見 学 
今年も住友化学
様のご厚意で工
場見学を実施し
ました。化学に触
れ合えた一日と
なりましたか？ 
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 ４日(金) 読み聞かせ           ８:００～ 
１４日(月） 民児協会、見守り推進員会（合同会） 
                     １９:００～ 
１６日(水) ボッチャ大会(健康増進セミナー）１９:３０～ 
１８日(金) 子育てサロンひよこっこ     １０:００～ 
２０日(日) 北中学校運動会 
２１日(月) 敬老の日（休館日） 
２２日(火) 国民の休日(休館日) 
２３日(水) 秋分の日（休館日） 
２５日(金)～１０月２日(金) 北中校区子ども絵画展  
２８日(月) 趣味の講座（陶芸(干支作り)）  ９:３０～ 
２８日(月) 自治会長会          １９:００～ 
 
１０/２(金) 読み聞かせ（１０月度）     ８:００～ 
１０/３(土）校区敬老会           １０:００～ 
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１０月２４日(金)から１１月３日(火・祝)までの間、あかがねミュー

ジアムにおいて開催される第７６回新居浜市美術展覧会の作品を募集し

ます。今回は来年市政施行９０周年を迎える本市の記念プレ事業として

開催いたしますので、校区の皆さん、奮ってご応募ください！！ 

◆募集部門◆ 書道・日本画・洋画・工芸（陶芸・美術工芸・彫塑立体）・ 

       写真・デザイン・版画 

◇応募資格◇ 市内在住者、出身者又は市内で勤務、学習している中学生

以上の者 

◆申込・作品搬入◆ １０月１４日(水) ９時４５分～１６時 

 応募要項をよく読み、作品と必要事項を記入した申込書（文化振興課 

のＨＰからダウンロード。公民館、交流センター、市役所、あかがねミュ 

ージアムなどで配布）をあかがねミュージアムにお持ちください。 

※ 問い合わせ：文化振興課（☎ ６５－１５５４） 

健康増進セミナー（ボッチャ）のご案内 
校区住民『ボッチャ』大会を開催します。どなたでも手軽にで
きる軽スポーツですので、皆さんお誘いあわせのうえご参加く
ださい。(2024パリパラリンピックの正式競技でした) 
 日  時  令和８年９月１６日（水）  １９:30 試合開始 
場  所  宮西小学校 体育館 

 申込先  参加ご希望の方は、口屋跡記念公民館 
（☎ ３２－８４３０）まで。当日の参加もＯＫです。 

 

 

 

 

※行事予定は変更の場合がありますのでご了承下さい 
※１０月号の公民館報は１０月５日(月)～９日(金) 
の間にHoo-JA!の中に折り込まれて配布されます。 

趣味の講座 パン作り教室 を開催しました 

８月４日(火)、曽我部 美由紀 先生をお 
迎えし、パン作り教室を開催しました。 
 曽我部先生はパンマイスターの資格を取 
得され月に一度、大島での格安パンの販 
売や、福祉施設への慰安訪問を行うなど 
多方面で精力的な活動をされています。 
 当日は、『夏のパンミニコース』と題して 
夏野菜のサラダ、冷製スープ、鯛のムニエ 
ル、デザート(ケーキ、ゼリー)と、３種のパ 
ンを作り試食を行いました。 
 参加された方からはパンも柔らかく、どの 
料理も非常においしいと大好評で、豪華な 
昼食会となりました。 
 また参加者から是非、もう一度開催して欲 
しいという声が多数あったため、急遽２回目 
のパン教室を１２～１月に開催します。 
詳細については、館報でまたご案内しますので、お楽しみに・・・。 

がんや心疾患の生活習慣病の予防のため、年に１回、健診を受けて

自分の体の状態を確認しましょう！！ 

日 時  １０月２６日(月) 13:30～14:30 口屋跡記念公民館 

予約期限 １０月１日(木) 先着順・定員があります 

予約先  新居浜市保健センター ☎ ３５－１３０８ 

 

 

 まだまだ暑い日が続きますが、９月は暦の上ではもう”秋”となります。 

『芸術の秋、スポーツの秋』、公民館でも１０月は趣味の講座を中心に次の

講座を予定していますので、ご紹介します。人数に限りのある講座もありま

すので、興味のある講座があれば公民館までお申込みください。 

 
趣味の講座 『草木染め（びわ）教室』 

 枇杷の葉を煮出した染液に布を浸したびわ染めのストールを作ります。薄

いベージュ～ピンク系の色に染まり、秋にぴったりの色合いとなります。オ

ンリーワンの色合いに挑戦してみましょう！！ 

日  時  令和８年１０月２３日（金）  ９時３０分から 

場  所  口屋跡記念公民館  １階多目的ホール 

講  師  飯尾 久美子 先生 

その他  汚れても良い服装、タオルを持参ください 

受講料  １，５００円～２，０００円（好きなストールを選んでもらいます） 

 

シニア生き活き講座 『腰痛・ひざ痛予防体操②』 
 ６月に１回目を実施して非常に好評でした、腰痛・ひざ痛体操の２回目を
実施します。足腰を万全に秋の行楽を楽しみましょう！！ 

日  時  令和８年１０月２７日（火） １０時から１２時 

場  所  口屋跡記念公民館 ３階大ホール 

講  師  加藤 秀美 先生 

その他   体操のできる服装、タオルを持参ください 

 

趣味の講座 『クリスマスリース作り教室』 

 秋の気配とともに、冬の訪れも近くなります。今年はおしゃれなクリスマス

リースで家を飾ってみませんか？公民館に見本をお借りしていますので、一

度ご覧ください。（緑色と金色の２種類のリースがあります） 

日  時  令和８年１０月２９日（木）  ９時３０分から 

場  所  口屋跡記念公民館 １階多目的ホール 

講  師  竹内 宏江 先生 

その他  【緑色】か【金色】からお選びください 

受講料  ５００円（材料費） 

 

 生涯学習講座（１０月開催分）のご案内 

 

 

 

市Ｐ連主催『中学生防災研修会』を開催 
 ８月８日(土)、市Ｐ連主催 中学生防 
災研修会が開催されました。 
 新居浜次世代ネットワークの中高生 
が計画運営を担当し、大活躍でした。 
研修①クロスロードゲームでは「もし 
もの時、自分ならどうするのか・・」を 
考え、意見交換しました。また、研修② 
ミニHUGでは、避難所を運営する立 
場で様々な課題に対応する方法をチ 
ームで考えていきました。 
 災害発生時に中学生が活躍する姿 
が想像でき、たのもしく感じたひと時 
でした。 

 

 


