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社交上手なことわざシリーズ   

           「囁き千里」 
 ここだけの話という内証話のもれやすいたとえ。 
「隠さば穴を掘れ」のとおり、秘密はともかくもれやすい
もので、「己は言わぬが汝

うぬ

言うな」といっても、一度口に出
せば「隠すことは現わる」である。 
 そして「噂は遠方より」で思わぬところからあらわれ、「隠
すこと千里」で止めようもない。         Y.W 
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 ☆地域探訪（山田あじさいロード編）（いき生き生活セミナー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
【日 時】 

７月２5日（日） 
     ８月 1日（日） 

８月 8日（日） 
 
【場 所】角野小学校グラウンド 

（雨天時：角野小学校体育館） 
ＮＨＫの朝のラジオの実況放送を聞きながら、 
ラジオ体操を行います。   ☆参加賞があります。 
           角野校区体育振興会 角野公民館 共催事業 

夏休み おはようラジオ体操 

６：３０～７：００ 

新型コロナウイルス感染拡大予防対策の為、協議の結果残念ながら中止となりました。 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。        すみの夏祭り実行委員会 
 

恒例 

◆ガラスのペンダントづくり！ 

日 時：７月６日（火）１０：００～１２：００ 

場 所：角野公民館 多目的ホール  

材料費：１，５００円   定 員：２０名 

         ＜6 月 28 日（月） 9：00～受付開始＞ 

 

♦理科教室    楽しい夏の思い出に♪ 

  日 時：７月２４日（土）１０：００～１２：００ 

  場 所：角野公民館 多目的ホール他   

  対 象：小学３年生～６年生 

  定 員：４０名（２グループに分散） 

  実験テーマ  『磁石の不思議』 

       ☆磁石のふしぎ ☆磁石で遊ぼう 

 

♦サバイバル術を学ぼう！ 

  日 時：８月８日（日）９：００～１２：００ 

  場 所：角野公民館、角野小学校プール 

  内 容：火起こし体験・サバイバル飯を炊いてみよう 

           着衣水練等 

  定 員：小学生２５名 

 

♦揺れるクレイの熱帯魚づくり 

日 時：８月２０日（金）１０：００～１２：００ 

場 所：多目的ホール 

定 員：２５名 

粘土の感覚を楽しみながら 

オリジナル熱帯魚を作ろう♪ 

コロナの状況により変更・中止になる事があります。 

※小学校にてご案内の配布をいたします。 

公民館へ申し込んでください。 ☎41-6224 

７月・８月 角野公民館講座のご案内  
 

 

 令和３年度開講式記念講演会が開催されました 

６月８日（火）ようやく開催する事が出来ました。 

角野公民館運営審議委員、品川正氏の「地域で育てよう子ど

もたち（宿命の未来人）」という演題で、公民館での子どもた

ちに関わる事業での取組み方や、温暖化が将来に与える影響

について分かり易く話してくださいました。 

『今すぐにはじめよう できることから子どもたちのため

に』の言葉がとても印象的でした。今後も子どもたちに寄り

添った公民館活動を計画していきたいと思います。 

  

干支づくり・地域探訪 
 

☆干支づくり（あおば窯）①②  （手作りセミナー） 

６月１１日（金）に毎年恒例の干支づくりを行いました。 

今年は少し早い開催になりましたが、多くの皆さんに参加して頂

き、来年の干支「とら」を作成しました。 

焼き上がりが楽しみです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月１８日（金）に、あじさいロードを歩きました。 

残念ながら小雨が降る中での開催になりましたが、雨が降る中の

あじさいも風情があり、きれいな花々に心が癒されました。 

  

※あじさいは２７日（日）に剪定されました。 
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第３１回角野校区各自治会・各団体対抗 

レクバレーボール大会延期のお知らせ 
 

 毎年恒例のレクバレーボール大会は、新型コロナウイルスによる

愛媛県内の感染警戒期のため、12月に延期いたします。 

詳しい日程は、公民館だよりにてお知らせいたします。 

 

 

     
 

 

 

 
「健康は口から」       パート２   
   

 「唾液」は、口の中の健康（自浄作用、抗菌作用）・むし歯を防ぐ（再

石灰化）・食べ物を飲み込む時の働きを滑らかにするなどの役目が

あります。 

唾液腺（耳下腺・顎下腺・舌下腺）を食前にマッサージして、刺激す

ると分泌がよくなります。 

 「舌」も重要です。食べ物の硬さ、味の判別、かむ時に食べ物を支

える、食べ物を飲みこむ、発音するなどの役目があります。この舌筋

を劣えないようにするのが、舌のトレーニングです。口の中で舌をま

わしたり、ア・イ・ウ・ベー体操等があり唾液の分泌にも効果がありま

す。歌や会話、音読も口や舌・のどの筋肉を使うトレーニングになりま

す。口のケアをして、むし歯や歯周病を防ぎ、唾液の分泌を促し、舌

筋が劣えないようにして健康で楽しい食生活を送ってほしいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

生 涯 青 春 
健康シリーズ 16 

直野良信歯科医院 

院長 直野 良信 

角野の地名といわれ 
角野の民話・地名掘り起し実行委員
会 

久しぶりの
登場です。 

打除（うちよけ） 

 第四通洞の上方六号山の麓一帯。 

 道路が山に突き当たるか川の流れが変わる場

所か、その山をよけて迂回する事により、打除け

と名付けたものだろう、トンネルでも作ればこの

名称が無かったかもしれない。 

吉ノ谷（よしのたに） 

 マイントピア別子、上部の駐車場の側の谷を吉

ノ谷という。名前の由来は不詳である。上流の牛

車道との交差周辺を吉ノ谷といっていた。 

 

 

赤滝（あかたき） 

 旧住友共電発電所への送水管横の川を 

赤滝川といいその上流。 

 牛車道と交わる周辺に滝がありこの周辺を 

赤滝という。 

 この赤滝には民話、猿の恩返し（報恩の赤滝）

がある。この名称については不詳であるが紅葉

が美しい滝で赤滝といったのではないだろう

か。鉱水の流入があったのか。 
 

 

●市営住宅入居者募集（申込み）● 

 市営住宅への入居者を次のとおり募集します。 

■配布期間：令和 3 年 7 月１日（木）～令和３年７月１９日（月） 

■申込期間：令和 3 年７月５日（月）～令和３年７月１９日（月） 

      ※窓口でしか申込できません（郵送・メール不可） 

■募集団地：①南小松原、②桜木、③高津、④城下、⑤新田、 

⑥新田第二、⑦北新町、⑧西の土居、⑨新須賀、⑩泉宮、 

⑪治良丸南、⑫治良丸、⑬松原、⑭瀬戸 

※詳細は館内掲示物、新居浜市営住宅管理グループホームページ、

市政だより、新居浜市営住宅管理グループで配布している、市営住

宅入居募集要領をご確認ください。 

■申込条件：市営住宅入居者募集要領にてご確認ください。 

■問合せ・申込先：新居浜市営住宅管理グループ 

 〒792-0025 新居浜市一宮町一丁目６番３７号 横山ビル１階 

           ☎0897-47-5218      

 Ὕ ╗ἯγῺ ᴈה ̓ᶺ  

1 ѻ  ѕ ᴘ ᴘ  

    ╗Ἧ  Ӳ ̸ ῺḀ  

 ̓ᶺ ╩∩ ֜ ╩ ֜ ῲ ֜ϧ 2  

       ᾌε ᶀ њ Ἶε  

ɋ╩∩ ֜ γῺ ᶅ͢Ҋ ӌ ᵺ ֖̝ γῺ 

Ɍ╩ ֜ γῺ ᷈ ϡ− ѭפֿ ‹Ӻ γῺ 

ɍῲ ֜ γῺ −˵ ϲ ◊ █╩ γῺ 

  ̓ᶺỖѕ ᶀ њ ϯ  

 Ὼᾒ ᶀ њ ἒῺ ֕ ᵄї 

  ֖ ῶἒ ╗Ἧᴞ  

כֿ  Ẫ Ạ  

     ˭ 20 ─ ῺḀ ῶἒ  

   ᵺ  Ӳ Ỗѕ ῺḀ  

    ᾼ  


