
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 生涯学習センター  電話・FAX（０８９７）３３－２９９１ 

 

 

申込用紙は【募集案内】の冊子の最終ページにあります。 

必要事項を記入の上【受付場所】へご提出ください。 

（メール・FAX・郵送での申し込みは、生涯学習大学へ直接お送り 

ください。FAX送信後は必ず電話をしてください。） 

※申込多数の場合は、抽選となります。 

 

悠游たより 
 発行 新居浜生涯学習大学 

        〒792-0023  

       新居浜市繁本町 8-65 

     電話･FAX(0897) 33-2991 

メール n-daigaku@city.niihama.lg.jp 
３月 

第２３３号 

令 和 ４ 年 

  

令和4年度 

申込期間 3月 1日（火）～25日（金） 

受付場所 

生涯学習センター 

 

高齢者生きがい創造学園 

 

新居浜市役所（5階社会教育課） 

 

上部支所・川東支所 

 

市内各公民館・各交流センター 

詳しくは、「講座案内」の

冊子をご覧ください！ 

メール     HP 

QRコードを 

読み取って、クリックして下さい♪ 



• SDGｓとは国連が定めた持続可能な社会を目指すための１７の具体的
な達成目標です。未来を生きていく子ども達のために、私達には今取り組
んでいかなければ手遅れになってしまう課題が沢山あります。誰かに任せ
てしまうのではなく、自分事として何ができるのかを学び、考え、実践し
ていく生涯学習大学でありたいと思います。難しく考えるのではなく、共
に学ぶ対話の中でＳＤＧｓの理念の実現に向け生涯学習の視点で取組んで
いきましょう。世界とつながりながら、環境や人権をはじめとした社会の
課題解決につながる講座も開設しています。

SDGｓ（持続可能な開発目標）を実現しよう！

• 生涯学習が目指すものは多様な価値観を認め合い、一人ひとりの自由を
尊重しながら、みんなが幸せを実感できる社会の実現を目指すことではな
いでしょうか。生涯学習大学では、自分達がやってみて楽しかったことや
みんなと共に学んでみたいというテーマを持ち寄り、より多くの仲間に提
供していくシステムを大切にしています。自分一人で楽しむことより、み
んなで楽しめる方がきっと幸せの段階は高まるはずです。学びの幸せの実
感は、足し算ではなく、掛け算で増えるものかもしれません。自分から、
対話しながら、深く学んでいく学びの姿勢を大事にして、あなたの人生の
充実につなげていきましょう。

幸せの実感（ウェルビーイング）を獲得しよう！

• 新型コロナによって従来の当たり前が崩壊してしまいました。「いつで
も・どこでも・だれでも」学べる生涯学習社会といいながら、集まること
ができる人しか学ぶことができなかったことを反省し、新しい学びに取組
んでいきます。しかし、新しい学びには新しい知識や技術の習得が必要で
す。パソコンやスマホのような新しい機器を使いこなすにはまだまだハー
ドルが高いという人も沢山いるはずです。生涯学習大学では、少しでもそ
のハードルが低くなり、誰もが親しむことができるように基本的な研修も
充実していきます。10年先に学んでいてよかったと思える学習に取り組
んでいきましょう。

新しい学び（ニューノーマル）に挑戦しよう！

     

 

 

 

今年度の生涯学習大学では、以下の 3つのテーマを掲げ、共に学んでまいります。 

  

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

「学びの先に、希望の未来」 

私たちは一人ひとりの心豊かな人生実現のために学び続けます。 



 

 

 

 

⑰世界知っトク・なっトク講座 

⑱すぐに役立つ介護講座 

⑲「「林住期」を心豊かに生きる「 新しい人生のスタート時期に、人生百年時代の生

き方を考えます。 

⑳自然探訪 

㉑野鳥観察 初級 

㉒新・雑談しま専科 

㉓今までやったことない！ワクワク教室 

㉔懐かしの心の唄講座 

㉕創ってみませんか シニア交流センター指導員の方と一緒に創りましょう。 

㉖草木染 ストールを染めよう 

㉗男性のための草木染 大切な人に贈るストールを染めます。（男性限定） 

㉘絵手紙を楽しもう 絵手紙を描くコツを知り、季節の絵手紙を描いていきます。 

㉙お手玉遊び 

㉚けん玉遊び けん玉で遊びながら、運動・ストレス発散していきます。 

㉛学んで マナビィ 

㉜（自主講座）俳句講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

皆様のご応募お待ちしております。 

 

①松山大学公開講座 

②日本文学講座 

③新居浜高専市民講座 

④科学博物館講座 

⑤人生百年 健康に生き抜くための医学講座 

⑥縄文時代から平安時代までの新居郡 新居浜・西条の遺跡・遺物から地域の成り

立ちを考えます。 

⑦はじめての「別子銅山」～まちと島～ 今年は海から新居浜を眺めます。 

⑧へんろと郷土 

⑨人間学講座～「般若心経」を読む～ 「般若心経」をじっくり読む講座です。 

⑩新・読書のすゝめ 

⑪源氏物語の世界へようこそ 日本が誇る古典文学「源氏物語」の魅力を紹介しま

す。 

⑫多喜浜塩田マイスター講座 「多喜浜塩田」について学び、塩田文化を後世につ

なげます。 

⑬SDGｓから考える地球環境問題 身近な環境問題について考えます。 

⑭命を守る講座 様々な災害に備え、命を守る行動について考えます。 

⑮傾聴とナラティブ 傾聴・インタビュー・文章化の知識を学び、別子山の現在を

未来へ残す活動に取り組みます。 

⑯人権を学ぼう 様々な角度から人権について学びます。 

令和4年度講座紹介 

詳しくは 

募集案内冊子を 

ご覧ください。 

今年もさらに充実して 

います。 

定番の講座 



 

「はじめての別子銅山」 

まなびすと 明星 智子 

 

 

 

 

 私が別子銅山に興味を持つようになったのは、生涯学習大学の講座で「下部鉄道」

を歩いたことがきっかけでした。それから、もっと知りたい！と思うようになり、今

年度は「はじめての別子銅山」を受講しました。 

 毎講座、別子銅山愛溢れる講師の先生方から坑内で働き生活されていた時の様子等

とても貴重な話を聞くことができ、先生方をはじめ様々な人たちによって閉山後の別

子銅山が今尚守り続けられていることを知りました。 

 そして現地…東平では第三地区へも行き綺麗な石段奥の優雅な「第三通洞」・アーチ

型窓のある煉瓦造りの「第三変電所」等を見、旧別子の回では煉瓦や石積の遺構を見

ながら別子銅山最初の坑道「歓喜坑」と「歓東坑」へ（私は着いた瞬間「お弁当だ！」

の歓喜でした 笑）、鹿森の小さなトンネルを抜け少し登ると現れる社宅跡の石段、石

垣と緑の光景に心奪われ、端出場では「第四通洞」や火薬庫跡を利用した（初めて知

りました）「観光坑道」等を見学しワクワク遠足気分で観光列車にも乗りました。この

ように当時の人たちに思いを馳せ、数々の遺構を自分の目で見ることができ、改めて

別子銅山は新居浜市の誇り・宝であると思いました。 

 更に魅せられた私は、知りたい！という思いが強くなりました。 

 

 

 

      「別子銅山に学ぼう!!PartⅡ」を受講された 渡邊 典子様が、 

        「別子銅山」の短歌を綴ってくださいました。 

 

 

 

「ふるさとの 礎なりし 銅山を 知れば知るほど 興味が湧きぬ」 

「社宅へと 天まで通ずる 石段に 遊びし子等の 声の染みおり」 

 

私の生涯学習 

№15 


